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Kukuřičné lupínky Vlastní výroba Pol. kapustová Veka Špagety po boloňskuPo Sladká houska,

Mléko ovocné

1,3,7 1 1,6 1,3,7

Mléko Kotleta na zázvoru s jogurtem Pom. z krabích tyčinek Sýr tvrdý strouhaný24 (1,3,7, 7)7 7 3,4,7 7

Brambory farmářské Ovoce

Míchaný zeleninový salát

Smetanový dip 7

Chléb Mléčná rýže ochucená Vločková česnečka Mrkvový salát s jablky Studentský řízekÚt Bageta plněná

zeleninou

1 7 1 1,3,7

Ředkvičková pomazánka Rohlík Šunkové halušky Chléb křehký Brambory vařené m.m.25 (1,6,7)7 1 1,3,7 7

Čaj s citrónem Ovoce Zelí kysané dušené Kečup1 9

Ovoce

Jogurt bílý Chléb obložený Drůb.polévka s

hrach.vločkami

Chlebíček z veky Brokolicové medailonkySt Obložený sendvič7 1,3,7 9 1,3,6,7 1,7

Kukuřičné cornflakes Ovoce Mexický guláš Zelenina a ovoce Bramborová kaše26 (1,3,6,7,10)1,9 7

Džem Dušený bulgur Kompot1

Džus Mléko ovocné 7

Houska Tmavá bageta pl.vejcem a

zel.

Sopa zeleninová s kurkumou Chléb čtyřzrnný Bakonyi kotletaČt Obložený rohlík se

zeleninou

1 1,3,6,7 7 1,11 1,7

Pom. salámová Vitamínový nápoj Bavorské vdolečky Avokádová pomazánka Těstoviny27 (1,7)7 1,3,7 7 1,3

Čaj ovocný Ovoce Ovoce

Mléko 7

Odkolkův pecen Koláč vázaný s povidly Pol. čočková Ovocná přesnídávka,

piškoty

Těstovinový salát s tuňákemPá Ovoce a zelenina1 1,3,7 1 1,3 1,3,4,7,9

Rybí pom. s červenou řepou Ovoce Kuře pečené Veka28 3,4,7 1,7 1,6

Čaj s citrónem Bramborová kaše 7

Okurkový salát

Ke každému pokrmu je nabízena voda, ovocné nápoje či čaje.

Přejeme Vám dobrou chuť !

Změna jídelníčku vyhrazena.

Informace o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu a nápojích žádejte

u vedoucí školní jídelny.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


