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Chia uzel Vlastní výroba Květákový krém Jáhlovo-rýžová kaše s

ovocem

Guláš mexickýPo Obložený rohlík se

zeleninou

1,11 1,3,7 1,7,9 7,12 1,7,9

Bulharská pomazánka Dudkovic kuřecí prsíčka Celozrnný bulgur 5 (1,7)3,7,9 1,3,6,7 1

Čaj s citrónem Brambory vařené

Coleslaw salát 3,7,9

Kukuřičné lupínky Bageta vícezrnná Milánská polévka Houska Selská vepřová pečeněÚt Chléb obložený,

Zelenina

1 9 1 1

Mléko Máslo rostlinné Zapečené těst. s uzeninou Pudink s ovocem Zelí červené 6 (1,3,7)7 1,3,7 1,3,7 1

Sýr plátkový Okurkový salát Bramborové knedlíky7 1,3

Oplatka Ovoce1,3,5,6,7,8

Chléb Kobliha s meruňkovou

náplní

Pol. hov. s celest. nudlemi Šlehaný tvaroh s ov.

přesníd.

Brokolicové medailonkySt Ovoce1 1,3,12 1,3,7,9 7 1,7

Pohankovo-petrželová

pomazánka

Vitamínový nápoj Šoulet Piškoty Brambory vařené m.m. 7 6 1 1,3 7

Čaj šípkový s medem Ovoce Kachna pečená Zeleninová obloha1

Kyselá okurka

Houska Chléb obložený Argentinská fazolová polévka Veka Kuřecí řízekPá Ovocná

přesnídávka,

piškoty

1 1,3,7 9 1,6 1,3,7

Křenová pomazánka Ovoce Nudle s mákem Pom. z krabích tyčinek Brambory vařené 9 (1,3)3,7 1,3,7 3,4,7

Kakao Mléko Zelenina Tatarská omáčka6,7 7 3,7

Ovoce

Ke každému pokrmu je nabízena voda, ovocné nápoje či čaje.

Přejeme Vám dobrou chuť !

Změna jídelníčku vyhrazena.

Informace o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu a nápojích žádejte

u vedoucí školní jídelny.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


