DD,PS,ZS a MS Nymburk

Jidelnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026

A5N6
SNIDANE Pokm PRESNIDAVKA | Pokm. OBED Pokim. SVACINA Pokim. VECERE Pokm
obsahuje obsahuje obsahuje obsahuje obsahuje I VECEﬁE
Po | Chléb Etyfzrnny i1 Vlastni vyroba 137 Cizrnovy krém s celerovou 19 Houska 1 Cevabgici 1310 Anglicky rohlik,
nati Ovoce
12 Celerova pomazanka 3,79 Zapecené rajcatové noky 1367 Makrelova pom. se syrem 347 Brambory varené 1,3,7)
Melta se skofrici 17 Salat ovocny Zelenina HofCice, cibule 10
Kysela okurka
Ut Dalaméanek tmavy 16 Chléb oblozeny 137 Jahlova polévka s kralicim m. | 7.9 Moucnik 137 Téstoviny s brokolici a Zamp. | 137 Oblozeny rohlik se
zeleninou
13 Vaje€na péna 34,7 Ovoce Krdti prsa na smet. s paprikou | 7 Mléko 7 DZus a,7)
Caj s citrénem Celozrnny kuskus 1
Ovoce
St Pecivo cezar vicezrnné 17 Houska oblozena 17 Bitovska polévka 17 Chléb 1 Hoveézi tokan 19 Ovoce a zelenina
14 Maslo 7 Ovoce Moravsky vrabec 1 Mozaikova pom. s ricottou |7 RyZe basmati
Syr platkovy 7 Spenat duseny se smetanou | 1.3.7 Ovoce
Kakao granko 6,7 Bramborové knedliky 13
Ct Rohlik 1 Bageta s angl. slan. a 16,7 Pol. gulasova 1 Chlebicek z veky 1367 | Kufeci palicky pecené 7 Syrové nité, Ovoce
rukolou
15 Maslo sardelové 34,7 Vitaminovy napoj Jahelnik s tvarohem a 37 Zelenina Kase ze Zlutého hrachu 1 @
hruSkami
Caj s citrénem Mléko 7 Rajcatovy salat s porkem
Ovoce
P4 | Kola¢ vazany s meruiikou | 13712 | ObloZeny sendvi¢ 1.3,6,7,10 [ Kvétakova pol. s Chléb celozrnny 1311 Rizoto z vepfového masa 7 Ovocna
kokos.mlékem pfesnidavka,
piskoty
16 MIéko vanilkové 7 Ovocna presnidavka Krali¢i stehno na zazvoru Mrkvova pom. s fedkvickami 3.7 Okurkovy salat 1,3)

Brambory Stouchané
Grilovana zelenina

Ovoce

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Ke kazdému pokrmu je nabizena voda, ovocné napoje Ci Caje.

Informace o vyskytu konkrétnich alergen(i v pokrmu a napojich Zadejte

u vedouci Skolni jidelny.

BS!;l Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software
"

Zména jidelniCku vyhrazena.




