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SNIDANE Pokrm PRESNIDAVKA | Pokm. OBED Porm SVACINA ok VECERE Pokrm
obsahuje obsahuje obsahuje obsahuje obsahuje I VECEﬁE
Po Houska 1 Vlastni vyroba 137 Pohankova polévka 9 Chia uzel 11 Jemny parek Oblozeny rohlik se
zeleninou, Ovoce
15 Pomazanka hermelinova 7 Smazené filety z lososa 134 Almette tvarohovy syr 7 Chléb 1 1,7)
Caro napoj 17 Bramborovo-dyfové pyré 7 Zelenina Kecup 9
Raj¢. salat s Cervenou ¢ockou
Ut Chléb ¢tyfzrnny i1 Croissant 1678  [Hov. vyvar s drob. a quinoa 13 Kolag tvaroh-borlvky 137 Kureci $piz 13,710 | Chléb obloZeny,
Zelenina
16 Pomazanka zalesak 7 Ledovy caj PInény paprikovy lusk 137 Mléko 7 Brambory $touchané 1,3,7)
Caj ovocny Rajska oméacka 19 Ovoce Tatarskd omacka 3.7
RyZe jasminova
Ovoce
St Dalaméanek tmavy 16 Bageta pInéna syrem a 16,7 Mrkvova polévka se zazvorem 1.7 Pudink s piSkoty a ovocem 1.3.7 DribeZi jatra na cibulce 1 Jable¢né livance,
zelen. Kefirové mléko
17 Cuketova pomazanka s 3.7 Ovoce Kufeci prsicka s broskvemi 7 RyZze duSena 1,3,7,7)
vejci
DZus Brambory farmérské
Smetanovy dip 7
Zeleninovéa obloha
Ct Sladka houska 137 Houska oblozena 17 Pol. kapustova s uzenymm. |1 Chlebicek z veky 1367 | ZapeCené tést. s uzeninou 137 Rohlik, PasStika
18 MIéko ovocné 7 Ovoce Cizrnobulgurovy salat s brusin | 1.8.12 Zelenina Cervena Fepa Q)
Listovy salat mix
Pa | Chléb celozrnny 1311 Rohlik s maslem 17 Pol. gulasova 1 Moucnik 137 Rizoto z veprového masa 7 Ovoce a zelenina
19 Maslo 7 Sunka Ochuceny tvaroh s pazitkou |7 Mléko 7 Kysela okurka
Marmelada Ovoce Brambory vafené m.m. 7
Caj s citrénem Mléko 7
Ovoce
A
Pfejeme Vam dobrou chut'!
Ke kazdému pokrmu je nabizena voda, ovocné napoje Ci Caje. g i
g s )

Informace o vyskytu konkrétnich alergen(i v pokrmu a napojich Zadejte

u vedouci Skolni jidelny.
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Zména jidelniCku vyhrazena.




