DD,PS,ZS a MS Nymburk

Jidelnicek

od 24.08.2026 do 28.08.2026

A5N6
SNIDANE Pokm PRESNIDAVKA | Pokm. OBED Pokim. SVACINA Pokim. VECERE Pokm
obsahuje obsahuje obsahuje obsahuje obsahuje I VECEﬁE
Po |Chléb 1 Vlastni vyroba 137 Cockova polévka s mrkvi 1 Jogurt bily 7 Gulas bramborovy se 17 Rohlik s maslem,
salamem Syr platkovy,
Zelenina
24 Tunékovéa péna a7 Cevabgici 1310 Kukufi¢né cornflakes Chléb 1 1,7, 7)
Caj ovocny Brambory vafené Ovocna misa
Hof¢ice, cibule 10
Zeleninovéa obloha
Ut Chia uzel 111 Ovocna misa Kvétakova pol. s Ovocna presnidavka, 13 Sekana pecené 137 Rohlik, Pom. z
kokos.mlékem piskoty pastiky
25 Maslo 7 Kotleta po venkovsku Brambory vafené @,7)
Dzem Ryze parboiled Okurkovy salat
MIéko 7 Ovoce
St Veka 16 Zelenina Jahlové polévka s kralicim m. | 7.9 Pernik s polevou 137 Pecené kureci palicky 7 Syrové nité
26 Avokadova pomazénka s 7 Zelenin. karbanatky s cizrnou | 1.3 Mléko 7 Zeleninové obloha @)
lu¢inou
DZus Brambory Stouchané Ovoce Dalaméanek tmavy 16
Saléat z Cervené fepy
Cesnekovy dip 7
Ct Chléb celozrnny 1311 Ovoce a zelenina Zelenin. vyvar s pohankou 9 Rohlik 1 Kufeci soté se smetanou 7 Kolinsk& makovka,
MIéko ovocné
27 Méaslo 7 Spagety po bolofisku 137 Budapestska pomazanka 7 Mrkvovy salat s jablky (1,3,7,7)
Sunka Syr tvrdy strouhany 7 Zelenina
Voda s citrénem Ovoce
Pa | Slehany tvaroh s piskoty 137 Ovocna misa Pol. z kysaného zeli 17 Chléb 1 Krupicovéa kase s masl.a 167 Rohlik s6jovy,
kakaem Pomazanka
zélesak
28 DZus Krati medailonky na medu 1 Celerova pomazanka 3,79 (1,3,6,7)
1,10

Salat z celozrnného bulguru
Listovy salat mix

Rajce

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Ke kazdému pokrmu je nabizena voda, ovocné napoje Ci Caje.

Informace o vyskytu konkrétnich alergen(i v pokrmu a napojich Zadejte

u vedouci Skolni jidelny.

BS!;l Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software
"

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.




