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Chléb Vlastní výroba Čočková polévka s mrkví Jogurt bílý Guláš bramborový se

salámem

Po Rohlík s máslem,

Sýr plátkový,

Zelenina

1 1,3,7 1 7 1,7

Tuňáková pěna Čevabčiči Kukuřičné cornflakes Chléb24 (1,7, 7)4,7 1,3,10 1

Čaj ovocný Brambory vařené Ovocná mísa

Hořčice, cibule 10

Zeleninová obloha

Chia uzel Ovocná mísa Květáková pol. s

kokos.mlékem

Ovocná přesnídávka,

piškoty

Sekaná pečeněÚt Rohlík, Pom. z

paštiky

1,11 1,3 1,3,7

Máslo Kotleta po venkovsku Brambory vařené25 (1, 7)7

Džem Rýže parboiled Okurkový salát

Mléko Ovoce7

Veka Zelenina Jáhlová polévka s králičím m. Perník s polevou Pečené kuřecí paličkySt Sýrové nitě1,6 7,9 1,3,7 7

Avokádová pomazánka s

lučinou

Zelenin. karbanátky s cizrnou Mléko Zeleninová obloha26 (7)7 1,3 7

Džus Brambory šťouchané Ovoce Dalamánek tmavý 1,6

Salát z červené řepy

Česnekový dip 7

Chléb celozrnný Ovoce a zelenina Zelenin. vývar s pohankou Rohlík Kuřecí soté se smetanouČt Kolínská makovka,

Mléko ovocné

1,3,11 9 1 7

Máslo Špagety po boloňsku Budapešťská pomazánka Mrkvový salát s jablky27 (1,3,7, 7)7 1,3,7 7

Šunka Sýr tvrdý strouhaný Zelenina7

Voda s citrónem Ovoce

Šlehaný tvaroh s piškoty Ovocná mísa Pol. z kysaného zelí Chléb Krupicová kaše s másl.a

kakaem

Pá Rohlík sójový,

Pomazánka

zálesák

1,3,7 1,7 1 1,6,7

Džus Krůtí medailonky na medu Celerová pomazánka28 (1,3,6, 7)1 3,7,9

Salát z celozrnného bulguru Rajče1,10

Listový salát mix

Ke každému pokrmu je nabízena voda, ovocné nápoje či čaje.

Přejeme Vám dobrou chuť !

Změna jídelníčku vyhrazena.

Informace o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu a nápojích žádejte

u vedoucí školní jídelny.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


