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Telefon: 
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fax: 
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e-mail: 


zsdd@zsdd.cz
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právní forma: kraj, IČO 70 891 095

Adresa :     


Zborovská 11

                   


150 21  Praha 

Kontakty:



Platnost dokumentu:

od 1.9. 2023
Podpis ředitele:
2. Charakteristika školy
2.1. Úplnost a velikost školy

     Základní škola je plně organizovaná škola s devíti postupnými ročníky. Vzdělává žáky dle § 16 odst. 9 školského zákona. Škola se řadí svým  počtem žáků k malým  školám.
     Škola je spádovou  městskou  školou, nachází se nedaleko vlakového a autobusového nádraží, je dobře dostupná i pro žáky z okolních obcí. Základní škola sídlí v objektu, který vznikl účelovou přestavbou dvou budov v roce 1993.

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

     Pedagogický sbor tvoří ředitelka, zástupce ředitele, tým učitelek, 1 vychovatelka školní družiny a asistenti pedagoga. Většina učitelek je plně kvalifikovaných, ostatní mají vysokoškolské vzdělání s jinou aprobací nebo středoškolské pedagogické vzdělání.
     Všichni pedagogičtí pracovníci si rozšiřují své znalosti a praktické dovednosti formou kurzů, školení a seminářů. Ve škole pracuje školské poradenské zařízení -  výchovný poradce a metodik prevence sociálně patologických jevů.

2.3. Dlouhodobé projekty
     Škola realizovala projekty ve formě "Šablon" , zvýšení polytechnického vzdělávání – v současné době ve formě udržitelnosti. Projekt Ministerstva životního prostředí – Zahradní učebna. Je zapojena do projektů "Ovoce do škol" a "Mléko do škol". 
2.4. Charakteristika žáků

     Velkou většinu žáků tvoří děti z Nymburku a z přilehlých obcí okresu Nymburk. Školu také navštěvují děti žijící v Dětském domově v Nymburce, který je součástí zařízení.

Ve škole jsou integrováni i žáci s kombinovaným postižením, autisté.

     Mezi žáky se projevuje velká diferenciace v jejich možnostech a schopnostech při osvojování si teoretického učiva i při získávání učiva i při získávání praktických návyků a dovedností.

2.5. Podmínky školy

· Materiální

     Škola je dobře vybavena učebnicemi a učebními pomůckami, při výuce jsou využívány počítače, výukové softwary, dataprojektory, iPady a interaktivní tabule. Pro další práci a studium žáků i učitelů je k dispozici školní a učitelská knihovna. Škola má odborné kabinety a poměrně rozsáhlé sbírky učebních pomůcek. 

· Prostorové

     V budově školy je 11 tříd, k dispozici je školní družina, školní kuchyňka, odborné učebny, logopedie, relaxační místnost, snoezelen a herna. 
Třídy jsou vybaveny výškově stavitelnými lavicemi. Žáci 1.stupně mají ve třídách odpočinkový a hrací prostor.

     Pro výuku výtvarné výuky je určena výtvarná učebna. Pro výuku hudební výchovy a je určena hudební místnost v 2. patře budovy.

     Pro potřeby pracovního vyučování je k dispozici cvičná kuchyňka a školní dílna. Dílna je vybavena jako multifunkční pracoviště pro dřevoobráběcí, kovoobráběcí a další práce dané vzdělávacím programem. Na školním dvoře je nově vybudován skleník, určený k výuce pěstitelských prací a také voliéra a králíkárna, kde se chovají drobná domácí zvířata, o které se žáci starají v rámci předmětu Člověk a svět práce. K pohybovým aktivitám v rámci tělesné výchovy i  slouží menší tělocvična v hlavní budově školy, relaxační místnost a hřiště v budově dětského domova, ke sportovním aktivitám jsou využívány sportovní hřiště v nejbližším okolí školy, areál na Vesláku, Areál zdraví na Ostrově.
     Škola je obklopena malou zahradou s travnatými plochami, kde byla v roce 2012 vybudována „Přírodní učebna“, v rámci projektu Revolvingového fondu Ministerstva životního prostředí, okrasnými keři, pískovištěm, lavičkami. O prostor školy se žáci z velké části starají sami v hodinách pěstitelských prací. Za hezkého počasí zde žáci tráví čas v době velkých přestávek.

· Technické

     Snahou školy ve výuce i v běžném chodu školy je využití informačních a komunikačních technologií. Ve všech třídách je nainstalovaný dataprojektor.
     Pro výuku nejen ICT ale i dalších předmětů je určena počítačová učebna (8 stanic), s připojením na internet.

     Počítačová učebna je vybavená  osmi počítači s rychlým připojením k internetu pro žáky a jedním počítačem pro učitele, v učebně je nainstalován diaprojektor, který je využíván ve výuce především naukových předmětů (zeměpis, dějepis, přírodopis). Počítačová učebna je využívána pravidelně během výuky, v mimoškolní době ji využívá školní družina. V základní škole speciální jsou k dispozici iPady využívané především dětmi se středně těžkým mentálním postižením a poruchami komunikace (augmentativní formy komunikace).

Učitelé využívají notebooky, všechny třídy jsou vybaveny diaprojektory.

Ve škole je stimulační a relaxační místnost Snoezelen. Je využívána učiteli (terapeuty) především základní školou speciální při práci se žáky - k  uvolnění a relaxaci, k uvolnění spastických svalů, k výraznému zklidnění po stránce psychické i fyzické, ke zlepšení pozornosti a soustředění, k rozvoji vnímání a zlepšení verbální a neverbální komunikace. Děti si samy určují průběh terapie zvolením zvukových a barevných efektů pomocí ovládacího panelu. 

     Škola po technické stránce disponuje kvalitně vybavenou učebnou dílen v budově školy  a  keramickou dílnou s pecí v budově dětského domova.

     Ve škole je nainstalována 1 interaktivní tabule získaná v rámci projektu „Modernizace škol Středočeského kraje“.

· Hygienické

      Samozřejmostí je kvalitní sociální zázemí. 

2.6. Mezinárodní spolupráce

Do mezinárodních projektů není škola v současné době zapojena.
2.7. Vlastní hodnocení školy

Autoevaluace školy

	Cíl
	Indikátory
	Nástroj
	Četnost

	Soulad ŠVP s RVP

Úroveň pedagogického a výchovného procesu, plnění cílů ŠVP

Personální obsazení

Management

Hospodaření
	
	ČŠI – zpráva ČŠI

Hodnocení zřizovatelem

Externí kontroly
	Škola neovlivní

Škola neovlivní

	Odborné oblasti – revize

Kontroly BOZP, PO apod.
	Technický stav, předpisy, dokumentace
	Revizní zprávy odborných firem a kontrolorů
	Revize dle plánu, škola neovlivní

	Hodnocení úrovně práce ředitelky školy
	Výsledky dlouhodobé práce, druh vyžádaných podkladů
	Hodnocení zřizovatelem
	Škola neovlivní

	Image 
	Dle jednotlivých částí dotazníku
	Dotazníky – učitelé, žáci, rodiče
	Průběžně

	SWOT analýza
	Silné a slabé stránky, příležitosti, rizika
	Přehledy – učitelé, žáci, rodiče
	Průběžně

	Vyhodnocení strategického plánů školy
	Vyhodnocení jednotlivých dílčích oblastí
	Kombinace evaluačních nástrojů podle typu oblasti
	Každoročně

	Zhodnocení práce školy ve školním roce, plnění cílů ŠVP
	Úroveň pedagogického procesu – jednotlivé částí výroční zprávy

Hospodaření – čerpání rozpočtu, doplňková činnost, hlavní činnost
	Výroční zpráva o výsledcích pedagogického působení a Vlastní hodnocení školy

Výroční zpráva ekonomická


	Každoročně

	Úroveň pedagogického procesu a práce jednotlivých pracovníků, uplatňování strategických postupů ŠVP
	Průběh pedagogického procesu, příprava na výuku, úroveň písemných prací, vzdělávání, tematické plány, úroveň vedení dokumentace
	Hospitace, pohospitační rozhovor, 
kontroly testů, sešitů, vedení přehledů o vzdělávání pracovníků,
 kontroly dokumentace,
 vedení přehledů
	Každoročně

Čtvrtletně

	Úspěšnost absolventů
	Zhodnocení úspěšnosti při přijímacím řízení

Úroveň závěrečných prací v 9. ročníku
	Vedení přehledů, zpráva výchovný poradce

Vyhodnocení prací
	Každoročně

	Úroveň vědomostí a dovedností, výstupů
	Výsledky písemných prací
	Písemné práce
	Každoročně

	Výchovné problémy
	Neomluvená absence

Šikana – prevence

Monitoring - drogy
	Vedení přehledů – třídní učitel a výchovný poradce

Dotazníky – výchovný poradce, třídní učitel

Dotazník
	Každoročně

Aktuálně dle situace

Aktuálně dle situace

	Postoj rodičů ke škole

Postoj žáků ke škole

Hodnocení školy pedagogy
	dle výsledků ankety

dle výsledků ankety

dle dotazníků
	anketa

anketa

dotazník
	Průběžně


	Úspěšnost jednotlivých akcí
	Stupeň hodnocení jednotlivými pedagogy
	Slovní zhodnocení jednotlivými učiteli, doporučení, nedoporučení opakovat
	Ihned po ukončení akce


2.8. Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími sociálními partnery

     Rodiče se mohou informovat o dění ve škole telefonicky, na třídních schůzkách, při předem sjednaných návštěvách a v rámci konzultačních hodin u výchovného poradce. S dotazy a podněty se mohou obracet i přímo na vedení školy. 

     Školu mohou navštívit při projektových dnech, besídkách, výtvarných výstavách a dalších akcích.

     Třídní schůzky se konají pravidelně 2x ročně. Pro rodiče vycházejících žáků pořádá výchovný poradce mimořádnou schůzku zaměřenou na volbu povolání a přijímací řízení, pro zájemce i individuální konzultace při hledání vhodného učebního oboru.

     Učitelé nižších ročníků základní školy a základní školy speciální jsou zvykli prakticky denně podávat rodičům informace a řešit s nimi případné problémy.

     Ve škole je ustavena Školská rada, ve které mají rodiče voleného zástupce. Je informována o chodu školy a podílí se na schvalování oficiálních dokumentů školy. 

     Škola dlouhodobě spolupracuje s SPC Poděbrady,  Kolín, Brandýs nad Labem, PPP  Nymburk, Městským úřadem Nymburk - Odbor péče o dítě, Policie ČR, Městská knihovna dalšími místními a regionálními institucemi.
3.  Charakteristika ŠVP

3.1. Zaměření školy

Škola je zaměřena na vzdělávání žáků dle §16 odst. 9, školského zákona.
     Škola je zaměřená na rozvíjení osobnosti žáků s mentálním postižením, na poskytování vědomostí, dovedností a návyků, které uplatní žáci v praktickém životě.

     Zohledňujeme rozdílnost rozumových schopností žáků, ale i odlišnost prostředí, ze kterého k nám žáci přicházejí (z rodiny, z mateřské školy, ze speciální mateřské školy, při neúspěchu v běžných základních školách).

3.2. Výchovné a vzdělávací strategie

	Kompetence k učení

Vést žáky k zodpovědnosti za své vzdělávání, umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení



	Na konci základního vzdělávání žák:

· vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánuje, organizuje a řídí vlastní učení, projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení
· vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě

· operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí, propojuje do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří komplexnější pohled na matematické, přírodní, společenské a kulturní jevy

· samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti

· poznává smysl a cíl učení, má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy bránící učení, naplánuje si, jakým způsobem by mohl své učení zdokonalit, kriticky zhodnotí výsledky svého učení a diskutuje o nich
· vyhledává a získává informace z více zdrojů – internet, knihovna, učební a informační texty, další zdroje

· poznává své schopnosti a možnosti

· v praktických činnostech si různými způsoby ověřuje získané poznatky a dovednosti

· prezentuje výsledky vlastní práce (skupinové a individuální práce, projekty, výstavy, soutěže)



	Kompetence k řešení problémů

Podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickém uvažování a k řešení problémů



	Na konci základního vzdělávání žák:

· vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách, promyslí a naplánuje způsob řešení problémů a využívá k tomu vlastního úsudku a zkušeností

· vyhledá informace vhodné k řešení problému, nachází jejich shodné, podobné a odlišné znaky, využívá získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení, nenechá se odradit případným nezdarem a vytrvale hledá konečné řešení problému

· samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení; užívá při řešení problémů logické, matematické a empirické postupy

· ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při řešení obdobných nebo nových problémových situací, sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů

· kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí
· formovou úloh a modelových situací se naučil samostatnému úsudku a rozhodování

· umí pracovat ve skupině a spolurozhoduje o řešeních a postupech
· uvědomuje si svoje možnosti a limity, vytváří vlastní plány a pracovní postupy

· dokáže se vyjádřit k problémům a hledat společná řešení

· na základě jednotného a jednoznačného výkladu práv a povinností je schopen přijímat důsledky svých rozhodnutí
· respektuje zvláštnosti druhých, je tolerantní k ostatním lidem
 


	Kompetence komunikativní

Vést žáky k otevřené, všestranné a účinné komunikaci



	Na konci základního vzdělávání žák:

· formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu

· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje

· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského

            dění

· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem

· využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi
· formou cvičení a her je připraven věcně a klidně řešit problémové situace

· dokáže formulovat a obhájit své vlastní názory

· při skupinové práci se zapojuje do komunikace v kolektivu 

· správně používá komunikační, informační a technické prostředky – komunikace přes mobil, email

· osvojil si pravidla komunikace a vystupování – představení, pozdrav apod.)

· při besedách dokáže položit ústní i písemný dotaz




	Kompetence sociální a personální

Rozvíjet u žáků schopnosti spolupracovat, pracovat v týmu, respektovat a hodnotit práci vlastní i druhých



	Na konci základního vzdělávání žák:

· účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role v pracovní činnosti pozitivně

             ovlivňuje kvalitu společné práce

· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

· přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy chápe potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu, oceňuje zkušenosti druhých lidí,

             respektuje různá hlediska a čerpá poučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají

· vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj; ovládá a řídí svoje jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty
· v rámci dlouhodobých programů prevence se seznámil s riziky patologických forem chování a s jejich důsledky

· uvědomuje si nutnost pomáhat slabším, mladším a potřebným

· je tolerantní a empatický ve vztahu k postiženým, nemocným a jinak odlišným lidem

· ve skupině zastává různé role, uvědomuje si svou odpovědnost

· uvědomuje si svou vlastní jedinečnost, uvědomuje si vlastní chyby a nedostatky přijímá důsledky svých vlastních rozhodnutí




	Kompetence občanská

Vychovávat žáky jako svobodné občany, plnící si své povinnosti, uplatňující svá práva a respektující práva druhých

Vychovávat žáky jako osobnosti zodpovědné za svůj život, své zdraví a za své životní prostředí

Vychovávat žáky jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné účinně pomoci v různých situacích



	Na konci základního vzdělávání žák:

· respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot, je schopen vcítit se do situací ostatních lidí, odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo školu

· rozhoduje se zodpovědně podle dané situace, poskytne dle svých možností účinnou pomoc a chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka

· respektuje, chrání a ocení naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit

· chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví a trvale udržitelného rozvoje společnosti
· dokáže rozpoznat projevy rasismu a xenofobie
· rozpozná kladné a záporné projevy chování

· dokáže vyjádřit vlastní názory

· je seznámen s fungováním důležitých institucí a organizací, dokáže vyplnit nejběžnější formuláře a dotazníky
· zvládá běžné činnosti – cestování hromadnou dopravou, nakupování, návštěvy lékaře, úřadů

· je seznámen se zásadami zdravého životního stylu 

  


	Kompetence pracovní

Vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci, naučit žáky používat při práci vhodné materiály, nástroje a technologie, naučit žáky chránit své zdraví při práci, pomoci žákům při volbě jejich budoucího povolání



	Na konci základního vzdělávání žák:

· používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky

· přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, ochrany životního prostředí i ochrany kulturních a společenských hodnot

· využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost, činí podložená rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním zaměření

· orientuje se v základních aktivitách potřebných k uskutečnění podnikatelského záměru a k jeho realizaci, chápe podstatu, cíl a riziko podnikání, rozvíjí své podnikatelské myšlení
· manuální činnosti vykonává dle svých individuálních schopností, zručnosti a vzhledem k míře handicapu

· dokáže pracovat podle plánků a technických výkresů, dokáže vytvořit vlastní řešení problému

· dokáže posoudit své možnosti a schopnosti vzhledem k výběru povolání

· dovede používat nástroje, pomůcky a nářadí, zná jejich možnosti použití

· má pozitivní vztah k výsledkům vlastní práce i práce druhých
· podílel se na údržbě školy a jejího okolí




	Kompetence digitální
Vést žáky k rozvoji informatického myšlení a k porozumění základním principům digitálních technologií. Vést žáky ke zkoumání řešitelnosti problémů i hledání a nalézání jejich optimálních řešení, ke zpracování dat a jejich interpretaci. Rozvíjet porozumění zákonitostí digitálního světa, vést žáky k jejich efektivnímu, bezpečnému a etickému užívání.

 

	Na konci základního vzdělávání žák:

· má systémový přístup při analýze situací a jevů světa kolem něj 
· nachází různých řešení a vybírá to nejvhodnější pro danou situaci 
· poznává, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším výsledkům než samostatná práce 
· porozumívá různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace 
· rozhoduje se na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace, jeho obhajování pomocí věcných argumentů 
· posuzuje technická řešení z pohledu druhých lidí a vyhodnocuje je v osobních, etických, bezpečnostních, právních, sociálních, ekonomických, environmentálních a kulturních souvislostech
· otevřenost novým cestám, nástrojům, snaze postupně se zlepšovat



3.3. Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Individuální vzdělávací plán sestavuje na základě doporučení SPC nebo PPP   sestaví pověřený učitel. Konzultuje ho se školským poradenským zařízením, projednává se zákonnými zástupci žáka, předkládá ke kontrole řediteli školy. Průběžně jej vyhodnocuje, se závěry seznamuje zákonného zástupce žáka.
Škola dále spolupracuje s odborníky a pracovníky školského poradenského zařízení dle aktuálních potřeb žáků.
Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními vzdělávacími potřebami:

organizace výuky: přizpůsobena individuálním vzdělávacím potřebám žáků
metody výuky: specifické metody výuky dle individuálních potřeb žáků
oblast úpravy obsahu vzdělávání: minimální úroveň výstupů

oblast hodnocení: slovní či kombinované hodnocení, formativní a sumativní
Přehled předmětů speciálně pedagogické péče:

Prostředky alternativní a augmentativní komunikace

Logopedická péče

Psychomotorické hry

Komunikační dovednosti

Dys náprava

3.4. Zabezpečení výuky mimořádně nadaných

 Individuální vzdělávací plán sestavuje na základě doporučení SPC nebo PPP   sestaví pověřený učitel. Konzultuje ho se školským poradenským zařízením, projednává se zákonnými zástupci žáka, předkládá ke kontrole řediteli školy. Průběžně jej vyhodnocuje, se závěry seznamuje zákonného zástupce žáka.
Škola dále spolupracuje s odborníky a pracovníky školského poradenského zařízení dle aktuálních potřeb žáků.

Do péče o nadané a mimořádně nadané žáky jsou zapojeni pověření pedagogičtí pracovníci školy.
Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a

mimořádně nadaných žáků:
obohacování vzdělávacího obsahu: je realizováno dle možností žáků

zadávání specifických úkolů, projektů: je realizováno dle možností žáků

3.5. Začlenění průřezových témat

	 Průřezové téma (Tematický okruh)
	1.ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	5.ročník
	6.ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník

	Osobnostní a sociální výchova


	Rozvoj schopností

poznávání
	ČJ, M, PMH, HV, VV, ČSP
	ČJ, M, PMH, HV, VV, ČSP
	ČJ, M, PMH, HV, VV, ČSP
	ČJ, M,  HV
	ČJ, M, HV, ČSP
	ČJ, M, ČSP, KD, F, P, Z, TV
	ČJ, M, ČSP, KD, F, P, Z, TV
	ČJ, M, ČSP, KD, F, P, VZ, TV
	M, ČSP, ČJ, F, CH, P, TV

	Sebepoznání a

sebepojetí
	
	
	
	PMH, TV
	PMH, TV
	ČJ, KD, Z, TV
	ČJ, KD, VO
	ČJ, KD, VZ
	KD, VO, TV

	Seberegulace a

sebeorganizace
	
	
	
	PMH
	PMH
	KD, Z
	TV
	VZ, TV
	VO, VZ, ČSP

	Psychohygiena
	VV
	VV
	VV
	PMH, VV
	PMH, VV
	VV
	VV
	VV, VZ
	VV, VZ, TV

	Kreativita
	VV, ČSP
	VV, ČSP
	VV, ČSP
	PMH, VV, ČSP
	PMH, VV, ČSP
	ČJ, KD, VV, TV, ČSP
	ČJ, KD, VV, TV, ČSP
	ČJ, M, KD, VV, TV, ČSP
	ČJ, KD, VV, TV, ČSP

	Poznávání lidí
	ČJ
	ČJ
	ČJ
	ČJ, PMH
	ČJ, PMH
	ČJ, KD, VO, TV
	ČJ, KD, Z, VO, TV
	ČJ, KD, VZ, TV
	ČJ, KD, TV

	Mezilidské vztahy
	TV
	TV
	TV
	TV
	TV
	ČJ, KD, VO, TV, ČSP
	ČJ, KD, VO, TV, ČSP
	ČJ, KD, VO, VZ, TV, ČSP
	ČJ, KD, VZ, TV, ČSP

	Komunikace
	ČJ, HV
	ČJ, HV
	ČJ, HV
	ČJ, HV, VV
	ČJ, HV, VV
	ČJ, KD, VO, F, Z, HV, VV
	ČJ, KD, F, Z, HV, VV
	ČJ, KD, F, Z, HV, VV
	ČJ, KD, F, Z, HV, VV

	Kooperace a kompetence
	M
	M
	M
	M
	M
	M, HV, ČSP
	ČJ, KD, M, I, VO, Z, TV, ČSP
	ČJ, M, I, ČSP, TV
	ČJ, M, I, VZ, ČSP

	Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
	ČJ, M
	ČJ, M
	M
	M
	M
	ČJ, I, TV, ČSP
	ČJ, I, Z, ČSP
	ČJ, KD, I, TV, ČSP
	ČJ, KD, I, VO, TV, ČSP

	Hodnoty, postoje, praktická etika
	
	
	
	TV
	TV
	VO, ČSP
	VO, TV, ČSP
	VO, ČSP
	KD, VO, ČSP


	Průřezové téma (Tematický okruh)
	1.ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	5.ročník
	6.ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník

	Výchova demokratického občana



	Občanská společnost a škola
	PRV
	PRV
	PRV
	
	
	VO
	
	
	

	Občan, občanská společnost a stát
	
	
	
	VL, TV
	TV
	VO, TV
	TV
	VO, TV
	VO, TV

	Formy participace občanů v politickém životě
	
	
	
	VL
	
	
	
	VO
	VO

	Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
	
	
	
	
	
	
	
	VO
	VO


	Průřezové téma (Tematický okruh)
	1.ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	5.ročník
	6.ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník

	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech



	Evropa a svět nás zajímá
	
	
	AJ
	AJ, VL
	AJ
	ČJ, AJ, VO, VV, ČSP
	ČJ, AJ, ČSP
	ČJ, AJ, ČSP
	ČJ, AJ, KD, VO, Z, ČSP

	Objevujeme Evropu a svět
	
	
	AJ
	AJ, VL, VV, TV
	AJ, VV, TV
	AJ, VO, Z, ČSP
	AJ, VV, ČSP
	ČJ, AJ, VV, ČSP
	ČJ, AJ, VO, Z, VV, ČSP

	Jsme Evropané
	
	
	
	TV
	TV
	D, VO
	D, VV
	D, VV
	D, VO, Z


	Průřezové téma (Tematický okruh)
	1.ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	5.ročník
	6.ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník

	Multikulturní výchova



	Kulturní diference
	HV
	HV
	HV
	
	
	ČJ, VO, HV, VV, ČSP
	ČJ, VO, HV, ČSP
	ČJ, VO, HV, VV, ČSP
	ČJ, VO, HV, VV, ČSP

	Lidské vztahy
	HV
	HV
	HV
	VL, TV
	TV
	ČJ, VO
	ČJ, VO
	ČJ
	ČJ, VO

	Etnický původ
	ČJ, HV
	ČJ, HV
	ČJ, HV
	VL
	
	ČJ, D, VO
	ČJ, D, VV
	ČJ, D
	ČJ, D, VO

	Multikulturalita
	ČJ
	ČJ
	ČJ, AJ
	ČJ, AJ
	ČJ, AJ
	ČJ, VO
	ČJ
	ČJ
	ČJ

	Princip sociálního smíru a solidarity
	ČJ
	ČJ
	ČJ
	
	
	VO
	
	
	VO


	Průřezové téma (Tematický okruh)
	1.ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	5.ročník
	6.ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník

	Environmentální výchova



	Ekosystémy
	PRV, ČSP
	PRV, ČSP
	PRV, ČSP
	PŘ
	PŘ
	P, Z, ČSP
	P, Z, ČSP
	P, ČSP
	P, ČSP

	Základní podmínky života
	PRV, ČSP
	PRV, ČSP
	PRV, ČSP
	PŘ
	PŘ
	F, P, Z, TV, ČSP
	F, P, Z, ČSP
	ČJ, F, P, ČSP
	ČJ, F, P, ČSP

	Lidské aktivit a problémy životního prostředí
	PRV
	PRV
	PRV
	PŘ
	PŘ
	F, Z, TV, ČSP
	F, Z, ČSP
	ČJ, F, Z, ČSP
	ČJ, F, CH, P, Z, ČSP

	Vztah člověka k prostředí
	PRV
	PRV
	PRV
	VL, PŘ, ČSP
	PŘ, ČSP
	M, VO, F, ČSP
	KD, M, F, Z, ČSP
	ČJ, M, F, P, ČSP
	KD, M, VO, F, P, ČSP


	Průřezové téma (Tematický okruh)
	1.ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	5.ročník
	6.ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník

	Mediální výchova

	Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	ČJ
	ČJ
	ČJ
	ČJ
	ČJ
	ČJ, KD, M, F
	ČJ,KD, 

M, F 
	ČJ, KD, M, VO
	ČJ, KD, VO

	Interpretace vztahu mediálních dělení a reality
	
	
	
	
	
	
	
	ČJ, KD, VO
	ČJ, KD

	Stavba mediálních sdělení
	
	
	
	
	
	
	
	ČJ, KD, VO
	ČJ, KD, 

	Vnímání autora mediálních sdělení
	
	
	
	
	
	
	
	ČJ, KD, VO
	ČJ, KD

	Fungování a vliv médií ve společnosti
	
	
	
	
	
	
	
	ČJ, KD, VO
	ČJ, KD

	Tvorba mediálního sdělení
	
	
	
	
	
	ČJ, KD
	KD, Z
	ČJ, KD, ČJ, VO
	ČJ, KD, VZ

	Práce v realizačním týmu
	
	
	
	
	
	VO, P, Z, TV
	P, VO, Z, TV
	ČJ, VO, P, TV
	ČJ, KD, Z, VO, P, TV


Zkratky použité v tabulce začlenění průřezových témat:
	ČJ
	Český jazyk

	AJ
	Anglický jazyk

	PMH
	Psychomotorické hry

	KD
	Komunikační dovednosti

	M
	Matematika

	I
	Informatika

	PRV
	Prvouka

	VL
	Vlastivěda

	D
	Dějepis

	VO
	Výchova k občanství

	F
	Fyzika

	CH
	Chemie

	P
	Přírodopis

	Z
	Zeměpis

	VZ
	Výchova ke zdraví

	TV
	Tělesná výchova

	HV
	Hudební výchova

	VV
	Výtvarná výchova

	ČSP
	Člověk a svět práce


4. Učební plán

4.1. Učební plán – 1. stupeň

	Vzděl. Oblast
	Vzděl. obor - předmět
	Minimální dotace
	Časová dotace
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk
	33
	33
	6


	6

 
	7

 
	7

 
	7

 

	
	Anglický jazyk
	9
	9
	-
	-
	3
	3
	3

	 
	Psychomotorické hry
	
	+5

	1

  
	1

 
	1

 
	1

 
	1

 

	Matematika a její aplikace 
	Matematika
	20
	25

(+5)
	5
	5
	5
	5
	5

	Informatika
	Práce s počítačem
	1
	2 (+1)
	-
	-
	-


	1
	1

	Člověk a jeho svět
	Prvouka
	12
	8
	3
	3
	2
	-
	-

	
	Vlastivěda
	
	2
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Přírodověda
	
	2
	-
	-
	-
	1
	1

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	12
	5
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Výtvarná výchova
	
	7
	1
	1
	1
	2
	2

	Člověk a zdraví
	Tělesná výchova
	10
	10
	2
	2
	2
	2
	2

	Člověk a svět práce
	5
	10 (+5)
	2
	2
	2
	2
	2

	Počet vyučovacích hodin
	
	
	21
	21
	24
	26
	26

	Disponibilní časová dotace
	16
	
	
	
	
	
	

	Celková časová dotace
	118
	118
	
	
	
	
	


Poznámky k učebnímu plánu:
	Český jazyk

	V 1. a  2. ročníku je tento předmět  zastoupen 6 hodinami týdně . Ve 3., 4. a 5. ročníku činí časová dotace 7 hodin týdně.  


	Anglický jazyk

	Předmět je vyučován v 3. – 5. ročníku v časové dotaci 3 vyučovací hodiny týdně.


	Psychomotorické hry

	Předmět je vyučován v 1., 2., 3., 4. a 5. ročníku v časové dotaci 1 vyučovací hodina týdně. Časová dotace čerpána z disponibilní časové dotace.


	Matematika

	Předmět je realizován ve všech ročnících prvního stupně v celkové časové dotaci 25 hodin, hodinová dotace byla posílena o 5 hodin z disponibilní časové dotace. Ve všech ročnících 1. stupně činí dotace 5 hodin týdně.


	Práce s počítačem

	Předmět je zařazen na 1. stupni do 2. období do 4. a 5. třídy. Časová dotace v každém ročníku činí 1 hodinu týdně.  Časová dotace posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.



	Prvouka

	Předmět je vyučován v 1. a 2.  ročníku dotován 3 hodinami týdně., ve 3. ročníku 2 hodinami týdně. Ve vyšších ročnících na něj navazují předměty Vlastivěda a Přírodověda.


	Vlastivěda

	Ve 4. a 5. ročníku je vyučována 1 hodina týdně.


	Přírodověda

	Ve 4. a 5. ročníku je vyučována 1 hodina týdně.


	Výtvarná výchova

	V 1., 2., a 3. ročníku se vyučuje 1 hodina týdně. Ve 4. a 5. ročníku je časová dotace 2 hodiny týdně.


	Hudební výchova

	V 1., 2., 3., 4. a 5. ročníku je vyučována 1 hodina týdně.


	Tělesná výchova

	Předmět je dotován v 1.,2.,3.,4. a 5. ročníku 2 hodinami týdně.


	Člověk a svět práce

	Předmět je dotován v 1.,2.,3.,4. a 5. ročníku 2 hodinami týdně. Časová dotace posílena o 5 hodin z disponibilní časové dotace.


4.2. Učební plán – 2. stupeň

	Vzděl. oblast
	Vzděl. obor – předmět
	Minimální dotace
	Časová dotace
	6. ročník
	7. ročník
	8. ročník
	9. ročník

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk 
	15
	 16 

(+1)
	4
	4
	4
	4

	
	Anglický jazyk
	12
	12 
	3
	3
	3
	3

	 
	Komunikační dovednosti 
	6
	 6


	 - 
	 2


	2 

 
	2 

 

	Matematika a její aplikace 
	Matematika
	15
	16 

(+1)
	4
	4
	4
	4

	Informatika
	Informatika
	1
	4 

(+3)
	1
	1
	1
	1

	Člověk a společnost
	Dějepis
	11
	5
	2
	1
	1
	1

	
	Výchova k občanství
	
	6
	1
	1
	2
	2

	Člověk a příroda
	Fyzika
	21
	4
	1
	1
	1
	1

	
	Chemie
	
	1
	-
	-
	-
	1

	
	Přírodopis
	
	8
	2
	2
	2
	2

	
	Zeměpis
	
	8
	2
	2
	2
	2

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	10
	4
	1
	1
	1
	1

	
	Výtvarná výchova
	
	6
	2
	2
	1
	1

	Člověk a zdraví
	Výchova ke zdraví
	10
	11

(+1)

	-
	-
	1
	1

	
	Tělesná výchova
	
	
	3
	2
	2
	2

	Člověk a svět práce
	3
	15 (+12)
	4
	4
	4
	3

	Počet vyučovacích hodin
	
	
	30
	30
	31
	31

	Disponibilní časová dotace
	18
	
	
	
	
	

	Celková časová dotace
	122
	122
	
	
	
	


Poznámky k učebnímu plánu:

	Český jazyk

	Předmět je vyučován v 6.,7.,8. a 9. ročníku v časové dotaci 4 hodiny týdně. Hodinová dotace posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.


	Anglický jazyk

	Předmět je vyučován v 6.,7.,8. a 9. ročníku v časové dotaci 3 vyučovací hodiny týdně.


	Komunikační dovednosti

	Předmět je vyučován v 7., 8. a 9. ročníku v časové dotaci 2 vyučovací hodiny týdně. Předmět nahrazuje vzdělávací obsah  vzdělávacího oboru Další cizí jazyk. Předmět lépe vyhovuje vzdělávacím  možnostem žáků.


	Matematika

	Ve všech ročnících 2. stupně činí dotace 4 hodin týdně. Hodinová dotace posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.


	Informatika

	Časová dotace v každém ročníku 2. stupně činí 1 hodinu týdně.  Časová dotace posílena o 3 hodinu z disponibilní časové dotace.



	Dějepis

	Předmět je vyučován v 6. ročníku v časové dotaci 2 hodiny týdně, v 7., 8., a 9. ročníku 1 hodinu týdně.


	Výchova k občanství

	Předmět je vyučován v 6. a 7. ročníku 1 hodinu týdně, v 8. a 9. ročníku je časová dotace 2 hodiny týdně.


	Fyzika

	Předmět je na 2. stupni vyučován 1 hodinu v každém ročníku.


	Chemie

	Předmět vyučován v 9. ročníku 1 hodin týdně.


	Přírodopis

	Časová dotace je 2 hodiny týdně v 6., 7., 8., a 9. ročníku.


	Zeměpis

	Předmět je vyučován 2 hodin týdně v 6., 7., 8. a 9. ročníku.


	Hudební výchova

	Časová dotace v 6., 7., 8., a 9. ročníku je 1 hodina týdně.


	Výtvarná výchova

	Časová dotace je 2 hodiny týdně v 6. a 7. ročníku, 1 hodina týdně v 8. a 9. ročníku.


	Tělesná výchova

	Předmět je vyučován 3 hodiny týdně v 6 ročníku a 2 hodiny týdně v 7., 8. a 9. ročníku.


	Člověk a svět práce

	Předmět je dotován 4 hodinami týdně v 6., 7. a 8 ročníku, v 9. ročníku je vyučován 3 hodiny týdně. Časová dotace posílena o 12 hodin z disponibilní časové dotace.


5. Učební osnovy 
5.1. Český jazyk – 1. stupeň
Charakteristika vzdělávacího oboru
Tento vzdělávací obor prolíná celým výchovně vzdělávacím procesem, má velké uplatnění ve všech dalších oblastech, proto zaujímá ve výchovně vzdělávacím procesu stěžejní místo. Správné používání mateřského jazyka ve všech formách pomáhá žákům poznat a chápat společensko - kulturní souvislosti..

Tato vzdělávací oblast zaujímá ve výchovně vzdělávacím procesu stěžejní postavení. Správné používání jazyka, jazyková kultura a komunikace patří k základům kulturnosti a vyspělosti. Rozvíjí u žáků osvojení a správné používání ústní a písemné podoby spisovného jazyka. Prolíná celým výchovně vzdělávacím procesem, uplatňuje se ve všech oblastech, a proto na ni klademe velký důraz.

Obsah vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura je rozdělen do tří složek, které se vzájemně prolínají a celkově utváří komplexní charakter. Do tohoto oboru patří:

Komunikační a slohová výchova

Jazyková výchova

Literární výchova
V Komunikační a slohové výchově se žáci učí vnímat, chápat a samy aktivně používat různá jazyková sdělení. Rozvíjí svoji slovní zásobu, řečové schopnosti a komunikační dovednosti. Seznamují se s různými formami společenského styku, učí se čtení, naslouchání a psacímu projevu.

V Jazykové výchově žáci získávají dovednosti a vědomosti, které jsou potřebné k osvojené mluvené i písemné formy podoby spisovného jazyka.

V Literární výchově si žáci postupně vytváří základní čtenářské dovednosti a návyky. Prostřednictvím četby poznávají základní literární druhy, učí se rozlišovat představy od skutečnosti, seznamují se s dramatickou výchovou.

Časové a organizační vymezení předmětu
Vzdělávací obor Český jazyk a literatura se na prvním stupni realizuje v celkové časové dotaci 33 hodiny, při čemž v 1. a  2. ročníku je tento obor zastoupen 6 hodinami týdně . Ve 3., 4. a 5. ročníku činí časová dotace 7 hodin týdně.  Všechny části tohoto vzdělávacího oboru se vzájemně doplňují, ovlivňují, prolínají a je na ně kladen velký důraz. 

Výchovné a vzdělávací strategie
1. Kompetence k učení
- čte s porozuměním

- zapojuje se do her a činností k rozvoji mluvené i písemné komunikace

- umí naslouchat, přednese báseň, reprodukuje text,

- zapojuje se do dramatizace

- učí se vyhledávat informace

2. Kompetence k řešení problému

- umí pracovat individuálně a v týmu

- zapojuje se do didaktických her, projektového vyučování

- hledá vlastní návrh k řešení problému

3. Kompetence komunikativní

- zapojuje se do různých činností k rozvoji komunikace

- účastní se multisenzoriálních cvičení k rozvoji ústní i písemné komunikace

- umí vést dialog

4. Kompetence sociální a personální

- tvořivě se zapojuje do didaktických her a dialogů 

- učí se rozvíjet sebehodnocení, sebepojetí a chápat sebeúctu 

- umí pracovat ve skupině

- chápe mezilidské vztahy

5. Kompetence občanské

- účastní se do tvořivých her a modelových situací

- zapojuje se do činností, které podporují pracovní a společenské vztahy 

- získává informace o tradicích a kulturních a historických souvislostech 

- získává sebedůvěru 

6. Kompetence pracovní

- zapojuje se do skupinové práce i individuální práce

- zadávání úloh, které vedou k odpovědnosti a vytrvalosti

- metody k rozvoji grafomotorických schopností a dovedností

7. Kompetence digitální
- zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
- zvládá návyky spojené s používáním digitálních technologií
- čte krátké texty s porozuměním

- píše správně a přehledně jednoduchá sdělení i v elektronické podobě
- získává, vyhledává, posuzuje, spravuje a sdílí data a informace
- využívá digitální technologie pro usnadnění práce

5.1.1. Český jazyk – 1. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	                  Průřezová témata

	Žák
	
	

	Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

Čte s porozuměním jednoduché texty

Porozumí mluveným pokynům přiměřené složitosti

Rozumí pokynům přiměřené složitosti

Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

V krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí tempo řeči

Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev

Píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen

Spojuje písmena a slabiky

Převádí slova z mluvené do psané podoby

Opisuje a přepisuje krátké věty

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, čtení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

Rozlišuje písmena malé a velké abecedy

Rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky

Tvoří slabiky

Rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky

Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná

Užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

Odůvodňuje a píše správně velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování

Píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech

Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku

Pamatuje a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně

Vyjadřuje své pocity z přečteného textu

Reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost

Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

Pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností


	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

Čtení - praktické čtení (technika čtení)

Naslouchání – praktické naslouchání  věcné naslouchání (pozorné, soustředěné)

Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vypravování,  základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu; střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování)
Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní 

JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Zvuková stránka jazyka – sluchové rozlišení hlásek, výslovnost samohlásek, souhlásek 

Slovní zásoba a tvoření vět – slova a pojmy, význam slov

Tvarosloví – tvary slov

Skladba – věta jednoduchá

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Poslech literárních textů

Zážitkové čtení a naslouchání

Tvořivé činnosti s literárním textem – přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod

Základní literární pojmy – literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, spisovatel, básník, kniha, čtenář; divadelní představení, herec
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (pěstování kritického přístupu ke zpravodajství)

MKV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur)

MKV – Princip sociálního smíru a solidarity (odpovědnost a přispění každého jedince za odstranění  diskriminace a předsudků vůči etnickým skupinám)

MKV – Multikulturalita (specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost) 

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí ( vzájemné poznávání lidí ve skupině/třídě


5.1.2. Český jazyk – 2. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	              Průřezová témata 

	Žák
	
	

	Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

Čte s porozuměním jednoduché texty

Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

Rozumí pokynům přiměřené složitosti

Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

Dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání

V krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí tempo řeči

Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev

Píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen

Spojuje písmena a slabiky

Převádí slova z mluvené do psané podoby

Dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost

Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení

Opisuje a přepisuje krátké věty

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, čtení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

Rozlišuje písmena malé a velké abecedy

Rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky

Tvoří slabiky

Rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky

Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná

Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu 

Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj

Užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

Rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky

Odůvodňuje a píše správně velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování

Píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech

Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku

Pamatuje a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně

Vyjadřuje své pocity z přečteného textu

Reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost

Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

Pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností


	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

Čtení - praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé

Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé vyjadřování kontaktu s partnerem); věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – zaznamenat slyšené

Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování,  základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu; střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), 
Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu)

JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Zvuková stránka jazyka – sluchové rozlišení hlásek, výslovnost samohlásek, souhlásek 

Slovní zásoba a tvoření vět – slova a pojmy, význam slov

Tvarosloví – tvary slov

Skladba – věta jednoduchá

Pravopis - lexikální

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Poslech literárních textů

Zážitkové čtení a naslouchání

Tvořivé činnosti s literárním textem – přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod

Základní literární pojmy – literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, spisovatel, básník, kniha, čtenář; divadelní představení, herec,
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (pěstování kritického přístupu ke zpravodajství)

MKV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur)

MKV – Princip sociálního smíru a solidarity (odpovědnost a přispění každého jedince za odstranění  diskriminace a předsudků vůči etnickým skupinám)

MKV – Multikulturalita (specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost) 

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí ( vzájemné poznávání lidí ve skupině/třídě


5.1.3. Český jazyk – 3. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	               Průřezová témata   

	Žák
	
	

	Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

Čte s porozuměním jednoduché texty

Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

Rozumí pokynům přiměřené složitosti

Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

Dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání

V krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí tempo řeči

Volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích

Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev

Píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen

Spojuje písmena a slabiky

Převádí slova z mluvené do psané podoby

Dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost

Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení

Opisuje a přepisuje krátké věty

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, čtení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

Rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy

Rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky

Tvoří slabiky

Rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky

Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

Užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

Rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky

Odůvodňuje a píše správně i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování

Píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech

Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku

Pamatuje a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně

Vyjadřuje své pocity z přečteného textu

Reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost

Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

Pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností


	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

Čtení - praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu); 

Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé vyjadřování kontaktu s partnerem); věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – zaznamenat slyšené,

Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu; základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu; střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta)

Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu); žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, vypravování

JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Zvuková stránka jazyka – sluchové rozlišení hlásek, výslovnost samohlásek, souhlásek a souhláskových skupin

Slovní zásoba a tvoření vět – slova a pojmy, význam slov

Tvarosloví – tvary slov

Skladba – věta jednoduchá

Pravopis - lexikální

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Poslech literárních textů

Zážitkové čtení a naslouchání

Tvořivé činnosti s literárním textem – přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod

Základní literární pojmy – literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, spisovatel, básník, kniha, čtenář; divadelní představení, herec, režisér, verš, rým, přirovnání


	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (pěstování kritického přístupu ke zpravodajství)

MKV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur)

MKV – Princip sociálního smíru a solidarity (odpovědnost a přispění každého jedince za odstranění  diskriminace a předsudků vůči etnickým skupinám)

MKV – Multikulturalita (specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost) 

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí ( vzájemné poznávání lidí ve skupině/třídě)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí ( vzájemné poznávání lidí ve skupině/třídě)


5.1.4. Český jazyk – 4. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	                  Průřezová témata

	Žák
	
	

	Porovnává významy slov, zvláště slova stejného neb podobného významu a slova vícevýznamová

Odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

Dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy vět podle postoje mluvčího
Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách

Rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik

Určuje samohlásky a souhlásky


	Jazyková výchova

Zvuková stránka jazyka

Sluchové rozlišení hlásek, výslovnost samohlásek, souhlásek a souhláskových skupin, modulace souvislé řeči (tempo, intonace, přízvuk)

Hlásková podoba slova, sluchové rozlišení hlásek

Slovní zásoba a tvoření slov

Slova a pojmy, význam slov, slova jednoznačná a mnohoznačná, antonyma, synonyma, homonyma, stavba slova (kořen, část předponová a příponová, koncovka)

Určování slov ve větě, druhy vět

Význam slov, složení slov do vět, pořádek slov ve větě

Členění slova na slabiky a hlásky

Samohlásky a souhlásky (délky samohlásek)

Určovat druhy vět

Slova ve větě, význam slova, nauka o slově, stavba slova

Tvarosloví slovné druhy, tvary slov

Rozliší podstatné jméno od slovesa

vlastní jména

Skladba věta jednoduchá a souvětí, základní skladební dvojice

Pravopis lexikální, základy morfologického (koncovky podstatných jmen a přídavných jmen tvrdých a měkkých) syntaktického (shoda přísudku s holým podmětem)

Vlastní jména

Psaní velkých písmen na začátku vět
Souhlásky tvrdé, měkké a obojetné, psaní správného - i/y po tvrdých a měkkých souhláskách

Psaní ú/ů
	OSV-Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, řeč lidských skutků;

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení pozornosti, soustředění, dovedností zapamatování)

	Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas. 

Reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta. 

Vede správně dialog, telefonický rozhovor

Vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích

Má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování

Volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru

V mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči 

Popíše jednoduché předměty a děje

Opisuje a přepisuje jednoduché texty

Tvoří otázky a odpovídá na ně

Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvená nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti

Vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích


	Komunikační a slohová výchova

Čtení – praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu); věcné čtení (čtení jako zdroj informací, čtení vyhledávací, klíčová slova)

Reprodukce jednoduchých textů

Popis jednoduchých předmětů

Tvoří jednoduchou osnovu

Reprodukce textu, vypravování podle obrázků či vlastních zážitků

Ilustrace k přečtenému, vystižení děje

Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem); Věcné naslouchání (pozorné, soustředěné aktivní – zaznamenat slyšené, reagovat otázkami)

Uvědomělé a tiché čtení s porozuměním

Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování závislé na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu; základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta)

Formy společenského styku ( poděkování)
Reprodukce textu, vypravování podle obrázků či vlastních zážitků

Ilustrace k přečtenému, vystižení děje

Tvoření otázek, odpovědi na otázky

Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu); žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, pozdrav z prázdnin, omluvenka; zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz, inzerát, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (přihláška, dotazník) vypravování

Automatizace psacího projevu, plynulé psaní slov, úprava - nadpis, okraje, vzdálenost mezi písmeny a slovy

opis, přepis, psaní podle nápovědy

přepis jednoduchého textu

Zdokonalování a zpřesňování tvarů písmen a číslic

Dodržování tvaru, sklonu písma


	OSV-Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)

OSV-Sociální rozvoj, Komunikace (dovednosti pro verbální i neverbální sdělování (technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování))

OSV-Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)

OSV- Sociální rozvoj, Komunikace (specifické komunikační dovednosti (monologické formy- vstup do tématu „rétorika“))

	Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

Dramatizuje jednoduchý příběh

Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

Vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek

Určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti

Ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu


	Literární výchova

Poslech literárních textů, zážitkové čtení a naslouchání

Tvořivé činnosti s literárním textem   
přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod

Ilustrace k přečtenému 

Vlastní tvorba na libovolné téma 

Základní literární pojmy - literární druhy a žánry; rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, povídka; spisovatel, básník, kniha, čtenář; divadelní představení, herec, režisér; verš, rým, přirovnání
Noviny, časopis, ilustrace, text, autor, ilustrátor, spisovatel
Přednes krátkých veršů, porozumění textu, reprodukce

Nácvik orientace ve čteném textu

tiché čtení
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení  pozornosti, soustředění, dovedností zapamatování)


5.1.5. Český jazyk – 5. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	                  Průřezová témata

	Žák
	
	

	
	Jazyková výchova
	

	Porovnává významy slov, zvláště slova stejného neb podobného významu a slova vícevýznamová

Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku

Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

Pozná podstatná jména a slovesa

Rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary

Vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty

Odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

Dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí 
druhy vět podle postoje mluvčího

Užívá vhodných spojovacích výrazů, pole potřeby projevu je obměňuje

Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách

Rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik

Určuje samohlásky a souhlásky

Správně vyslovuje a píše slova se skupinami 

hlásek dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě

Správně vyslovuje a píše znělé a neznělé souhlásky

Seřadí slova podle abecedy

Zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	Zvuková stránka jazyka

Výslovnost souhlásek a souhláskových skupin

Výslovnost a psaní slov se skupinami dě- tě- ně-, bě- pě- vě- mě-

Výslovnost a psaní souhlásek znělých a neznělých

Slovní zásoba a tvoření slov

Slova a pojmy, význam slov, slova jednoznačná a mnohoznačná, antonyma, synonyma, homonyma, stavba slova (kořen, část předponová a příponová, koncovka)

Stavba slova (kořen, část předponová a příponová, koncovka)
Výslovnost a psaní výrazů s předložkami

Tvarosloví slovní druhy, tvary slov
Základní spisovné mluvnické a pravopisné tvary podstatných jmen a sloves 

Mluvnické kategorie podstatných jmen a sloves 

Podstatná jména – názvy osob, zvířat a věcí

podstatná jména: rod a číslo, pád

skloňování podstatných jmen 

slovesa, tvary sloves, časování sloves

Skladba věta jednoduchá a souvětí, základní skladební dvojice

Stavba věty

Podmět a přísudek

Shoda podmětu s přísudkem

Věta jednoduchá a souvětí, smysluplné uspořádání vět jednoduchých do souvětí 

Pravopis lexikální, základy morfologického (koncovky podstatných jmen a přídavných jmen tvrdých a měkkých) syntaktického (shoda přísudku s holým podmětem)

Souhlásky tvrdé, měkké a obojetné, psaní správného - i/y po tvrdých a měkkých souhláskách

Vyjmenovaná slova, vyhledávání slov příbuzných 

Správné psaní předložek a předpon s/z

Psaní ě/je/ně po souhláskách b, p, m, v

Psaní souhláskových skupin včetně zdvojených souhlásek

Psaní slov přejatých

Psaní velkých písmen

Abeceda, abecední řazení slov


	OSV- Sociální rozvoj, Komunikace (dialog (vedení dialogu, jeho pravidla a řízení, typy dialogů)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení pozornosti, soustředění, dovedností zapamatování)


	
	Komunikační a slohová výchova
	

	Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává

Posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení

Reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta

Vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku

Vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích

Má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování

Rozpoznávání manipulativní komunikaci v reklamě

Volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru

V mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči

Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace

Píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry

Popíše jednoduché předměty, činnosti a děje

Opisuje a přepisuje jednoduché texty

Píše správně a přehledně jednoduchá sdělení

Píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy

Ovládá hůlkové písmo

Tvoří otázky a odpovědi

Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti

Vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích

Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

Dramatizuje jednoduchý příběh

Vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek

Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

Dramatizuje jednoduchý příběh

Vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek

Čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

Určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti

Rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů

Při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy

Rozlišuje prózu a verše

Rozlišuje pohádkové prostředí od reálného

Ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu


	Čtení – praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu); věcné čtení (čtení jako zdroj informací, čtení vyhledávací, klíčová slova)

Praktické čtení - technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu

Uvědomělé plynulé čtení přiměřeně náročných textů, tiché čtení s porozuměním 

Reprodukce jednoduchých textů

popis jednoduchých předmětů

Vyhledávání klíčových slov, nácvik pozorného vnímání podrobností a hledání jejich významu v celku 

orientace v textu 

Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem); Věcné naslouchání (pozorné, soustředěné aktivní – zaznamenat slyšené, reagovat otázkami)

Tvoření otázek, odpovědi na otázky

reprodukce textu, vypravování podle obrázků či vlastních zážitků

Tvořivé činnosti s literárním textem, volná reprodukce, dramatizace textu, ilustrace k přečtenému, vystižení děje

Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování závislé na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu; základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta)

Členění vět, frázování, síla a barva hlasu, práce s dechem 

Pravidla dialogu, různé komunikační situace 

Sledování doporučených televizních a rozhlasových pořadů

Dialog, mluvčí a posluchač

výběr vhodných komunikačních prostředků a výrazů, zdvořilostní obraty

Vystižení podstaty sdělení, orientace v naučných textech přiměřených věku 

Spisovná, hovorová a nespisovná mluva, práce s dětskou knihou 

Spisovné tvary slov v mluveném projevu 

pravidla sestavování osnovy – o více bodech, členění příběhu 

Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu); žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, pozdrav z prázdnin, omluvenka; zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz, inzerát, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (přihláška, dotazník) vypravování

Přepis jednoduchého textu

dodržování tvaru a sklonu písma

zvyšování rychlosti při psaní

Automatizace psacího projevu, plynulé psaní slov, úprava - nadpis, okraje, vzdálenost mezi písmeny a slovy

Opis, přepis, psaní podle nápovědy

-Spisovné tvary slov v psaném projevu 

Literární výchova

Poslech literárních textů, zážitkové čtení a naslouchání

Vyjádření vlastních dojmů a zážitků z četby
Rozvoj tichého čtení, četba uměleckých, populárních a naukových textů s důrazem na upevňování čtenářských dovedností a návyků (komiks, encyklopedie)
Stručný zápis přečteného textu, čtenářský deník, postoj k literárním postavám, jednoduchá charakteristika, vyjádření vlastních dojmů a zážitků z četby 

přednes krátkých veršů, porozumění textu, dramatizace

Nácvik orientace ve čteném textu

upevňování správného čtení, čtení delších textu s porozuměním

Tvořivé činnosti s literárním textem -  Přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod

Dramatizace textu, obrázková osnova, ilustrace, využití maňásků nebo loutek, Poslech literárních textů 

Herní a komunikační dovednosti, verbální a neverbální komunikace, využití různých výrazových prostředků 
Základní literární pojmy - literární druhy a žánry; rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, povídka; spisovatel, básník, kniha, čtenář; divadelní představení, herec, režisér; verš, rým, přirovnání
Druhy a žánry dětské literatury, literatura v proměnách času, lidová slovesnost 

Próza a poezie, báseň, básnický výraz 


	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (hledání rozdílu mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením)

MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení, objasňování jeho cílů a pravidel; identifikování základních orientačních prvků v textu)

OSV- Sociální rozvoj, Komunikace (komunikace v různých situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost)

OSV- Sociální rozvoj, Komunikace (efektivní strategie: asertivní komunikace,  otevřená a pozitivní komunikace; lež, a předstírání v komunikaci)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení pozornosti, soustředění, dovedností zapamatování)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení pozornosti, soustředění, dovedností zapamatování)




5.2. Český jazyk – 2. stupeň

Charakteristika vzdělávacího oboru
Vzdělávací obor zaujímá stěžejní postavení ve vzdělávacím procesu, neboť dobré jazykové vzdělání a jazyková kultura patří k podstatným znakům všeobecné kulturnosti a vyspělosti absolventa základního vzdělávání. Jazykové vyučování vybavuje žáka takovými znalostmi a dovednostmi, které mu umožní správně vnímat různá jazyková sdělení, rozumět jim, vhodně se vyjadřovat a účinně uplatňovat a prosazovat výsledky svého poznávání.  
Obsah vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura je rozdělen do tří složek, které se vzájemně prolínají a celkově utváří komplexní charakter. Do tohoto oboru patří:

Komunikační a slohová výchova

Jazyková výchova

Literární výchova
V komunikační a slohové výchově se žáci učí vnímat a chápat různá jazyková sdělení (mluvená i psaná), číst s porozuměním, kultivovaně psát a mluvit a rozhodovat se na základě přečteného i vnímaného textu. Žáci se učí výstižně formulovat a sdělovat své myšlenky, prožitky a pocity, rozumět různým typům textů, jež se vztahují k nejrůznějším situacím ve škole i mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vyšších ročnících se učí posuzovat a hodnotit také formální stránku textů a jejich výstavbu.    
V jazykové výchově žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné podoby českého jazyka a k poznávání a rozlišování jeho dalších forem. Jazyková výchova vede žáky k přesnému a logickému myšlení, které je základním předpokladem jasného, přehledného a srozumitelného vyjadřování. Při rozvíjení potřebných znalostí a dovedností se uplatňují a prohlubují i jejich obecné intelektové dovednosti, např. dovednosti porovnávat různé jevy a jejich shody a odlišnosti, třídit je podle určitých hledisek a dospívat k zobecnění. Český jazyk se tak od počátku vzdělávání stává nejen nástrojem získávání většiny informací, ale i předmětem poznávání.
V literární výchově žáci poznávají prostřednictvím četby základní literární druhy, učí se vnímat jejich specifické znaky, postihovat umělecké záměry autora i formulovat vlastní názory o přečteném díle. Učí se také rozlišovat literární fikci od skutečnosti. Postupně získávají       a rozvíjejí základní čtenářské návyky i schopnosti tvořivé recepce, interpretace a produkce literárního textu. Žáci dospívají k takovým poznatkům  a prožitkům, které mohou pozitivně ovlivnit jejich postoje, životní hodnotové orientace a obohatit jejich duchovní život. Verbální i neverbální komunikace se může vhodně rozvíjet i prostřednictvím Dramatické výchovy, zařazené jako doplňující obor vzdělávací oblasti Umění a kultura.
Časová a organizační vymezení předmětu
Vzdělávací předmět Český jazyk se na naší škole vyučuje na druhém stupni (6. – 9. ročník) s čtyřhodinovou dotací v každém ročníku:    
Jazyková výchova – 2 hodiny týdně                                                                                                                                                                       Komunikační a slohová výchova – 1 hodina týdně                                                                                                                                                            Literární výchova – 1 hodina týdně

Výchovné a vzdělávací strategie
1. Kompetence k učení:
- vybírá a využívá vhodné způsoby, metody a strategie, plánuje, organizuje a řídí vlastní učení

- vyhledává a třídí informace, efektivně je využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  - operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí

- má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy bránící učení
- odliší v textu důležité a podstatné informace 
- své názory a řešení problémů opírá o získané vědomosti a poznatky                                                                                                     
- dokáže podle zkušeností a vědomostí posoudit věrohodnost a kvalitu zdrojů a informací                                                                                                         
2. Kompetence k řešení problémů
-  vnímá nejrůznější problémové situace, promyslí a naplánuje způsob řešení problémů 
-  vyhledá informace vhodné k řešení problému                                    
-  má  zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů                                                    
-  navrhne řešení, které dokáže zdůvodnit                                                                                                                                                                                                    
3. Kompetence komunikativní
-  formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu                                                                     -  naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuse
-  rozumí různým typům textů a záznamů a obrazových materiálů

- využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro komunikaci s okolním světem   
- využívá i jiné než slovní formy komunikace; rozumí gestům a domluveným signálům a řídí se jimi
                                                                 -          
4. Kompetence sociální a personální
-  spolupracuje ve skupině 
-  podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá                                                                                                                                                 - vytváří si pozitivní představu o sobě samém 
-  přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu
- rozdělí si ve skupině části úkolu a přijme svou část včetně zodpovědnosti za její plnění                                                                                                                 - dodržuje dohodnutá pravidla                                                                                                                                                                                                      
5. Kompetence občanské
-  respektuje přesvědčení druhých lidí
- odmítá útlak a hrubé zacházení 
-  chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy

- je si vědom svých práv a povinností                                                   
-  zná naše tradice a kulturní i historické dědictví 
-  dodržuje společností dohodnuté normy – pravidla 
- pomáhá potřebným spolužákům 
6. Kompetence pracovní
-  používá pomůcky a vybavení
-  pracuje podle návodu  
- dodržuje hygienická pravidla pro čtení a psaní                                                                                                                                                                                                               
7. Kompetence digitální          
- při učení běžně používá digitální zařízení

- samostatně rozhoduje, které technologie pro řešený problém použít

- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků

- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci

- vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
5.2.1. Komunikační a slohová výchova – 6. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Dorozumívá se kultivovaně výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

Komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk
V  mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu
	Vypravování – ústní, písemné
Osnova

Časová posloupnost děje

Členění textu na odstavce

Dějová slovesa


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (dovednosti pro učení a studium)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)



	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                            
Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                           

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Popis
Popis předmětu

Popis osoby

Popis děje

Popis pracovního postupu


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů)

OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (co o sobě vím a co ne)



	Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji                                      

Čte plynule s porozuměním; reprodukuje text
	Zpráva a oznámení

Zpráva – školní časopis
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (rozlišování zábavních „bulvárních“ prvků ve sdělení od informativních a společensky významných)

MEV – Tvorba mediálního sdělení (uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných a komunikačně, společensky a situačně vhodných sdělení)



	Využívá základy studijního čtení – vyhledává klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu; samostatně připraví  a s oporou o text přednese referát                           

Čte plynule s porozuměním; reprodukuje text
	Jak se učíme 
Výpisky

Výtah

Umíš se učit? – odpovědi na otázky
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

OSV – Osobnostní rozvoj, Seberegulace               a sebeorganizace (organizace vlastního času, plánování učení a studia)

MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (identifikování základních orientačních prvků v textu)

	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                                
Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                            

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Dopis
Dopis soukromý

Dopis úřední 

Elektronická pošta

Dopisní obálka
Úprava, psaní adresy, vyhledávání PSČ

Dopis
Úprava dopisu

Dopis osobní
Blahopřání k svátku
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (chyby při poznávání lidí)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc)


5.2.2. Komunikační a slohová výchova – 7. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Dorozumívá se kultivovaně výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

Komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk

V  mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu
	Vypravování – ústní, písemné

Jazykové prostředky spisovné a nespisovné
Rozšiřování slovní zásoby
Osnova

Časová posloupnost děje

Členění textu na odstavce

Dějová slovesa

Zajímavá zápletka

Rozhovor
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (moje učení)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (dovednosti pro verbální i neverbální sdělování, technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování)

OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice (rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci, pozitivní myšlení, jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů)

	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                                 

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Popis
Popis uměleckého díla

Popis výrobků

Popis pracovního postupu

Popis děje
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti, nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

	Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru

Rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj
	Líčení 
Subjektivní popis

Objektivní popis
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (moje vztahy k druhým lidem)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (komunikace v různých situacích, informování, odmítání, omluva, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost)

EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí)

	Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                        

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Charakteristika
Charakteristika vnější

Charakteristika vnitřní
	OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)

	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                             
Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                             

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Životopis 
Životopis klasický

Životopis strukturovaný
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací o sobě)

	Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                            

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Žádost 
Forma úředního dokladu

Vyplňování tiskopisů

Základní typy tiskopisů
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (verbální a neverbální sdělování, specifické komunikační dovednosti)



	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                                  

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Pozvánka 
Její základní údaje

Forma společenského styku
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

MEV – Tvorba mediálního sdělení (uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných a komunikačně, společensky a situačně, vhodných sdělení)



	Využívá základy studijního čtení – vyhledává klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah                                 

Čte plynule s porozuměním; reprodukuje text
	Výtah

Hlavní myšlenky textu

Otázky a odpovědi
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)



5.2.3. Komunikační a slohová výchova – 8. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                                    

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Charakteristika
Charakteristika osoby, literární a filmové postavy
Popis
Popis předmětu

Popis osoby

Popis děje

Popis pracovního postupu


	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací o sobě, druzí jako zdroj informací o mně)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, hledání výhod v odlišnostech)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a aktuálního naslouchání)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc)



	Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru

Rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj
	Líčení 
Objektivní a subjektivní pohled
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích, pružnost nápadů, originality)



	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                                                 

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
Využívá základy studijního čtení – vyhledává klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah                              

Čte plynule s porozuměním; reprodukuje text
	Výklad

Výtah                                                                      Hlavní myšlenky textu                                        Otázky a odpovědi
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a aktuálního naslouchání)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, hledání výhod v odlišnostech)



	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                                          
Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                                                                

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Úvaha

Vyjádření postoje ke sdělovanému obsahu

Vlastní tvořivé psaní
Životopis
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (můj vztah k sobě samému, moje vztahy k druhým lidem)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (schopnost vidět věci jinak)

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc)

	Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji                               

Čte plynule s porozuměním; reprodukuje text
Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru
Rozpozná manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj
	Publicistické útvary

Studijní čtení jako zdroj informací

Hovorový a spisovný jazyk - rozlišení
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)

MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (identifikace zjednodušení mediovaných sdělení, opakované užívání prostředků ve zpravodajství, reklamě i zábavě)

MEV – Stavba mediálních sdělení (principy sestavování zpravodajství a jejich identifikace, pozitivní principy, zezábavňující principy, příklady stavby a uspořádání zpráv)

MEV – Vnímání autora mediálních sdělení (identifikování postojů a názorů autora v mediovaném sdělení, prvky signalizující explicitní či implicitní vyjádření hodnocení, výběr a kombinace slov, obrazů, zvuků z hlediska záměru a hodnotového významu)

MEV – Fungování a vliv médií ve společnosti (faktory ovlivňující média)



	Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                                                                

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma

Dorozumívá se kultivovaně výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci
Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

Komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk

V  mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu
	Vypravování – písemné

Jazykové prostředky spisovné a nespisovné
Rozšiřování slovní zásoby
Osnova

Časová posloupnost děje

Členění textu na odstavce

Dějová slovesa

Zajímavá zápletka

Rozhovor

Tiskopisy

Shrnutí o slohu
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (dovednosti pro verbální i neverbální sdělování, technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování)

MEV – Tvorba mediálního sdělení (uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných a komunikačně, společensky a situačně vhodných sdělení, technologické možnosti a jejich omezení)                                                              


5.2.4. Komunikační a slohová výchova – 9. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Dorozumívá se kultivovaně výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

Komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk

V  mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu
	Vypravování – ústní

Jazykové prostředky spisovné a nespisovné
Rozšiřování slovní zásoby
Vypravování podle osnova

Časová posloupnost děje

Dějová slovesa

Zajímavá zápletka

Rozhovor
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a aktuálního naslouchání)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc)

	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování
Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                                            

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Popis 
Popis předmětu

Popis děje

Popis pracovního postupu
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (dovednosti pro verbální i neverbální sdělování, technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)



	Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                          

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Charakteristika
Charakteristika vnější

Charakteristika vnitřní
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací o sobě, druzí jako zdroj informací o mně)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, hledání výhod v odlišnostech)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a aktuálního naslouchání)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc)

	Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru

Rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj
	Líčení 
Subjektivní popis založený na pocitech a dojmech
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích, pružnost nápadů, originality)

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec, přírodní zdroje, jejich původ, kultura obce a její ochrana)

	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                                       

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
Využívá základy studijního čtení – vyhledává klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah                                             

Čte plynule s porozuměním; reprodukuje text
	Výklad

Souvislý projev

Výtah
Výtah z odborného článku

Hlavní myšlenky textu                                        Otázky a odpovědi
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a aktuálního naslouchání)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, hledání výhod v odlišnostech)

MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)


	Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                                         

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Úvaha

Vyjádření postoje ke sdělovanému obsahu

Vlastní tvořivé psaní

	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (můj vztah k sobě samému, moje vztahy k druhým lidem)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (schopnost vidět věci jinak)

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc)

VMGES – Evropa a svět nás zajímá (lidová slovesnost)

	Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování                                                                    
Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů                                                                      

Píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
	Tiskopisy
Životopis klasický 

Životopis strukturovaný
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací o sobě)

	Dorozumívá se kultivovaně výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

Komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk

V  mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu
	Diskuse

Technika mluveného projevu
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (schopnost vidět věci jinak)

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a aktuálního naslouchání)

MEV – Práce v realizačním týmu (redakce školního časopisu, rozhlasu, televize či internetového média, utváření týmu, význam různých věkových a sociálních skupin pro obohacení týmu a komunikace) 

	Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji                         

Čte plynule s porozuměním; reprodukuje text
	Publicistické útvary
Publicistické útvary- zpravodajské, úvahové, přechodné

Studijní čtení jako zdroj informací

Hovorový a spisovný jazyk - rozlišení
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)

MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (identifikace zjednodušení mediovaných sdělení, opakované užívání prostředků ve zpravodajství, reklamě i zábavě)

MEV – Stavba mediálních sdělení (principy sestavování zpravodajství a jejich identifikace, pozitivní principy, zezábavňující principy, příklady stavby a uspořádání zpráv)

MEV – Vnímání autora mediálních sdělení (identifikování postojů a názorů autora v mediovaném sdělení, prvky signalizující explicitní či implicitní vyjádření hodnocení, výběr a kombinace slov, obrazů, zvuků z hlediska záměru a hodnotového významu)

MEV – Fungování a vliv médií ve společnosti (faktory ovlivňující média)

MEV – Tvorba mediálního sdělení (uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných a komunikačně, společensky a situačně vhodných sdělení, technologické možnosti a jejich omezení)

	Dorozumívá se kultivovaně výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

Komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk

V  mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu


	Souhrnné poučení o slohu
Opakování slohových útvarů - využívání různých slohových projevů
	


5.2.5. Jazyková výchova – 6. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace

Rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk

Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití
	Úvod o českém jazyce

Jazyk a jeho útvary

Jazykověda a její složky

Jazyk spisovný a hovorový
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (verbální i neverbální sdělování)

VMGES – Evropa a svět nás zajímá (lidová slovesnost)



	Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova

Využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace

Rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk
	Zvuková podoba jazyka

Hláskosloví

Spisovná výslovnost

Slovní přízvuk

Zvuková stránka věty
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (technika řeči, výraz řeči)

	Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpozná přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech

Samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími slovníky a příručkami  

Orientuje se v Pravidlech českého pravopisu                                                    

V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí

Ovládá pravopis vyjmenovaných slov
	Nauka o tvoření slov

Slovotvorný základ, předpona, přípona

Slova příbuzná

Stavba slova

Střídání hlásek a jejich skupiny při odvozování

Pravopis
Vyhledávání informací
Vyjmenovaná slova

Ucelená řada vyjmenovaných slov

Slova příbuzná a jejich pravopis
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
Pozná a určí slovní druhy


	Tvarosloví – podstatná jmena
Tvary a pravopis podstatných jmen podle vzorů

Skloňování vlastních jmen osobních a místních
Vyhledávání podstatných jmen

Rod a číslo podstatných jmen¨

Základní tvar

Určování mluvnických kategorií
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)



	Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
Pozná a určí slovní druhy; pozná osobní zájmena
	Tvarosloví – zájmena

Druhy zájmen

Skloňování zájmen já, ten, náš, on, ona, ono, můj tvůj, svůj
Zájmena osobní
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)



	Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
Pozná a určí slovní druhy; časuje slovesa


	Tvarosloví – slovesa

Slovesný způsob
Vyhledávání sloves

Časování sloves

Určování mluvnických kategorií (osoba, číslo, čas)

Infinitiv
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)


5.2.6. Jazyková výchova – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
Pozná a určí slovní druhy; skloňuje podstatná jména; časuje slovesa


	Tvarosloví 

Slovní druhy
Podstatná jména

Pádové otázky

Skloňování podstatných jmen v čísle jednotném a množném

Vzory podstatných jmen

Určování mluvnických kategorií

Slovesa

Časování, slovesný čas

Koncovky sloves v čase přítomném

Určování mluvnických kategorií
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a aktivního naslouchání)



	V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí

Ovládá pravopis vyjmenovaných slov

Správně píše slova s předponami a předložkami


	Pravopis

Pravopis a jeho procvičování

Psaní velkých písmen

Vyjmenovaná slova

Stavba slova

Předložka, předpona

Předložkové vazby a jejich pravopis

Tvoření slov


	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (zvládání učebních problémů)

	Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpozná přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech


	Slovní zásoba
Věcný a mluvnický význam slov

Sousloví

Slova jednoznačná, mnohoznačná

Synonyma

Homonyma

Antonyma

Odborné názvy

Slovní zásoba a tvoření slov

Odvozování

Skládání

Zkracování
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a aktivního naslouchání)

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)

	Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí
Rozezná větu jednoduchou a souvětí


	Skladba

Stavba věty

Věty dvojčlenné, jednočlenné, ekvivalenty Větné členy (podmět, přísudek, přísl. určení, předmět, přívlastek, seznámení s doplňkem)

Vedlejší věty, interpunkce ve větě a souvětí
Základní skladební dvojice

Podmět, přísudek
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (zvládání učebních problémů)


5.2.7. Jazyková výchova – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí
Rozeznává větu jednoduchou od souvětí
V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí

Zvládá pravopis podle shody přísudku s podmětem
	Skladba

Stavba větná

Věta jednoduchá a souvětí

Základní skladební dvojice

Příčestí minulé

Shoda přísudku s podmětem

Několikanásobný podmět
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (zvládání učebních problémů)

	Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpozná přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech
	Nauka o slovní zásobě

Slovní zásoba a tvoření slov

Slova přejatá, jejich výslovnost a pravopis
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (specifické komunikační dovednosti)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

	Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
Pozná a určí slovní druhy; skloňuje podstatná jména a přídavná jména; pozná osobní zájmena; časuje slovesa
	Tvarosloví

Nepravidelnosti ve skloňování podstatných jmen (vzory - píseň, kost)
Skloňování obecných jmen přejatých a cizích vlastních jmen

Slovesný vid, vidové dvojice

Slovesné třídy a jejich vzory
Podstatná jména

Přídavná jména

Druhy přídavných jmen

Vzory přídavných jmen

Skloňování přídavných jmen

Mluvnické kategorie přídavných jmen

Zájmena

Číslovky

Druhy číslovek

Pravopis číslovek řadových

Slovesa
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)

	Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití
	Obecné výklady o českém jazyce

Útvary českého jazyka a jazyková kultura

Čeština jako jeden ze slovanských jazyků
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

VMGES – Evropa a svět nás zajímá (lidová slovesnost)

MKV – Etnický původ (postavení národnostních menšin)

MKV – Multikulturalita (vstřícný postoj k odlišnostem)


5.2.8. Jazyková výchova – 9.ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití
	Obecné výklady o jazyce

Slovanské jazyky

Vývoj českého jazyka

Útvary českého jazyka
	VMGES – Evropa a svět nás zajímá (lidová slovesnost)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (specifické komunikační dovednosti)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova
	Zvuková stránka jazyka

Spisovná výslovnost

Přízvuk slovní a větný

Přejatá slova
	MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)



	Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpozná přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech


	Slovní zásoba, tvoření slov, význam slova 

Slovní zásoba a její obohacování

Tvoření slov

Význam slova (slova jednoznačná, mnohoznačná, synonyma, homonyma, antonyma, odborné názvy)
Pravopis související se stavbou slova a jeho tvořením
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)

	Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
Pozná a určí slovní druhy; skloňuje podstatná jména a přídavná jména; pozná osobní zájmena; časuje slovesa

Rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk
	Tvarosloví

Slovní druhy

Slova ohebná (jejich druhy, tvary a mluvnické kategorie)
Slova neohebná

Skloňování obecných jmen přejatých

Skloňování cizích vlastních jmen

Přechodníky

Pravopis
Podstatná jména

Přídavná jména

Zájmena

Číslovky

Slovesa
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (zvládání učebních problémů)

	Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí
Rozezná větu jednoduchou od souvětí

V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí

Zvládá pravopis podle shody přísudku s podmětem
	Skladba 

Věta jednoduchá a souvětí

Základní a rozvíjející větné členy

Druhy přívlastku a přístavek

Věta jednočlenná, dvojčlenná, větný ekvivalent

Souvětí podřadné a souřadné

Zásady českého slovosledu
Věta jednoduchá a souvětí

Počet vět v souvětí, spojovací výrazy

Tvoření souvětí

Shoda přísudku s podmětem

Podmět děti, my, všichni

Několikanásobný podmět

Shoda přísudku s několikanásobným podmětem
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)




5.2.9. Literární výchova – 6. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla                                      

Orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenky
Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora
	Řecké báje

Vznik a funkce

Staré řecké báje

Znaky řeckých bájí

Významné soubory řeckých bájí
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem)
OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)


	Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

Ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení

Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie
	Pověsti

Znaky a funkce

Staré české pověsti, regionální pověsti

Sběratelé 19. st. a moderní soubory
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)

	Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty
Uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře

Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování
	Historická literatura

Osobnosti a známá místa v české literatuře

J. A. Komenský

Záznam tradiční lidové kultury v literatuře
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (dovednosti pro učení a studium)

	Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                                 

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Lidová poezie

Písně, říkadla, rčení, přísloví, pranostiky a hádanky

Sběratelé lidové poezie a básníci, kteří se jí inspirovali
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)


	Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele                             

Rozezná základní literární druhy a žánry
	Drama

Znaky dramatu

Vznik a funkce dramatu

Vliv tradic a zvyků na vznik a rozvoj dramatu
	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého)


	Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele                                     
Rozezná základní literární druhy a žánry

	Poezie pro děti

Lyrická a epická poezie (znaky lyriky a epiky)

Verš, sloka, rým

Umělecké prostředky (přirovnání, přívlastky)

Čeští i světoví významní autoři píšící poezii pro děti
	

	Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

Ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení

Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie
	Příběhy a povídky s dětským hrdinou

Humoristická próza pro děti

Próza s chlapeckým hrdinou
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (chyby při poznávání lidí)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)


	Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla                                        

Orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenky
Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora
	Fantasy literatura a fantastické příběhy

Znaky fantasy literatury

Významní představitelé tohoto žánru
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích, schopnosti dotahovat nápady do reality)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem)

	Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele                                  

Rozezná základní literární druhy a žánry
Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                       

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Dobrodružná próza

Znaky dobrodružné prózy

Významní představitelé čeští i světoví
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (život dětí v jiných zemích, zvyky a tradice národů Evropy)

MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)




5.2.10. Literární výchova – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora
	Biblické mýty

Znaky a funkce mýtů

Bible a biblické mýty

Bibličtí hrdinové

Rozdíl mezi řeckými a biblickými mýty
	OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem)
OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)

MKV – Kulturní diference (člověk jako nedílná jednotka tělesné i duševní schránky)

	Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty
Uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře

Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování
	Legendy a pověsti

Pojem legenda

Židovské pověsti

Hrdinové českého středověku v literatuře 19. století a 20. století
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

MKV – Kulturní diference (respektování zvláštností různých etnik, zejména cizinců nebo příslušníků etnik žijících v místě školy)

MKV – Lidské vztahy (vztahy mezi kulturami, vzájemné obohacování různých kultur, ale i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti)

	Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování

Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla                                          

Orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenky
	Lidová a autorská pohádka

Vznik, funkce a znaky těchto žánrů

lidové pohádky české

Pohádky jiných národů a jejich sběratelé

Význam nejstarších souborů lidových pohádek

Znaky autorské pohádky

Vrcholní představitelé české i světové autorské pohádky
	MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)



	Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

Ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení

Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie
	Balada

Znaky balady

Kytice K. J. Erbena jako významná literární památka
	OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, chyby při poznávání lidí)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (empatie a pohled na svět očima druhého)

	Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele                               

Rozezná základní literární druhy a žánry
Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                             

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Bajky

Znaky bajky

Význam bajek, jejich symbolický obsah a mravní ponaučení

Alegorie

Personifikace

Ukázky z díla českých a světových představitelů
	MKV – Lidské vztahy (předsudky a vžité stereotypy, příčiny a důsledky diskriminace)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy)


	Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty
Uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře

Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování
	Cestopisná literatura

Znaky

Představitelé tohoto žánru

Cestopis jako zdroj nových informací a poznání
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast a Evropa, mezinárodní setkávání, život Evropanů a styl života v evropských rodinách)

MKV – Kulturní diference (zvláštnosti různých etnik)

MKV – Lidské vztahy (vzájemné obohacování různých kultur, předsudky a vžité stereotypy)

MKV – Etnický původ (odlišnosti lidí, ale i jejich vzájemná rovnost, odlišné myšlení a vnímání světa)

MKV – Multikulturalita (multikulturalita jako prostředek vzájemného obohacování)

	Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele                             

Rozezná základní literární druhy a žánry
Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                    

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Próza s dětským hrdinou

Humoristická próza

Povídka

Román s dětským hrdinou
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (chyby při poznávání lidí)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy)


5.2.11. Literární výchova 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                                  

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Literární druhy a žánry

Žánry lyrické a epické

Poezie, próza
Významní básníci v proměnách času

Literární tvorba pro děti a mládež


	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

	Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

Ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení

Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie
	Povídka, bajka, balada, pověst
Znaky uvedených žánrů

Významní autoři

Charakteristika postav

Hlavní a vedlejší postavy

Pointa
	OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, chyby při poznávání lidí)
OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování)

MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)



	Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty
Uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře

Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování

Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                   

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Záznamy událostí v literatuře

Způsoby záznamů – kronika, deník, životopis, autobiografie, cestopis atd.

Jazykové prostředky (podíl spisovné a nespisovné češtiny na výstavbě textu)

Záznam regionálních událostí z minulosti i současnosti v literárních textech

Regionální tisk
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací o sobě, druzí jako zdroj informací o mně)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem)
OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)

	Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele                                 

Rozezná základní literární druhy a žánry

Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování
Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                  

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Drama

Dialog

Monolog

Scénář

Film

Adaptace literárních děl

Kompozice dramatu

Dramatizace textu

Interpretace ukázek vybraných autorů
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (specifické komunikační dovednosti, vedení dialogu, jeho pravidla)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)




5.2.12. Literární výchova 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

Ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení

Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie
	Netradiční vyprávění

Osobitý vypravěčský styl

Ukázky z děl spisovatelů se specifickým vypravěčským stylem

Jazyková komika
Humor v literatuře

Humor v poezii pro děti
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení pozornosti a soustředění)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého)

	Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty
Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování

Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                   

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Román
Světová literatura
Druhy románu

Jazyková stránka díla (typy řečí, archaismy, historismy, neologismy, dialektismy, vulgarismy)

Významní romanopisci čeští i světoví

	OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, dovednosti pro učení a studium)



	Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla                                

Orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenky
Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora
	Pohádky a pověsti

Bajky
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací o sobě, druzí jako zdroj informací o mně)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)



	Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele                         

Rozezná základní literární druhy a žánry

	Žánry žurnalistiky

Reportáž, fejeton, zprávy, kritika, recenze

Charakteristické rysy těchto žánrů

Specifičtí představitelé

Práce s novinami a časopisy
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)

MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (identifikace zjednodušení mediovaných sdělení, opakované užívání prostředků ve zpravodajství, reklamě i zábavě)

MEV – Stavba mediálních sdělení (principy sestavování zpravodajství a jejich identifikace, pozitivní principy, zezábavňující principy, příklady stavby a uspořádání zpráv)

	Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora

Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele                                 

Rozezná základní literární druhy a žánry

	Fikce a skutečnost v literatuře

Utopie

Sci-fi

Hlavní myšlenka díla a jeho odkaz do budoucnosti
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích, schopnosti dotahovat nápady do reality)

EV – Základní podmínky života (energie a život)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (význam ochrany přírody a kulturních památek)

	Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty
Uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře

Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování
	Poezie 20. století

Významné směry a jejich charakteristika

Principy moderní poezie - pásmo, asociace, volný verš

Zpívaná poezie

Ukázky z děl významných českých a světových básníků
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, citlivosti)

	Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích                                   

Dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury; má pozitivní vztah k literatuře
	Drama
Písničková divadla malých forem

Divadla revuálního typu 

Divadelní hry
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)



	Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

Ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení

Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie 
	Současná regionální literatura


	MKV – Lidské vztahy (vzájemné obohacování různých kultur, předsudky a vžité stereotypy)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého)



5.3. Anglický jazyk – 1. stupeň
Charakteristika vzdělávacího oboru
Vzdělávací obor cizí jazyk umožňuje žákům komunikaci v rámci Evropy. Znalost základů anglického jazyka jim pomáhá překonat jazykovou bariéru a připravuje je k praktickému užívání jazyka. Žáci pracují s bohatým obrazovým materiálem a zvukovým záznamem. Žáci si vytváří pozitivní vztah k  tomuto předmětu. V hodinách jsou využívány jednoduché říkanky, písně, konverzace, pohybové hry a soutěže. Předmět je zaměřen na nácvik porozumění mluvenému slovu a poslech zvukové podoby angličtiny.

Časové a organizační vymezení předmětu
3. ročník 

3 hodiny

4. ročník

3 hodiny

5. ročník

3 hodiny

Výchovné a vzdělávací strategie
1. Kompetence k učení
- klást důraz na pozitivní motivaci žáků

- rozvíjet dovednosti potřebné k osvojování učiva

- snaží se zbavit strachu z vlastních chyb

- podporujeme rozvoj samostatného projevu žáků a práci ve skupinách
2.Kompetence k řešení problémů

- motivovat k samostatnému řešení problémů

- vyhledávat vhodné zdroje z různých informací 

- využívat získaných vědomostí a dovedností k objevování různých variant řešení problémů

- klást žákům vhodné otázky, aby byli schopni pochopit problém

 3. Kompetence komunikativní

- rozlišovat a rozšiřovat slovní zásobu

- vytvářet příležitost pro komunikaci mezi žáky a k vytváření mezilidských vztahů

- formulovat a souvisle vyjadřovat vlastní myšlenky

- porozumět různým typům textů

4. Kompetence sociální a personální

- utvářet příjemnou atmosféru v týmu

- uplatňovat individuální přístup

- chápat potřebu spolupráce s druhými

- utvářet příjemnou atmosféru ve výuce

 5. Kompetence občanské

- vést k zodpovědnosti, pracovitosti a vytrvalosti

- vést žáky ke vzájemnému naslouchání

- seznamovat žáky s pravidly zdravého životního stylu pomocí her a dramatické výchovy 

6. Kompetence pracovní

- rozvíjet smysl pro povinnost 

- vést k samostatné práci

- zohledňovat rozdíly v pracovním tempu žáků  

- rozvíjet u žáků základní pracovní dovednosti jejich pravidelným opakováním

7. Kompetence digitální

- využívá při učení další digitální technologie pro individuální a skupinovou práci
- získává, vyhledává a sdílí data a informace
- využívá digitální technologie pro usnadnění práce 

- ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a výukové programy

5.3.1. Anglický jazyk – 3. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Řečové dovednosti
	
	

	Je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka

Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivostí, a reaguje na ně verbálně i neverbálně

Zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal

Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

Rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu

Přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení

Píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy


	Základní výslovnostní návyky

Fonetické znaky (pasivně)

slovní zásoba z tematických celků

nácvik správné výslovnosti 

prvky dramatické výchovy 

orientace v jednoduchém textu číslice 0-20 

pozdravy a rozloučení, poděkování, představování se, 

rozumí jednoduchým pokynům, výrazům a frázím se vztahem k běžným situacím 

Základní slovní zásoba v komunikaci

Tematické okruhy (domov, rodina, škola, volný čas, povolání, lidské tělo, jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda, počasí
	VMEGS-Evropa a svět nás zajímá (rodinné příběhy)

MKV-Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění)

VMEGS-Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy)



5.3.2. Anglický jazyk – 4. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Poslech s porozuměním
	
	

	Rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností
	Pokyny – pozdrav, sedni si, stoupni si…

Základní výslovnostní návyky

Správně reaguje na pozdrav a odpoví

pozdravy a rozloučení, poděkování, představování se, jednoduchá komunikace týkající se běžných každodenních situací reakce na pokyny 

rozumí jednoduchým pokynům, výrazům a frázím se vztahem k osvojovaným tématům 
	VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (rodinné příběhy)

MKV- Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění)

VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy)

	Rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

Rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

Rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu

	Rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům 

Rozumí jednoduchým číselným údajům 

správná výslovnost jednotlivých hlásek, vázání slov, intonace rozlišení plných a stažených tvarů četba textů z učebnice souvisejících s probíranými tematickými okruhy 

Základní výslovnostní návyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Základní slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných tematických okruhů

Tematické okruhy (domov, rodina, škola, volný čas, povolání, lidské tělo, jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda, počasí
	

	Rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování
	Rozliší pozdrav od poděkování
	

	Mluvení
	
	

	Pozdraví a poděkuje

Zapojí se do jednoduchých rozhovorů
	Nácvik komunikace v běžných každodenních situacích tvorba otázek a reakce na ně 

rozhovor s učitelem a spolužáky 

Tematické okruhy, videoprogramy, časopisy a literatura individuální i skupinové projekty prvky dramatické výchovy

Pozdraví a rozloučí se s dospělým a kamarádem poskytne požadovanou informaci 

Pozdraví kamarády, dospělé osoby

poděkuje 
	

	Sdělí své jméno a věk

Sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat
	Hraní scénky nebo pohádky 

Shrnutí jednoduchého obsahu krátké, slyšené konverzace 

Zná své jméno, umí ho reprodukovat

Zná svůj věk, umí správně sdělit svůj věk
	

	Vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu)
	Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 

Tvoření gramaticky a formálně správných otázek a odpovědí v rámci osvojovaných témat 

Komunikace v tematických okruhách

Pracuje se slovníkem
	

	Čtení s porozuměním
	
	

	Rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

vyhledává potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům


	Slovní zásoba z tematických celků četba a poslech autentického textu, porozumění jednoduchým textům s vizuální oporou  

Rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

Základní výslovnostní návyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Základní gramatické struktury a typy vět, jsou-li součástí pamětně osvojeného repertoáru (jsou tolerovány chyby, které narušují smysl sdělení a porozumění)

Tematické okruhy (domov, rodina, škola, volný čas, povolání, lidské tělo, jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda, počasí
	

	Psaní
	
	

	Je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka

Napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě a rodině
	Fonetické znaky (pasivně)

Základní typy vět

Nápodoba písmene, slova, jednoduché věty a slovní spojení
	


5.3.3. Anglický jazyk – 5. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Poslech s porozuměním
	
	

	Rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností
	Odlišnosti českého a anglického slovosledu 

Rozumí jednoduchým pokynům, výrazům a frázím se vztahem k osvojovaným tématům 

pokyny – pozdrav, sedni si, stoupni si…

Základní výslovnostní návyky

Správně reaguje na pozdrav a odpoví
	VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (rodinné příběhy)



	Rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

Rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

Rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu
	Slovní zásoba z tematických celků četba a poslech autentického textu 

Porozumění jednoduchým textům s vizuální oporou 

Základní výslovnostní návyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy (domov, rodina, škola, volný čas, povolání, lidské tělo, jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda, počasí
	VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy)



	Rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování
	Rozliší pozdrav od poděkování
	

	Mluvení
	
	

	Pozdraví a poděkuje 

Zapojí se do jednoduchých rozhovorů
	Zapojí se do jednoduché konverzace týkající se probíraných témat 

Pozdraví a rozloučí se s dospělým a kamarádem 
Poskytne požadovanou informaci 

Nácvik komunikace v běžných každodenních situacích,  tvorba otázek a reakce na ně Rozhovor s učitelem a spolužáky na známé tematické okruhy, videoprogramy, časopisy a literatura, individuální i skupinové projekty Prvky dramatické výchovy 

Pozdraví kamarády, dospělé osoby

Poděkuje
	MKV- Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění)



	Sdělí své jméno a věk

Sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat
	Obměňuje věty a krátké texty ústní formou 

Zná své jméno, umí ho reprodukovat

Zná svůj věk, umí správně sdělit svůj věk
	

	Vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu)

Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá
	Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 

Komunikace v tematických okruhách

Pracuje se slovníkem
	

	Čtení s porozuměním
	
	

	Rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 

vyhledává potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům

rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu


	Slovní zásoba z tematických celků četba a poslech autentického textu,  porozumění jednoduchým textům s vizuální oporou 

Rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

Základní gramatické struktury a typy vět, jsou-li součástí pamětně osvojeného repertoáru (jsou tolerovány chyby, které narušují smysl sdělení a porozumění)

Tematické okruhy (domov, rodina, škola, volný čas, povolání, lidské tělo, jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda, počasí
	

	Psaní
	
	

	Je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka

Napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života

Vyplní osobní údaje do formuláře
	Jednoduché písemné i ústní sdělení s využitím známé slovní zásoby a osvojených gramatických jevů v návaznosti na probírané tematické okruhy (pohled)

Vyplní své základní údaje do formulářů 

fonetické znaky (pasivně)

Základní typy vět

Nápodoba písmene, slova, jednoduché věty a slovní spojení
	


5.4. Anglický jazyk – 2. stupeň

Charakteristika vzdělávacího oboru
Anglický jazyk je důležitý cizí jazyk, poskytuje jazykový základ pro komunikaci žáků v Evropě i ve světě.

Znalost základů anglického jazyka jim pomáhá překonat jazykovou bariéru a připravuje je k praktickému užívání jazyka. Cílem výuky je získávání zájmu o cizí jazyk a utváření pozitivního vztahu k tomuto předmětu. Výuka v 6. až 9. ročníku navazuje na jazykové znalosti a dovednosti získané na 1. stupni ZŠ. Předmět prohlubuje a vede žáky k dalšímu osvojování jazykových znalostí a dovedností tak, aby je mohli účinně využívat cizí jazyk v komunikaci, při vyhledávání informací a v dalším vzdělávání.

Časové a organizační vymezení předmětu
6. ročník 

3 hodiny

7. ročník

3 hodiny

8. ročník

3 hodiny

9. ročník

3 hodiny

Výchovné a vzdělávací strategie
1. Kompetence k učení

- klade důraz na pozitivní motivaci, smysl a cíl učení

- vybírá a využívá vhodné způsoby a metody pro efektivní učení

- zařazuje práci se slovníky, samostatnost při vyhledávání, třídění a zpracování informací
  2. Kompetence k řešení problémů

- motivuje k samostatnému pochopení a řešení problému

- využívá získaných vědomostí a dovedností k objevování různých variant řešení problémů

- využívá vlastního úsudku a zkušeností

- seznámí se s reáliemi anglicky mluvících zemí a využívá je k řešení problémů

 3. Kompetence komunikativní

- rozšiřuje slovní zásobu 

- využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů v kolektivu

- vede k aktivitám, které mohou být vykonávány individuálně i ve dvojicích

- formuluje a vyjadřuje své myšlenky 

- porozumí různým typům textů

- využívá informačních a komunikačních prostředků a technologií pro účinnou komunikaci v anglickém jazyce

4. Kompetence sociální a personální

- klade důraz na příjemnou týmovou práci

- uplatňuje individuální přístup ke všem žákům

- posiluje sebedůvěru žáka a vnímá vlastní pokrok

- utváří ve výuce přátelskou atmosféru v týmu

5. Kompetence občanské

- vede k zodpovědnosti, pracovitosti a vytrvalosti

- respektuje názory ostatních

- vede k zodpovědnému rozhodování podle dané situace

 6. Kompetence pracovní

- rozvíjí si základní pracovní dovednosti jejich pravidelným procvičováním

- rozvíjí smysl pro povinnost a vede k samostatné práci 

- dodržuje daná pravidla

- využívá znalostí a dovedností získaných v různých vzdělávacích oblastech

7. Kompetence digitální
-  vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků  
- ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; 
- využívá je při učení, aby si usnadnil práci a zkvalitnil výsledky své práce
- samostatně rozhoduje, které technologie pro řešený problém použít
- využívá je při zapojení do života školy a do společnosti 
5.4.1. Anglický jazyk – 6. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Poslech s porozuměním
	
	

	Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů

Rozumí informacím jednoduchých  poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně


	Zvuková podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace, ovládání pravopisu slov osvojené slovní zásoby

Abeceda
	MKV - Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění)



	Rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem

Pozdravy

Číslovky


	VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy)

	Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat


	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí    
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

	Rozumí otázkám (What is your…?
Whot is your this…?)

Rozumí číslovkám

Rozumí daným slovům z tematických okruhů


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)

Otázky What is your…?

Whot is your this…?  

We are…, We – our, and 
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Mluvení
	
	

	Odpoví na jednoduché otázky, které 

se týkají jeho osoby

Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích


	Zvuková podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace

Abeceda
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech
	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí    
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (životní styl a vzdělávání mladých Evropanů)

	Vypráví jednoduchý příběh či událost, popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní i písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	

	Používá vazbu there are, there is i v záporu

Užívá množné číslo

Reaguje na otázky (What is your…?

Whot is your this…?)

Užívá zájmena osobní, přivlastňovací, ukazovací a tázací

Umí základní početní úkony

Umí číslovky

Rozlišuje určitý a neurčitý člen


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)


	

	Čtení s porozuměním
	
	

	Rozumí slovům a rozumí jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)


	Zvuková a grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace


	

	Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace
	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí  


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné dělení


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)  
	

	Psaní
	
	

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné sdělení


	Grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace

Ovládání pravopisu slov osvojené slovní zásoby


	

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné dělení


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům 

Práce se slovníkem


	

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné dělení


	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí  


	

	Reaguje na otázky (What is your…?

Whot is your this…?)

Zájmena osobní, přivlastňovací, ukazovací a tázací

Základní početní úkony

Rozumí číslovkám

Rozlišuje určitý a neurčitý š

člen


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)

Otázky What is your…?

Whot is your this…?  

We are…, We – our, and

	


5.4.2. Anglický jazyk – 7. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Poslech s porozuměním
	
	

	Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů

Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně


	Zvuková podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace
	VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy)

	Rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat
	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Odpoví na otázky z tematických okruhů


	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí    
	MKV- Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění)



	Odpoví na otázky z tematických okruhů

Rozumí otázkám z tematických celků
	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)
	

	Mluvení
	
	

	Odpoví na jednoduché otázky, které se

týkají jeho osoby

Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích


	Zvuková podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech
	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí    
	

	Vypráví jednoduchý příběh či událost, popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

	Užívá správně vybrané předložky

Tvoří otázky v přítomných časech

Užívá přítomný čas prostý a průběhový

Rozumí a užívá rozkazovací způsob

Tvoří otázky

Tvoří jednotné a množné číslo
	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)
	

	Čtení s porozuměním
	
	

	Rozumí slovům a rozumí jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)


	Zvuková a grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace

	

	Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	

	Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech


	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí  


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (životní styl a vzdělávání mladých Evropanů)

	Rozumí otázkám v přítomných časech

Rozumí přítomným časům prostý a průběhový

Rozumí rozkazovacímu způsobu

Rozumí otázkám

Užívá správně vybrané předložky

Rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)  


	

	Psaní
	
	

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné dělení


	Grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace

Ovládání pravopisu slov osvojené slovní zásoby


	

	Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

Napíše jednoduché texty týkající se samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům 

Práce se slovníkem


	VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy)

	Napíše jednoduché texty týkající se samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí  


	

	Napíše krátký text o sobě
	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)  


	


5.4.3. Anglický jazyk – 8. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Poslech s porozuměním
	
	

	Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů

Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně


	Zvuková podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

	Rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

	Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů


	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí    
	VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy)

	Rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)
	MKV- Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění)



	Mluvení
	
	

	Odpoví na jednoduché otázky, které 

se týkají jeho osoby

Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích


	Zvuková podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech
	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí    
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (životní styl a vzdělávání mladých Evropanů)

	Vypráví jednoduchý příběh či událost, popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní i písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	

	Rozumí a užívá časové předložky

Rozumí slovesu to have, to be

Rozumí čas přítomný prostý a průběhový

Rozumí čas minulý a budoucí

	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)
	

	Čtení s porozuměním
	
	

	Rozumí slovům a rozumí jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)


	Zvuková a grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace

	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

	Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	

	Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech


	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí  


	

	Rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace
	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)  

	

	Psaní
	
	

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné dělení


	Grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace

Ovládání pravopisu slov osvojené slovní zásoby
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné dělení


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům 

Práce se slovníkem


	

	Napíše jednoduché texty týkající se samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí  


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (životní styl a vzdělávání mladých Evropanů)

	Napíše krátký text týkající se tematických okruhů

Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)  


	


5.4.4. Anglický jazyk – 9. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Poslech s porozuměním
	
	

	Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů

Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně


	Zvuková a grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace, ovládání pravopisu slov osvojené slovní zásoby
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

	Rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní i písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	VMEGS - Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy)

	Rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat


	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí    
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Časuje sloveso to být (být), to have (mít), to can (umět) i zápor

Rozumí otázkám i záporu

Rozumí otázkám s pomocí zájmen (What…?)

Počítá do 100

Rozlišuje přítomný čas prostý a průběhový


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)
	MKV- Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění)



	Mluvení
	
	

	Odpoví na jednoduché otázky, které 

se týkají jeho osoby

Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích


	 Zvuková podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace
	MKV- Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění)



	Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech
	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí    
	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (životní styl a vzdělávání mladých Evropanů)

	Vypráví jednoduchý příběh či událost, popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní i písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem
	

	Časuje sloveso to být (být), to have (mít), to can (umět) i zápor

Umí utvořit otázku i zápor

Tvoří otázky s pomocí zájmen (What…?)

Počítá do 100

Užívá čas přítomný prostý a průběhový

Užívá čas minulý a budoucí
	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)  


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Čtení s porozuměním
	
	

	Rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických
	Zvuková a grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace

	

	Rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických
	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím

Práce se slovníkem


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

	Rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

Rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace


	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí  


	VMEGS - Objevujeme Evropu a svět (životní styl a vzdělávání mladých Evropanů)

	Časuje sloveso to být (být), to have (mít), to can (umět) i zápor

Rozumí otázkám i záporu

Tvoří otázky s pomocí zájmen (What…?)

Počítá do 100

Užívá čas přítomný prostý a průběhový

Užívá čas minulý a budoucí

Rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)  
	

	Psaní
	
	

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné dělení

Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři


	Grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace

Ovládání pravopisu slov osvojené slovní zásoby


	

	Reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

Reaguje na jednoduché písemné dělení


	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům 

Práce se slovníkem


	

	Napíše jednoduché texty týkající se samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat
	Tematické okruhy - domov, rodina, bydlení, škola, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, pocity a nálady, stravovací návyky, počasí, příroda, a město, nákupy, a móda, společnost a její problémy, volba povolání, moderní technologie a média, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí  


	

	Časuje sloveso to být (být), to have (mít), to can (umět) i zápor

Umí utvořit otázku i zápor

Tvoří otázky s pomocí zájmen (What…?)

Počítá do 100

Užívá čas přítomný prostý a průběhový

Užívá čas minulý a budoucí

Používá přivlastňovací zájmena


	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)  
	


5.5. Psychomotorické hry

Charakteristika vzdělávacího oboru

Vzdělávací obor Psychomotorické hry je zařazen jako součást vzdělávacího procesu na 1. stupni, v 1., 2., 3., 4. a 5. ročníku. Tento nový předmět rozvíjí osobnost žáka i celé skupiny. Modelové situace a hry napomohou rozvíjet psychiku i motorické dovednosti. Činnosti rozvíjí tělesné, rovnovážné, prostorové, hmatové, optické a akustické schopnosti a dovednosti.

Obsahové vymezení předmětu
Obsah oboru je tvořen těmito okruhy:

· Tělesné schéma

· Rovnováha

· Prostorová orientace 

· Hmatové vnímání 

· Optické vnímání 

· Akustické vnímání

Psychomotorický rozvoj je zaměřen na rozvoj kognitivních procesů, sociálního chování a na rozvoj vývoje a učení pohybem.  Důraz je kladen na rozvoj dětské osobnosti (citový život, kognitivní vývoj, sociální chování, komunikace) se uskutečňuje především přes pohybové procesy a procesy vnímání.

Časové a organizační vymezení předmětu 
Psychomotorické hry jsou realizovány 1 hodinou týdně v každém ročníku na prvním stupni.
Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- zapojuje se do sociálních her pro rozvoj osobnosti v oblasti tělesných, rovnovážných, prostorových, hmatových, optických a akustických

  schopností a dovedností

- zapojuje se do modelových situačních činností 

-  rozvíjí seberegulační jednání a prožívání

  2. Kompetence k řešení problémů

- rozvíjí sociální dovednosti pro spolupráci

- respektuje se vzájemně v kolektivu 

- řeší konkrétní situace samostatně i v kolektivu

 3. Kompetence komunikativní

- napomáhá podporovat řeč těla, zvuků a slov

- komunikuje v různých situacích

- zvládá psychomotorické dovednosti v komunikativní oblasti

4. Kompetence sociální a personální

- podporuje vzájemné poznávání v kolektivu a soutěživost

-  napomáhá vytvářet hodnoty a postoje

- respektuje ostatní spolužáky v kolektivu

  5. Kompetence občanské

- podporuje přátelské vztahy a empatii

- pomáhá regulovat vztahy v kolektivu

- poznává lidská práva

  6. Kompetence pracovní

- zapojuje se do individuálních činností i skupinových činností

- chápe týmovou práci

- rozvíjí individuální i skupinové činnosti
7. Kompetence digitální

- získává a vyhledává přátelské vztahy a empatii

- využívá při učení další digitální technologie pro individuální a skupinovou práci

- volí postupy a způsoby, které odpovídají konkrétní situaci
5.5.1. Psychomotorické hry – 1. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Získává povědomí o vlastním těle

Rozvíjí hrubou a jemnou motoriku
	Tělesné schéma – stoj na jedné noze, leh, sed, reakce na signál, prolézání kruhem, střídání poloh,  pohybové hry s nápodobou, automasáž mluvidel


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

	Rozvíjí rovnovážné a pohybové cítění
	Rovnováha –  rovnovážná a balanční cvičení, překážková dráha, akrobatické cviky, gymnastika mluvidel - artikulační cvičení


	

	Učí se orientovat a pohybovat v prostoru
	Prostorová orientace – rytmizace říkadel s pohybem, rozlišování tvarově podobných písmen, vysoko – nízko, nahoře, dole; zdolávání překážek, pohybové hry s jednoduchými pravidly,

grafomotorické hry a cvičení


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností, zapamatování)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (řešení problémů)

	Rozvíjí smyslové vnímání - hmat
	Hmatové vnímání – hmatové cvičení a hry s využitím celého těla


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

	Učí se rozvíjet koordinaci oko - ruka
	Optické vnímání – analyticko – syntetické činnosti, zrakové cvičení a hry, sestavování obrázků


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (dovednosti pro učení a studium)

	Učí se rozvíjet fonematické vnímání
	Akustické vnímání – deklamace říkadel,

hra na Orffovy nástroje, hudební hádanky a hry, zvuky kolem nás, muzikoterapie
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)


5.5.2. Psychomotorické hry – 2. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	                 Průřezová témata

	Žák 
	
	

	Ovládá svoje tělo

Rozvíjí hrubou a jemnou motoriku a oromotoriku

Vyjadřuje se přiměřeně svým schopnostem


	Tělesné schéma

Střídání poloh, pohybové hry s nápodobou

Automasáž mluvidel

Dechová cvičení 

Různé druhy skoků a poskoků

Cvičení na řešení problémových situací

Modelové situace

Optická diferenciace
Hádanky beze slov

Naslouchání


	OSV – Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Rozvoj schopností poznávání (řešení problémů)

	Rozvíjí rovnovážné a pohybové cítění 

Podporuje situační cítění

Rozlišuje slova, věty
	Rovnováha 

Rovnovážná a balanční cvičení Akrobatické cviky

Různé druhy sedů

Cvičení na rozvoj fonematického sluchu      (nahrávání, slova opačného významu, atd.) 

Přátelské vztahy v kolektivu
Gymnastika mluvidel 

Artikulační cvičení

Gymnastika mluvidel – pohyblivost rtů 

Sluchové jemné hádanky, zpívání na přání, 

Hry s retozubnými hláskami


	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí ( já jako zdroj informací o sobě; druzí jako zdroj informací o mně; moje tělo, moje psychika (temperament , postoje, hodnoty)

	Uvědomuje své tělesné možnosti

Zná funkci tělesných částí a pohybových možností

Umí vyjádřit své postoje a pocity k sobě i druhým

Umí se orientovat a pohybovat v prostoru 

Vnímá okolní svět ve vztahu k sobě samému

Opakuje správně slovní spojení

Učí se orientovat a pohybovat v neznámém prostoru

Spojí slabiku i slovo s pohybem

	Prostorová orientace 

Rytmizace říkadel s pohybem

Zdolávání překážek, pohybové hry s jednoduchými pravidly,

Vyjadřování emocí – radost smutek

Pantomimická cvičení

Grafomotorická cvičení dle schopností jednotlivých žáků
Známá a neznámá rozpočitadla

Rozlišování tvarově podobných písmen Vypravování na zvolené téma


	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (co o sobě vím a co ne; jak se promítá mé já v mém chování; můj vztah k sobě samému; moje učení; moje vztahy k druhým lidem; zdravé a vyrovnané sebepojetí  

OSV – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality), tvořivost v mezilidských vztazích)

	Rozvíjí smyslové vnímání - hmat 

Doplňuje a používá slovy ve správném tvaru
	Hmatové vnímání 

Hmatové cvičení a hry s využitím celého těla

Komunikace v různých situacích, dialog

Rozvoj individuálních dovedností pro spolupráci

Uchopení předmětů nohama

Cit v nohou

Orientace v textu, rozvoj slovní zásoby

Hlásky – sykavky č,š,ž, + breptadla, cesta ježečků

Přendávání předmětů z nohy do ruky

Přendávání předmětů ve dvojicích

Modelování vlastního jména

Skládání písmen za pomoci vlastního těla

Hlasová cvičení
	OSV – Psychohygiena (dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích; dobrá organizace času; dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích; dobrá organizace času; dovednosti zvládání stresových situací; hledání pomoci při potížích)



	Učí se rozvíjet koordinaci oko – ruka

Umí pracovat s textem

Rozvíjí koordinaci oka a ruky i celého těla

Vyhledává slova a doplňuje je


	Optické vnímání 

Analyticko – syntetické činnosti, zrakové cvičení a hry, sestavování obrázků

Organizace vlastního času

Zvládání stresových situací

Základy asertivní komunikace – předcházení konfliktním situacím

Optická diferenciace

Analýza a syntéza slov, vět

Skládání slov a slovních spojení, vět z vystřižených písmen, slabik a slov, říkanky, libovolný text. 

Pexeso 
Obrázkové čtení – rozvoj jazykového citu

Hry a průpravné hry s hláskou r
	OSV – Seberegulace a sebeorganizace (cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace vlastního jednání i prožívání, vůle; organizace vlastního času, plánování učení a studia; stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení)

	Učí se rozvíjet fonematické vnímání, chápe význam slov

Mluví čistě, umí vyslovovat téměř všechny hlásky
	Akustické vnímání – deklamace říkadel,

hra na Orffovy nástroje, hudební hádanky a hry, zvuky kolem nás, muzikoterapie

Rozvoj sociálních dovedností

Herecké etudy
Určování zvuků konkrétních nástrojů

Vysoké a hluboké tóny

Hudební hádanky

Určování počtu slabik

Krátká a dlouhá slabika, práce s bzučákem

Logopedická cvičení dle potřeb a situace ve třídě
	OSV- Poznávání lidí (vzájemné poznávání se ve skupině / třídě; rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech; chyby při poznávání lidí)


5.6. Komunikační dovednosti

Charakteristika vzdělávacího oboru
Vzdělávací obor Komunikační dovednosti  rozvíjí u žáků osvojení a správné používání spisovného jazyka v ústní i písemné podobě. Vzdělávací obsah předmětu má komplexní charakter a doplňuje předmět Český jazyk a literatura, takže se jejich obsah prolíná. Jednotlivé specifické složky doplňují Jazyková výchovu, Literární výchovu, Komunikační a slohová výchovu. Komunikační dovednosti vedou k rozvíjení slovní zásoby, řečových schopností a komunikačních dovedností, k rozvíjení tvořivosti a fantazie Časová dotace tohoto předmětu je 6 hodin týdně.

Časové a organizační vymezení předmětu

Předmět je realizován:
7.ročník – 2 hodiny týdně

8.ročník – 2 hodiny týdně

9.ročník – 2 hodiny týdně

Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- klást důraz na pozitivní motivaci žáků

- rozvíjet dovednosti potřebné k osvojování učiva

- vést žáky ke srozumitelnému ústnímu projevu, 

- dodržovat pravidla správného dialogu

- zařazovat práci s odbornou literaturou

- seznamovat žáky s mluvnickými a literárními termíny v souvislosti s probíraným učivem

2. Kompetence k řešení problémů

- motivovat k samostatnému řešení a pomáhat ke hledání dalších řešení

- vést žáky k tomu, aby nalézali samostatně pravidla, jimiž se řídí probírané mluvnické jevy

- vést žáky, aby uměli najít chyby v textu a odůvodnit správné řešení

- umět sdělit problém v případě přivolání pomoci

3. Kompetence komunikativní

- zařazovat řečnická cvičení a slohové práce na dané téma

- zařazovat prostředky verbální a neverbální komunikace

- vést žáky ke správné formulaci obsahu sdělení v rámci probíraných žánrů

- rozšiřovat slovní zásobu pomocí literárního i gramatického učiva

- využívat informační a komunikační technologie pro komunikaci s okolním světem

4.Kompetence sociální a personální

- klást důraz na týmovou práci

- uplatňovat individuální přístup

- vnášet do výuky přátelskou atmosféru

- posilovat zdravé sebevědomí

- vést žáky k tomu k respektování vrstevníků i dospělých 

5. Kompetence občanské

- respektovat věkové, intelektuální, sociální a etnické zvláštnosti žáka

- seznamovat žáky s kulturním dědictvím a vysvětlovat jeho význam

- aktivně zapojovat žáky do kulturního dění účastí na kulturních akcích, soutěžích nebo vystoupeních

- vést k podpoře sebedůvěry a řešení situací

- zvládat základní běžnou komunikaci s úřady

6. Kompetence pracovní

- vést k dodržování hygienických pravidel pro čtení a psaní

- kontrolovat samostatné práce žáka

- vést žáky k hodnocení a sebehodnocení

- využívat znalosti v celém výchovně vzdělávacím procesu

7. Kompetence digitální
- při učení běžně používá digitální zařízení k vyhledávání informací
- samostatně rozhoduje, které technologie pro řešený problém použít

- vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty
 - vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
5.6.1. Komunikativní dovednosti – 7. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	                  Průřezová témata

	Žák
	
	

	Čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti

Píše tiskacím i psacím písmem

Porozumí písemným nebo mluveným projevům přiměřené složitosti


	Čtení literárních textů s porozuměním

(význam slov)

Pořádek vět v příběhu – obrázková osnova

Základní slohové útvary (pozdrav, prosba poděkování, omluva, popis, vypravování) 

Základy komunikace (vzkaz, SMS, adresa, dopis)


	MV – Tematické okruhy receptivních činností, Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě; rozlišování zábavních prvků ve sdělení od informativních a společensky významných)



	Volí vhodné verbální a nonverbální prostředky řeči v běžném životě

Rozlišuje podstatné od podružného

Rozvíjí představivost a fantazii
	Komunikace v různých situacích -(telefonický rozhovor)

Pantomima – (ztvárnění různých činností) 

Dějová posloupnost (hlavní a vedlejší postava, děj)

Vyprávění podle osnovy
	OSV -  Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, řeč lidských skutků; cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)



	Označuje konkrétní jevy

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti

a vypráví podle nich jednoduchý příběh

Učí se porozumět významu slov 

Respektuje základní komunikační pravidla 

v rozhovoru


	Popis (osoba, předmět, pracovní postup)

Dějová posloupnost

Synonyma, homonyma

Dodržování základních pravidel v komunikaci (dialog)


	OSV - Sociální rozvoj, Komunikace (specifické komunikační dovednosti (monologické formy – vstup do tématu „rétorika“); dialog (vedení dialogu, jeho pravidla a řízení, typy dialogů))




5.6.2. Komunikativní dovednosti – 8. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Pracuje s technikami učení

Respektuje základní komunikační pravidla při rozhovoru
	Paměť – krátkodobá, dlouhodobá (nácvik básně)

Základní pravidla dialogu


	MV – Tematické okruhy receptivních činností, Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (hodnotící prvky ve sdělení (výběr slov a záběrů); hledání rozdílu mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením)

OSV - Sociální rozvoj, Komunikace (specifické komunikační dovednosti (monologické formy – vstup do tématu „rétorika“); dialog (vedení dialogu, jeho pravidla a řízení, typy dialogů))



	Vyslovuje a opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti

a vypráví podle nich jednoduchý příběh

Rozvíjí pracovní paměť


	Techniky mluveného projevu

Dějová posloupnost (osnova a ilustrace)

Formy pamětného učení (optická, akustická a pohybová)
	OSV - Sociální rozvoj, Komunikace (dovednosti pro verbální i neverbální sdělování (technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování))



	Chápe význam slov 

Pracuje s chybou

Vyjadřuje své pocity ze svých zážitků


	Homonyma, synonymy, antonyma

Rozpoznávání chyb v textu – dyslektické čítanky

Zážitkové čtení a naslouchání
	MV- Tematické okruhy receptivních činností, Stavba mediálních sdělení (příklady pravidelností v uspořádání mediovaných sdělení, zejména ve zpravodajství (zpravodajství jako vyprávění, sestavování příspěvků podle kritérií); principy sestavování zpravodajství a jejich indentifikace, pozitivní principy (význam a užitečnost), a uspořádání zpráv (srovnávání titulních stran)




5.6.3. Komunikativní dovednosti – 9. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Rozvíjí jazykovou způsobilost

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti

a vypráví podle nich příběh

Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	Rozvoj slovní zásoby

(syntaktická rovina – větná struktura zpracování přirozeného jazyka)

Dějová posloupnost (osnova a ilustrace)

Prezentace vlastního zkušenosti (zážitku)

Tiskopisy – (poštovní poukázka, průvodka,

podací lístek)


	OSV - Sociální rozvoj, Komunikace (specifické komunikační dovednosti (monologické formy – vstup do tématu „rétorika“);

	Umí řešit konkrétní situace a vnímá souvislosti

Komunikuje v různých situacích


	Vypravování v konkrétních souvislostech

Komunikuje v krizových situacích


	OSV - Sociální rozvoj, Komunikace (komunikuje v různých situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost apod.); efektivní strategie: asertivní komunikace, dovednosti komunikační obrany proti agresi a manipulaci, otevřená a pozitivní komunikace; pravda, lež a předstírání v komunikaci)

	Uplatňuje správný výběr výrazových prostředků a jejich kombinace pro tvorbu vhodných sdělení

Učí se práci v realizačním týmu 


	Tvorba mediálního sdělení na PC

Tvorba mediálního sdělení pro školní časopis

Týmová práce v třídním kolektivu


	MV – Tematické okruhy receptivních činností, Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení, objasňování jeho cílů a pravidel; identifikování základních orientačních prvků v textu)

MV – Tematické okruhy receptivních činností, Stavba mediálních sdělení

(pozitivní principy (význam a užitečnost), zezabavňujíci principy (negativita, blízkost, jednoduchost, přítomnost); příklady stavby a uspořádání zpráv (srovnávání titulních stran různých deníků) a dalších mediálních sdělení (například skladba a výběr sdělení v časopisech pro dospívající))


5.7. Matematika – 1. stupeň
Charakteristika vzdělávacího oboru
Matematika je založena především na aktivních činnostech. Matematika poskytuje vědomosti a praktické dovednosti, které jsou využitelné v praktickém životě. Žáci získávají matematické vědomosti a dovednosti, které budou uplatňovat v praktickém životě a získávají matematickou gramotnost. 

Obsahové vymezení předmětu
Obsah oboru je tvořen čtyřmi tematickými okruhy:

 Číslo a početní operace

 Závislosti, vztahy a práce s daty
 Geometrie v rovině a v prostoru
 Nestandardní aplikační úlohy a problémy
Časové a organizační vymezení předmětu
Vzdělávací obor matematika a její aplikace je realizován ve všech ročnících prvního stupně v celkové časové dotaci 25 hodin, přičemž ve všech ročnících 1. stupně činí dotace 5 hodin týdně.

Výchovné a vzdělávací strategie
1. Kompetence k učení

- osvojuje si základní matematické pojmy a symboly

- využívá matematické poznatky a dovednosti v praktických činnostech

- rozvíjení logické myšlení a prostorovou představivost

2. Kompetence k řešení problému
- zapojuje se do matematických soutěží a her 

- vyhledává a třídí data

- řeší jednoduché praktické úlohy a problémy

3. Kompetence komunikativní

- pojmenovává matematické pojmy a symboly 

- vyjadřuje myšlenky v logickém sledu

- vysvětluje matematické postupy

4. Kompetence sociální a personální

- využívá úlohy vyjadřující situace z běžného života 

- spolupracuje při řešení problémových úloh 

- spolupracuje ve skupině

5. Kompetence občanské

- rozvíjí důvěru ve vlastní schopnosti při řešení úloh

- pomáhá slabším spolužákům
6. Kompetence pracovní

- rozvíjí vytrvalost a přesnost

- dosažené dovednosti ověřuje v praxi
7. Kompetence digitální

- využívá digitální technologie pro zvládnutí matematické gramotnosti

- učí se zjednodušit a zefektivnit své pracovní postupy
- ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a výukové programy
- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků

5.7.1. Matematika – 1. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

Porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 5

Čte, píše a používá číslice v oboru do 5, numerace do 10

Sčítá a odčítá s pomocí znázornění v oboru do 5

Zná matematické operátory plus, mínus, rovná se, větší, menší a umí je zapsat

Umí rozklad čísel v oboru do 5

Řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání do 5
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

Vytváření konkrétních představ o čísle

Počítání na konkrétních předmětech, počítadle

Čísla 0 – 5

Počítání předmětů v daném souboru

Porovnávání množství v oboru do 5, 

Symboly větší menší, rovná se

Čtení a psaní čísel v oboru do 5,

Porovnávání čísel

Sčítání a odčítání čísel v oboru do 5

Názorné zavedení sčítání a odčítání čísel v oboru do 5 manipulačními činnostmi

Číselná osa 0 – 5

Užití prstů, stavebnic, počítadla, platidla

Zápis součtu a rozdílu

Symboly

Rozklad čísel, dočítání

Slovní úlohy, stanovení postupu řešení, příklad a odpověď

Číslovky řadové 1 – 5 (praktické činnosti)

Číselná osa 1 - 10


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů)

OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice, (rozvoj individuálních vlastností pro kooperaci)

	Zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

Modeluje jednoduché situace podle pokynů s využitím pomůcek

Uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

Úlohy na orientaci v prostoru: vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

Prostorová představivost, řada, sloupek…

Řádek, sloupek 

Manipulační činnost s konkrétními předměty


	

	Pozná a pojmenuje základní geometrické tvary

Používá pravítko
	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

Poznávání a pojmenování geometrických tvarů: čtverec, kruh, trojúhelník, krychle, koule, válec, kvádr

Zdokonalování grafického projevu, čára rovná, šikmá, křivá

Spojování geometrických tvarů čarou
	


5.7.2. Matematika – 2. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

Porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 10

Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Čte, píše a používá číslice v oboru do 10, numerace do 20

Umí rozklad čísel v oboru do 10

Řeší jednoduché slovní úlohy v oboru do 10

Provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

Sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 10


	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

Vytváření konkrétních představ o číslech 

0 – 10

Vytváření různých souborů o daném počtu prvků

Počítání předmětů v daném souboru

Číselná osa 0 – 10

Čtení a psaní čísel 0 – 10

Diktát čísel 0 – 10

Porovnávání čísel 0 – 10, užití symbolů

Rozklad čísel 0 – 10, dočítání

Číslovky řadové sčítání a odčítání v oboru čísel 0 – 10

Tabulka sčítání

Automatizace početních spojů sčítání a odčítání

Slovní úlohy vedoucí k jednomu početnímu výkonu v oboru čísel do 10

Použití platidel

Vytváření konkrétních představ o přirozených číslech v oboru do 20

Čtení čísel do 20 vytváření různých souborů do 20

Násobky čísla 2 do 10


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů)

OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice, (rozvoj individuálních vlastností pro kooperaci)

	Zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

Modeluje jednoduché situace podle pokynů s využitím pomůcek

Doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 10

Uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi


	ZÁVISLOSTI A PRÁCE S DATY

Úlohy na orientaci v prostoru: vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

Řádek, sloupek

Manipulační činnost s konkrétními předměty

Doplňování jednoduchých tabulek a vyhledávání čísel

Placení penězi

Hry dle pokynů
	

	Pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit

Používá pravítko

Rozezná a narýsuje přímku
	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

Rozlišení a pojmenování geometrických tvarů

Znázornění geometrických tvarů

Rýsování přímky

Označení přímky 

Spojování bodů


	


5.7.3. Matematika – 3. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

Porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20

Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100

Zná matematické operátory +, - , = ,   ,  > , < a umí je zapsat

Užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose

Provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

Sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20

Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace

Řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20
Umí rozklad čísel v oboru do 20

Orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času

Popisuje jednoduché závislosti z praktického života

Modeluje jednoduché situace podle pokynů s využitím pomůcek

Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel

Doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20
Zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu
Uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi
Rozezná a pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci

Pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit

Rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví jak se označují

Porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky

Používá pravítko

Rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině 


	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE
Přirozená čísla

Celá čísla

Zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění (číselná osa)

Násobilka 

Vlastnosti početních operací s čísly

Porovnávání čísel 0 – 20

Číselná osa 0 – 20

Čtení čísel v oboru do 20

Sčítání a odčítání čísel v oboru do 20 bez přechodu do 20 bez přechodu přes desítku

Tabulka sčítání

Vztahy mezi sčítáním a odčítáním

Sčítání a odčítání čísel v oboru do 20 s přechodem přes desítku

Rozklad čísla, dočítání

Slovní úlohy vedoucí k jednomu početnímu výkonu v oboru do 20

Jednoduché slovní úlohy na využití vztahu o n – více, o n – méně v oboru do 20

Použití platidel

Násobilka  dvou v oboru do 20 vyvozená na manipulačních činnostech

Numerace do 100, 

ZÁVISLOSTI A PRÁCE S DATY

Závislosti a jejich vlastnosti

Doplňování tabulek a vyhledávání čísel


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů)

OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice, (rozvoj individuálních vlastností pro kooperaci)

	
	GEOMETRIE V PROSTORU A V PROSTORU

Základní útvary v rovině – lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh

Základní útvary v prostoru – kvádr, krychle, jehlan, koule, kužel, válec,

Délka úsečky

Osově souměrné útvary


	


5.7.4. Matematika – 4. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

Čte, píše a porovnává čísla v oboru do 100 i

na číselné ose, numerace do 1000


	Číslo a početní operace

Numerace v oboru do 100 (číselná osa, porovnávání čísel, rozklad čísel) 

Sčítání a odčítání v oboru do 100

Sčítání a odčítání jednotek bez přechodu i s přechodem desítek


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti  a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 



	Provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

Sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla


	Sčítání a odčítání dvouciferných čísel (zpaměti i písemně)


	

	Využívá znalostí malé násobilky při písemném násobení a dělení

dodržuje pravidla pro pořadí operací v oboru přirozených čísel

Zvládne s názorem řady násobků 2 až 10 do 100
	Násobení v oboru do 100

Pamětné zvládání násobkových řad

Vztah n-krát více, n-krát méně

Využití vztahu o n-více a n-méně, odhady výsledků

Sčítání a odčítání čísel do 100000, velká násobilka, písemné násobení dvojciferným a trojciferným číslem, dělení jednociferným číslem, dělení se zbytkem v oboru přirozených čísel 


	

	Zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel 

Zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách


	Zaokrouhlování

Slovní úlohy s použitím platidel


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti  a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 



	Tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100


	Tabulka násobení

Sčítání a odčítání násobků 10

Násobení v oboru do 100

dělení provádět podle schopností dětí
	

	Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

Zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy


	Slovní úlohy s jednou početní operací


	

	Rozeznává sudá a lichá čísla


	Rozezná sudá a lichá čísla
	

	Používá kalkulátor
	Provádí kontrolu pomocí kalkulátoru
	

	
	Závislosti, vztahy a práce s daty
	

	Vyhledává, sbírá a třídí data

Vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu
	čtení údajů z tabulek


	

	Čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Orientuje se a čte v jednoduché tabulce


	Čtení údajů z tabulek


	

	Určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích


	Slovní úlohy na orientaci v prostoru a čase
	

	Provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času

	Jednoduché převody jednotek

Jednotky hmotnosti, délky, času a objemu

používání jednotek kilogram, litr, hodina, centimetr, metr

	

	Uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi
	Manipulace s penězi
	

	
	Geometrie v rovině a v prostoru
	

	Narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnice) užívá jednoduché konstrukce 

Znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary

rozezná základní rovinné útvary

využívá pojmy a značky užívané v rovinné geometrii (čáry: křivá, lomená, přímá – bod, úsečka polopřímka, přímka)

využívá znalostí k popisu a modelování jednoduchých těles (krychle, kvádr, válec), . žák rozpozná jednoduchá tělesa (krychle, kvádr, válec) a určí na nich základní rovinné útvary, 
	Bod, úsečka, přímka

Rýsování přímky, přímky různoběžné a rovnoběžné - využití konkrétních předmětů

Vyznačování bodů, popis bodů (použití šablony)

Práce s geometrickými útvary: 

čtverec, obdélník, trojúhelník, čtyřúhelník


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti  a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 



	Sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran 

Měří a porovnává délku úsečky

sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, 
	Odhady délek úseček, porovnávání délek úseček

Délka úsečky, jednotky délky a jejich převody (délka úsečky, polopřímky, vzájemná poloha dvou polopřímek)
Rýsování úseček, měření úseček s přesností na cm, v realitě na m 


	

	Rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru

Určí osu souměrnosti překládáním papíru


	Osová souměrnost - osově souměrné útvary

	

	Pozná základní tělesa
	Tělesa - kvádr, krychle, válec, koule


	

	
	Nestandardní aplikační úlohy
	

	Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky

Řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech


	Číselné a obrázkové řady

Doplňovačky

Jednoduché slovní úlohy


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 




5.7.5. Matematika – 5. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	
	Číslo a početní operace
	

	Využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení 

Žák zpaměti sčítá a odčítá čísla do sta, násobí a dělí v oboru malé násobilky řeší úlohy a provádí zkoušky výpočtu, řeší úlohy s využitím závorek využívá výhodné sdružování čísel při sčítání několika sčítanců bez závorek 


	Přirozená čísla, celá čísla

Přirozená čísla, celá čísla, desetinná čísla, zlomky, zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění (číselná osa, teploměr, model), principy Asociativnosti a komutativnosti 


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 



	Provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

Čte, píše a porovnává čísla v oboru přirozených čísel i na číselné ose, numerace přirozených čísel

Sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla

Zvládne s názorem řady násobků 2 až 10 do 100

Správně píše čísla pod sebe při početných operacích, aplikuje znalost přechodu mezi číselnými řády, využívá znalostí malé násobilky při písemném násobení a dělení, nejvýše dvojciferným číslem provádí písemné početní operace, včetně kontroly výsledku dodržuje pravidla pro pořadí operací v oboru přirozených čísel 


	Sčítání a odčítání v oboru přirozených čísel, ústně i písemně

Sudá a lichá čísla

Násobkové řady v oboru přirozených čísel, dokončení pamětného zvládnutí

Řešení jednoduchých slovních úloh, odhady výsledků

Sčítání a odčítání v oboru přirozených čísel
numerace přirozených čísel, orientace v čase, porovnávání čísel

Násobení, dělení v oboru přirozených čísel
sčítání a odčítání přirozených čísel, ústně i písemně

Jednoduché slovní úlohy, odhady výsledků

Sčítání a odčítání čísel do milionu, velká násobilka, písemné násobení až čtyřciferným číslem, dělení se zbytkem v oboru přirozených čísel, dělení dvojciferným číslem 


	

	Zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

Zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách

Tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100

Přečte a zapíše číslo /do milionu/ s užitím znalosti číselných řádů desítkové soustavy, využívá rozvinutého zápisu čísla, porovnává a zaokrouhluje čísla milioun s použitím znaku pro zaokrouhlování užívá vztahy: hned před, hned za orientuje se na číselné ose, provádí číselný odhad a kontrolu výsledku, - porozumí významu znaku „-„ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose

znázorní na číselné ose, přečte a zapíše a porovná celá čísla v rozmezí – 100 až + 100, žák nalezne reprezentaci záporných čísel v běžném životě 


	Zaokrouhlování čísel na desítky a stovky s využitím ve slovních úlohách
Úlohy typu o n-více, o-n méně, m krát více, m krát méně

Zaokrouhluje přirozená čísla

Provádí odhady početních operací

Dělení v oboru násobilek do 100

Násobení a dělení 

Tvoření a zápis příkladů a dělení v oboru do 100

Jednoduché slovní úlohy na násobení a dělení v oboru násobilek

Zaokrouhlování na 1 000 000, 100 000, 10 000, kontroly výpočtů 

Zaokrouhluje přirozená čísla 

Provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel 

Přečte a zapíše číslo /do milionu/ 


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 



	Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

Zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy

Porozumí textu jednoduché úlohy (rozlišuje informace důležité pro řešení úlohy) a úlohu řeší, přiřadí k úloze správné matematické vyjádření, s využitím osvojených početních operací zformuluje odpověď k výsledku, přiřadí a tvoří k jednoduchému matematickému vyjádření slovní úlohy 


	Řeší slovní úlohy

Tvoří slovní úlohy v oboru přirozených čísel

Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

porozumí textu jednoduché úlohy (rozlišuje informace důležité pro řešení úlohy) a úlohu řeší


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 



	Rozeznává sudá a lichá čísla


	Rozeznává sudá a lichá čísla
	

	Používá kalkulátor

	Práce s kalkulátorem (základní funkce kalkulátoru)


	

	Modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku

Vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a

jeho částí vyjádřenou zlomkem na příkladech z běžného života

využívá názorné obrázky k určování 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku, žák vyjádří celek z jeho dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny názorně vyznačí polovinu, čtvrtinu, třetinu, pětinu a desetinu celku, řeší jednoduché slovní úlohy na určení části daného počtu, sčítá zlomky se stejným jmenovatelem v jednoduchých případech,

Porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel 


	Zlomky

Zlomky se stejným jmenovatelem

Porovnává zlomky se stejným jmenovatelem

Sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem

Přečte zápis desetinného čísla

Vyznačí na číselné ose desetinné číslo

Vlastnosti početních operací s čísly

Písemné algoritmy početních operací


	

	Přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty

Seznám se, čte, zapisuje a provádí jednoduché početní operace s římskými číslicemi 

Porozumí významu znaku „ – „ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose
	Zlomky se jmenovatelem 10,100, desetinná čísla 

Ŕímské číslice


	

	
	Závislosti, vztahy a práce s daty
	

	Vyhledá, sbírá a třídí data

Vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu

Čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy 

Orientuje se a čte v jednoduché tabulce

Doplňuje údaje do tabulky nebo diagramu Tvoří tabulku nebo sloupcový diagram Vyhledává v tabulce, diagramu požadovaná data používá údaje z různých typů diagramů 

Používá jednoduché převody jednotek času při práci s daty v jízdních řádech 


	Diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády

čtení údajů z tabulek

Práce s tabulkou


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 



	Určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích

	Jednotky času: hodina, minuta, určování času na čtvrthodiny


	

	Provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času
	Jednotky délky, hmotnosti, času a objemu.
Jednoduché převody jednotek

Jednotky délky: mm, cm, dm, m, km

Jednotky hmotnosti: g, kg

Jednotky objemu: l, hl

Jednotky času: hodina, minuta, určování času na čtvrthodiny


	

	Uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi
	Manipulace s penězi

Poznat koruny a haléře zapsané desetinným číslem

manipulace s penězi (do 1000)

Slovní úlohy na orientaci a v prostoru a čase


	OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice (rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence)

	
	Geometrie v rovině a v prostoru
	

	Narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché konstrukce

Znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary


	Základní útvary v rovině - lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník

Přímka, úsečka

Měření a rýsování úseček s přesností na cm a mm

Poznávání, popis rovinných útvarů (obdélník,
čtverec, trojúhelník, kruh) + rýsování rovinných 
tvarů


	

	Sčítá a odčítá graficky úsečky 

Určí délku lomené čáry

Obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

Měří a porovnává délku úsečky

Rozlišuje obvod a obsah rovinného útvaru s pomocí čtvercové sítě nebo měřením určí obvod rovinného útvaru (trojúhelník, čtyřúhelník, mnohoúhelník) porovnává obvody rovinných útvarů graficky sčítá, odčítá a porovnává úsečky, určí délku lomené čáry graficky i měřením; převádí jednotky délky (mm, cm, dm, m, km) 

Vypočítává obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
	Délka úsečky, jednotky délky a jejich převody

vyznačování bodů, popis bodů (použití šablony)

určí délku lomené čáry

Vypočítá obvod mnohoúhelníku
	

	Sestrojí rovnoběžky a kolmice

Sestrojí rovnoběžky a kolmice

Vyhledá dvojice kolmic a rovnoběžek v rovině, narýsuje kolmici a rovnoběžku ve čtvercové síti, rozlišuje obvod a obsah rovinného útvaru s pomocí čtvercové sítě nebo měřením určí obvod rovinného útvaru (trojúhelník, čtyřúhelník, mnohoúhelník) Porovnává obvody rovinných útvarů graficky sčítá, odčítá a porovnává úsečky Určí délku lomené čáry graficky i měřením převádí jednotky délky (mm, cm, dm, m, km) 


	Rovnoběžky, různoběžky a kolmice 

Vzájemná poloha dvou přímek v rovině

Rýsování úseček, měření úseček s přesností na cm, v realitě na m, odhady délek úseček, porovnávání délek úseček


	

	Znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary

Žák rozezná základní rovinné útvary, charakterizuje, pojmenuje využívá k popisu rovinného útvaru počty vrcholů a stran, rovnoběžnost, kolmost využívá pojmy a značky užívané v rovinné geometrii (čáry: křivá, lomená, přímá – bod, úsečka polopřímka, přímka, průsečík, rovnoběžky, kolmice) využívá znalostí k popisu a modelování jednoduchých těles (krychle, kvádr, válec), . žák rozpozná jednoduchá tělesa (krychle, kvádr, válec) a určí na nich základní rovinné útvary, narýsuje kružnici s daným poloměrem, trojúhelník nebo trojúhelník se zadanými délkami stran, čtverec a obdélník s užitím konstrukce rovnoběžek a kolmic dodržuje zásady rýsování 
Narýsuje a znázorní rovnostranný a rovnoramenný trojúhelník 


	Práce s geometrickými útvary 

Obvod a obsah obrazce

Rýsování přímky, přímky různoběžné a rovnoběžné - využití konkrétních předmětů

Rýsování kolmic pomocí trojúhelníku s ryskou

Rýsování rovnoběžných přímek

Rýsování rovnostranného a rovnoramenného trojúhelníku 


	

	Určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu


	Obsah čtverce, obdélníku, trojúhelníku, jednotky obsahu 


	

	Rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru 

Určí osu souměrnosti překládáním papíru

Rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti, pozná osově souměrné útvary (i v reálném životě), určí překládáním papíru osu souměrnosti, vytvoří ve čtvercové síti osově souměrný útvar 


	Osová souměrnost 

Osově souměrné útvary

Rovinné útvary - trojúhelník, čtyřúhelník, čtverec, obdélník - poznávání a popis rovinných útvarů (vrcholy, strany) + rýsování, znázornění, rýsování a označení

Rozvíjení prostorové představivosti modelováním

poznávání vlastností těles

Osa souměrnosti - určení pomocí překládání papíru

pravý úhel - pojem

Osa souměrnosti (překládání papíru)

Vyznačení, popis, vlastnosti stran

Rýsování čtverce a obdélníka

střed, poloměr a průměr kruhu a kružnice

Rýsování kružnice

Oblouk kružnice
	

	Pozná základní tělesa
	Základní útvary v prostoru – kvádr, krychle, jehlan, koule, kužel, válec
	

	
	Nestandardní aplikační úlohy
	

	Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
Řeší jednoduché praktické slovní úlohy,    

jejichž řešení nemusí být závislé 

na matematických postupech


	Slovní úlohy s netradičními postupy 

Číselné a obrázkové řady

Doplňovačky

Jednoduché slovní úlohy

Magické čtverce

Prostorová představivost


	OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice (rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence)


5.8. Matematika – 2. stupeň
Charakteristika vzdělávacího oboru
Vzdělávací obor Matematika prolíná celým základním vzděláváním od prvního do devátého ročníku. Tento předmět je založen na praktických činnostech, sleduje využití matematických dovedností v běžném životě, posiluje schopnost logického myšlení a prostorové představivosti. Dále tento předmět rozvíjí intelektuální schopnosti žáků, jejich paměť, představivost, tvořivost a schopnost logického úsudku, uplatňování matematických pravidel, používání kalkulátoru a matematických výukových programů.
Předmět Matematika a její aplikace je rozdělen na čtyři tematické okruhy: Číslo a proměnná, Závislosti, vztahy a práce s daty, Geometrie v rovině a v prostoru a Nestandardní aplikační úlohy a problémy.
Časové a organizační vymezení předmětu

Matematika a její aplikace je v 6. – 9. ročníku vyučována jako samostatný předmět s časovou dotací 4 vyučovací hodiny.
Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- využívá vhodně naučené metody a strategie, včetně mnemotechnických pomůcek pro řešení úloh

- pracuje s učebnicemi, učebními pomůckami

- vyhledává a využívá informace v praktickém životě

- používá matematické znaky a symboly
- hledá, vysvětluje a napravuje chyby
2. Kompetence k řešení problémů

- spolupracuje na zadávání problémových úloh modelových situací, vedoucích k hledání vlastního úsudku a odhadu

- hledá a napravuje chyby, ověřuje si správnosti výsledku

3. Kompetence komunikativní

- vyjadřuje a formuluje myšlenky, umí se stručně a jasně se vyjádřit
- rozumí obsahu sdělení

- vysvětluje postupy, hledá chyby
- využívá běžné informační prostředky
4. Kompetence sociální a personální


- simuluje běžné životní situace
- uplatňuje zodpovědnost a tvůrčí přístup
- sebehodnotí svoji práci a přijímá kritiku a pochvaly

- respektuje pravidla týmové práce a ovlivňuje pracovní činnosti kolektivu

5. Kompetence občanské

- vypracovává úlohy, které řeší pracovní a společenské vztahy

- je veden k pracovitosti, vytrvalosti, zodpovědnosti

6. Kompetence pracovní

- zvládá pracovní dovednosti a uplatňuje je při řešení praktických úloh

- posuzuje svoje pracovní výsledky i práce ostatních

- získává znalosti a zkušenosti
- vytváří si představy o budoucím povolání

- cvičí se ve vytrvalosti a systematičnosti
7. Kompetence digitální
- běžně používá digitální zařízení a digitální technologie
- samostatně rozhoduje, které technologie pro řešený problém použít

- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci a zkvalitnil výsledky své práce
- vytváří a upravuje digitální obsah 

- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
-  chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost
5.8.1. Matematika – 6. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák 
	
	 

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Provádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
	ČÍSLO A PROMĚNNÁ 

    - celá čísla – čísla navzájem opačná,   

 číselná osa
Opakování a prohlubování učiva

Sčítání a odčítání do 1000 – ústně, písemně

Celoroční matematická soutěž
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 

OSV – Spolupráce a soutěživost (rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence)

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
	- dělitelnost přirozených čísel – prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti
Násobení a dělení v oboru násobilek do 100, násobky 100
	 

	Užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek–část (přirozeným číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)
	 - celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná osa
· Jednotky délky, hmotnosti, objemu a času

· Praktické převody
	 

	Řeší aplikační úlohy na procenta (i pro případ, že procentová část je větší než
celek)

Řeší jednoduché úlohy na procenta
- zvládá orientaci na číselné ose
	- celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná osa
· Orientace v číselné ose

· Rozpoznávat jednotlivé římské číslice – číst a zapisovat je

	 

	Formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav
	- rovnice – lineární rovnice, soustava dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými
· Řešení jednoduchých slovních úloh s
jednou neznámou


	

	Vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data
Vyhledává a třídí data
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY
- závislosti a data – příklady závislostí z praktického života a jejich vlastnosti, nákresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; četnost znaku, aritmetický průměr
· Využívání výpočetní techniky pro procvičování matematiky

· Výukové programy
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (identifikování základních orientačních prvků v textu) 

	Vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem

Vypracuje jednoduchou tabulku
- užívá a ovládá převody jednotek délky, hmotnosti, času, obsahu, objemu
- zvládá početní úkony s penězi
	závislosti a data – příklady závislostí z praktického života a jejich vlastnosti, nákresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; četnost znaku, aritmetický průměr
· Početní výkony s penězi
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl - spotřeba věcí, energie, odpady)

	 Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Provádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
	ČÍSLO A PROMĚNNÁ 

      - celá čísla – čísla navzájem opačná,    

  číselná osa   

· Sčítání a odčítání v oboru do 10 000
· Numerace do 10 000

· Orientace na číselné ose
· Čtení a zápis čísel do 10 000

· Psaní čísel podle diktátu
	

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
	- dělitelnost přirozených čísel – prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti
· Násobení a dělení 10, 100, 1000 -  převody jednotek
	       

	Užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů
a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací

Samostatně řeší praktické úlohy
	    - celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná

osa

· Sčítání a odčítání do 10 000 – ústně, písemně
NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY
   - číselné a logické řady
· Řešení slovních úloh
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl - spotřeba věcí, energie, odpady)

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Provádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
	   - celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná  

     osa     

· Sčítání a odčítání do 10 000 bez přechodu, s přechodem
	

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Provádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
	    - celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná  

      osa     

· Zaokrouhlování na desítky, stovky, tisíce, rozklad čísla, porovnávání čísel
	

	Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel

Provádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
	- dělitelnost přirozených čísel – prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti
· Dělení se zbytkem do 100

· Neúplný podíl, zbytek

· Provádění zkoušky

· Práce s chybou
	 

	Užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací

Samostatně řeší praktické úlohy
	NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY
   - číselné a logické řady
· Rozvoj logického uvažování při řešení úloh

· Aplikovat získané dovednosti vědomostní i manuální formou různých her a činností (testy, posloupnosti, sudoku...)

· Využívat kalkulátor, PC, internet
	



5.8.2. Matematika – geometrie – 6. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Načrtne a sestrojí rovinné útvary

Rozeznává a rýsuje základní rovinné útvary
	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU
- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Přímka, úsečka, polopřímka

· Přenášení úseček, porovnávání úseček, součet úseček, násobky úseček

· Střed úsečky, osa úsečky
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovedností pro učení)

	Načrtne a sestrojí rovinné útvary

Rozeznává a rýsuje základní rovinné útvary
	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Rýsování rovnoběžek, různoběžek, kolmic
	 

	Načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové a osové souměrnosti,
určí osově a středově souměrný útvar

Sestrojí základní rovinné útvary ve středové a osové souměrnosti
	- konstrukční úlohy – množiny všech bodů dané vlastnosti (osa úsečky, osa úhlu, Thaletova kružnice), osová souměrnost, středová souměrnost
· Osová souměrnost
· Rýsování kružnic
	 

	Určuje velikost úhlu měřením a výpočtem

Vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce
	- metrické vlastnosti v rovině – druhy úhlů, vzdálenost bodu od přímky, trojúhelníková nerovnost, Pythagorova věta
· Vyznačování a rýsování úhlu, popis úhlu
	 

	Určuje velikost úhlu měřením a výpočtem

Vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce
	- metrické vlastnosti v rovině – druhy úhlů, vzdálenost bodu od přímky, trojúhelníková nerovnost,

· Pythagorova věta
· Osa úhlu
	

	Určuje velikost úhlu měřením a výpočtem

Vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce
	- metrické vlastnosti v rovině – druhy úhlů, vzdálenost bodu od přímky, trojúhelníková nerovnost, Pythagorova věta
· Úhel pravý, přímý, ostrý, tupý
	

	Využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k charakteristice útvaru
a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních úloh

Provádí jednoduché konstrukce
	- metrické vlastnosti v rovině – druhy úhlů, vzdálenost bodu od přímky, trojúhelníková nerovnost, Pythagorova věta
· Konstrukce pravého úhlu pravítkem a kružítkem
	

	Určuje velikost úhlu měřením a výpočtem

Vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce
	- metrické vlastnosti v rovině – druhy úhlů, vzdálenost bodu od přímky, trojúhelníková nerovnost, Pythagorova věta
· Konstrukce trojúhelníku kružítkem, přenášení trojúhelníku
	

	Načrtne a sestrojí rovinné útvary

Rozeznává a rýsuje základní rovinné útvary
	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník
(lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Rýsování čtverce, obdélníku, trojúhelníku, kruhu

· Popis rovinných tvarů
	  

	Zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných
útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů; využívá
potřebnou matematickou symboliku


	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Praktické geometrické úlohy
· Výpočet obvodu (čtverec, obdélník, trojúhelník)
	 


5.8.3. Matematika – 7. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Provádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
	ČÍSLO A PROMĚNNÁ 

- celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná osa
· Opakování do 10 000
	OSV – Osobnostní rozvoj , Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení) 

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Provádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
	- celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná osa
· Číselný obor do milionu

· Číselná osa

· numerace

· čtení a psaní čísel

· orientace na číselné ose

· zaokrouhlování čísel, odhady výsledků

· praktické příklady
· umí číst a zapisovat římské číslice do 100
	OSV – Sociální rozvoj, Spolupráce a soutěživost (rozvoj individuálních dovedností, sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence) 

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Píše, čte, porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1 000 000
	- dělitelnost přirozených čísel – prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný
násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti
· Písemné sčítání a odčítání do 1 000 000

· Slovní úlohy s maximálně 2 početními úkony

· Provádění početních úkonů 

· Práce s kalkulátorem
	EV – Vztah člověka k prostředí (způsoby využívání a řešení odpadového hospodářství, náš životní styl – spotřeba věcí, energie, odpady) 

MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (identifikování základních orientačních prvků v textu)

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem

	- dělitelnost přirozených čísel – prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti
- celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná osa
· Písemné násobení a dělení přirozených čísel do 10 000

· Násobení a dělení čísly 10, 100, 1000

· Převody jednotek délky, hmotnosti, objemu, času

· Písemné násobení čísla maximálně trojciferného jednociferným a dvojciferným činitelem

· Písemné dělení jednociferným dělitelem beze zbytku, se zbytkem

· Jednoduché příklady písemného dělení dvojciferným dělitelem

	

	Formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav
	- rovnice – lineární rovnice, soustava dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými
· slovní úlohy vedoucí max. ke dvěma početním výkonům
	

	Porovnává soubory dat

Porovnává data
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY
- závislosti a data – příklady závislostí z praktického života a jejich vlastnosti, nákresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; četnost znaku, aritmetický průměr
· Využívání výpočetní techniky pro procvičování matematiky

· Výukové programy
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (identifikování základních orientačních prvků v textu) 


5.8.4. Matematika – geometrie – 7. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Načrtne a sestrojí rovinné útvary

Rozeznává a rýsuje základní rovinné útvary
	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU
- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Opakování učiva z 6. ročníku
	 OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovedností pro učení)

	Určuje velikost úhlu měřením a výpočtem

Vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce

	- metrické vlastnosti v rovině – druhy úhlů, vzdálenost bodu od přímky, trojúhelníková nerovnost, Pythagorova věta
· Úhel, velikost úhlu, druhy:

· Metrické vlastnosti v rovině

· Druhy úhlů

· Vzájemná poloha přímek v rovině

· Typy úhlů, stupeň, měření úhlů úhloměrem, sestrojování úhlů 30, 60, 120 stupňů

· Rýsování úhlu dané velikosti
	 

	Načrtne a sestrojí rovinné útvary

Rozeznává a rýsuje základní rovinné útvary
	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Mnohoúhelníky:

· Trojúhelník, dělení podle stran a úhlů

· Konstrukce trojúhelníku

· Pravidelný šestiúhelník – konstrukce

· Pravidelný osmiúhelník - konstrukce
	 OSV – Sociální rozvoj, Spolupráce a soutěživost (rozvoj individuálních dovedností, sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence)

	Odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů

Vypočítá obvod a obsah trojúhelníka, čtverce, obdélníka, kruhu
	-  rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník
 lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Obvody rovinných obrazců:

· Obvod trojúhelníku, řešení příkladů

· Obvod čtverce – vyvození vzorce, praktické příklady

· Obvod obdélníku – vzorec, praktické úlohy
	 

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem

	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Praktické geometrické úlohy
	 

	Užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací

Samostatně řeší praktické úlohy
	NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY
   - číselné a obrázkové analogie

· Rozvoj logického uvažování při řešení úloh

· Aplikovat získané dovednosti vědomostní i
manuální formou různých her a činností (testy, posloupnosti, sudoku...)

· Využívat kalkulátor, PC, internet
	


5.8.5. Matematika – 8. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

Píše, čte, porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1 000 000
	ČÍSLO A PROMĚNNÁ 

- dělitelnost přirozených čísel – prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti
· Číslo a početní operace:

· Celá čísla – obor přirozených čísel do       1 000 000, číselná osa

· Psaní čísel podle diktátu

· Písemné sčítání, odčítání

· Násobení a dělení víceciferným číslem
	 OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, pozornosti a soustředění)

OSV – Sociální rozvoj, Spolupráce a soutěživost (rozvoj individuálních dovedností pro spolupráci, individuálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence)

	Užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek–část (přirozeným
číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

Modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel
	- dělitelnost přirozených čísel – prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti
- celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná osa
· Rozklad čísla, porovnávání, zaokrouhlování, odhad
	

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Pracuje se zlomky a smíšenými čísly, používá vyjádření vztahu celek–část
(zlomek, desetinné číslo, procento)
	- desetinná čísla, zlomky – rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě; převrácené číslo, smíšené
číslo, složený zlomek
· Zlomky – základní pojmy, základní početní operace, zápis, užití
	 

	Užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek–část (přirozeným
číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Čte desetinná čísla, zná jejich zápis a provádí s nimi základní početní operace
Užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů
a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací

Samostatně řeší praktické úlohy
Hledá různá řešení předložených situací
	- desetinná čísla, zlomky – rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě; převrácené číslo, smíšené číslo, složený zlomek
· Desetinná čísla – zápis, čtení, užití, jednoduché matematické operace s nimi
· Řešení slovních úloh s desetinnými čísly
	

	Formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav
	       - rovnice – lineární rovnice, soustava      

        dvou lineárních rovnic se dvěma    
        neznámým

· Písemné dělení jednociferným a
dvojciferným dělitelem

· Ověřovat správnost výsledků kalkulátorem


	

	Určuje vztah přímé anebo nepřímé úměrnosti
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY     
- závislosti a data – příklady závislostí

 z praktického života a jejich vlastnosti, nákresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; četnost znaku, aritmetický průměr
· Jednotky – délky, času, hmotnosti, objemu, obsahu (praktické převody)
· Násobí a dělí do 100

· Násobí a dělí 10, 100, 1000 v souvislosti s převody jednotek
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl - spotřeba věcí, energie, odpady) 

	Určuje vztah přímé anebo nepřímé úměrnosti
	- funkce – pravoúhlá soustava souřadnic, přímá úměrnost, nepřímá úměrnost, lineární funkce
	

	Porovnává soubory dat

Porovnává data
Vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem

Vypracuje jednoduchou tabulku
Užívá a ovládá převody jednotek délky, hmotnosti, času, obsahu, objemu
Zvládá početní úkony s penězi
	- závislosti a data – příklady závislostí z praktického života a jejich vlastnosti, nákresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; četnost znaku, aritmetický průměr
· Manipulace s penězi – koruna česká, euro, popř. jiné cizí měny
	 


5.8.6. Matematika – geometrie- 8. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině

Zobrazuje jednoduchá tělesa
Odhaduje délku úsečky, určí délku lomené čáry, graficky sčítá a odčítá úsečky
Umí zacházet s rýsovacími pomůckami a potřebami
Používá technické písmo
Čte a rozumí jednoduchým technickým výkresům

Odhaduje a vypočítá objem a povrch těles

Vypočítá povrch a objem kvádru, krychle a válce
	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU
- prostorové útvary – kvádr, krychle, rotační válec, jehlan, rotační kužel, koule, kolmý hranol
· Geometrie v rovině a v prostoru:

· Prostorové útvary – kvádr, krychle (povrchy kvádru, krychle)
	

	Odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů

Vypočítá obvod a obsah trojúhelníka, čtverce, obdélníka, kruhu
	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Rovinné obrazce – čtverec, obdélník, kosočtverec, kosodélník, kružnice, kruh, trojúhelník (obvody a obsahy)

· Rovnoběžník, lichoběžník, pravidelný šestiúhelník a osmiúhelník

· Konstrukce obrazců
	

	Užívá k argumentaci a při výpočtech věty o shodnosti a podobnosti
trojúhelníků

Načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové a osové souměrnosti,
určí osově a středově souměrný útvar
Sestrojí základní rovinné útvary ve středové a osové souměrnosti
	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Konstrukční úlohy – jednoduché konstrukce kružítkem, 
	 

	Načrtne a sestrojí sítě základních těles

Sestrojí sítě základních těles
	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· čtvercová síť, druhy čar a jejich použití, kótování, osová souměrnost, středová souměrnost
	

	Načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině

Načrtne základní tělesa
Zobrazuje jednoduchá tělesa
Odhaduje délku úsečky, určí délku lomené čáry, graficky sčítá a odčítá úsečky
Umí zacházet s rýsovacími pomůckami a    potřebami
Používá technické písmo
Čte a rozumí jednoduchým technickým výkresům
	- prostorové útvary – kvádr, krychle, rotační válec, jehlan, rotační kužel, koule, kolmý hranol
· Technické písmo – psaní od ruky, práce se šablonami (abeceda, číslice, značky)
· Kreslení náčrtků:

· Druhy technických výkresů
	 

	Využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k charakteristice útvaru
a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních úloh

Provádí jednoduché konstrukce
	- konstrukční úlohy – množiny všech bodů dané vlastnosti (osa úsečky, osa úhlu, Thaletova kružnice), osová souměrnost, středová souměrnost
· Geometrické konstrukce:

· Kreslení ornamentů – rýsování pravidelných mnohoúhelníků, skládání obrazců
	 

	Užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů
a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací

Samostatně řeší praktické úlohy
Hledá různá řešení předložených situací
	NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY
- číselné a obrázkové analogie
· Rozvoj logického uvažování při řešení praktických geometrických úloh 

· Aplikovat získané dovednosti vědomosti
manuální formou různých her a činností (testy, posloupnosti, sudoku...)

· Využívat kalkulátor, PC, internet
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, schopnosti vidět věci jinak)

	Řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí

Aplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
Využívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	     - logické a netradiční geometrické úlohy
· Rozvoj logického uvažování při řešení úloh

· Aplikovat získané dovednosti vědomosti
manuální formou různých her a činností (testy, posloupnosti, křížovky...)

· Využívat kalkulátor, PC, internet
	


5.8.7. Matematika – 9. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák 
	
	 

	Vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data

Vyhledává a třídí data
	ČÍSLO A PROMĚNNÁ 

- dělitelnost přirozených čísel 

- prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný
násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti
· Opakování

· Celoroční soutěž

· Přiřazování čísla, číselná řada, zaokrouhlování čísel


	 OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů a dovedností pro učení)

	Analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž
využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel

Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Čte desetinná čísla, zná jejich zápis a provádí s nimi základní početní operace
Užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek–část (přirozeným
číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)
	- celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná osa
· Přirozená čísla (sčítání, odčítání, slovní druhy)
- desetinná čísla, zlomky – rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě; převrácené číslo, smíšené
číslo, složený zlomek
· Desetinná čísla (sčítání, odčítání, slovní úlohy, počítání zpaměti, písemně)

· Zlomky (převody zlomků)
	OSV – Sociální rozvoj, Spolupráce a soutěživost (rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence, spolupráce, soutěživost) 

	Analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel
Matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů
	- celá čísla – čísla navzájem opačná, číselná osa
· Přirozená čísla (násobení, dělení, zkouška, slovní úlohy)
- funkce – pravoúhlá soustava souřadnic, přímá úměrnost, nepřímá úměrnost, lineární funkce
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (identifikování základních orientačních prvků v textu) 

	Matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných; určí
hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na
součin pomocí vzorců a vytýkáním
	- výrazy – číselný výraz a jeho hodnota; proměnná, výrazy s proměnnými, mnohočleny
· Desetinná čísla (násobení, dělení, zkouška, slovní úlohy)
	EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec) 

	Řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky
map a plánů

Používá měřítko mapy a plánu
	- poměr – měřítko, úměra, trojčlenka
· Převody jednotek, měr s použitím desetinného čísla

· Zaokrouhlování desetinných čísel

· Poměr, mapa, technický výkres, měřítko
	 

	Řeší aplikační úlohy na procenta (i pro případ, že procentová část je větší než
celek)

Řeší jednoduché úlohy na procenta
Zvládá orientaci na číselné ose
	- procenta – procento, promile; základ, procentová část, počet procent; jednoduché úrokování
· Procenta (výpočet jednoho procenta z celku, výpočet procentové části)

· Úrok, úroková míra, jistina, výpočet

· Výpočet velkosti úroku, procenta na kalkulátoru
	OSV – Sociální rozvoj, Spolupráce a soutěživost (rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence, spolupráce, soutěživost

EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, spotřeba věcí, energie, odpady)

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve
výpočtech druhou mocninu a odmocninu

Čte desetinná čísla, zná jejich zápis a provádí s nimi základní početní operace
	- mocniny a odmocniny – druhá mocnina a odmocnina
	

	Vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem
Vypracuje jednoduchou tabulku
Užívá a ovládá převody jednotek délky, hmotnosti, času, obsahu, objemu
Zvládá početní úkony s penězi
Matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY     
- závislosti a data – příklady závislostí z   praktického života a jejich vlastnosti, nákresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; četnost znaku, aritmetický průměr
· Převody jednotek
· Početní operace s penězi
	

	Vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem

Vypracuje jednoduchou tabulku

Užívá a ovládá převody jednotek délky, hmotnosti, času, obsahu, objemu
Zvládá početní úkony s penězi
Matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů
	-funkce – pravoúhlá soustava souřadnic, přímá úměrnost, nepřímá úměrnost, lineární funkce
· Převody jednotek na příkladech z praktického života
· Jednotky objemu ve vztahu 1l = 1dm3
· Sestavovat jednoduché tabulky a data
· Dělit celek podle daného poměru
· Určovat podle mapy či plánu velikosti,
vzdálenosti
	


5.8.8. Matematika – geometrie – 9. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové a osové souměrnosti,
určí osově a středově souměrný útvar

Sestrojí základní rovinné útvary ve středové a osové souměrnosti
	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU
- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Opakování

· Rovinné obrazce (poznávání, konstrukce čtverce, konstrukce obdélníka, osy souměrnosti)
	 OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů)

	Analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného
matematického aparátu


	- konstrukční úlohy – množiny všech bodů dané vlastnosti (osa úsečky, osa úhlu, Thaletova kružnice), osová souměrnost, středová souměrnost
· Konstrukce kružnice, trojúhelníku, lichoběžníku

· Thaletova kružnice
	 

	Odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů

Vypočítá obvod a obsah trojúhelníka, čtverce, obdélníka, kruhu
	- rovinné útvary – přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost (věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)
· Obvod a obsah rovinných obrazců (čtverec, obdélník, kruh, kružnice, lichoběžník, trojúhelník)
	

	Určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Odhaduje a vypočítá objem a povrch těles

Vypočítá povrch a objem kvádru, krychle a válce
	- prostorové útvary – kvádr, krychle, rotační válec, jehlan, rotační kužel, koule, kolmý hranol
· Povrchy těles (krychle, kvádr, válec), sítě těles, dosazování do vzorců
	 

	Určuje velikost úhlu měřením a výpočtem

Vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce
	- konstrukční úlohy – množiny všech bodů dané vlastnosti (osa úsečky, osa úhlu, Thaletova kružnice), osová souměrnost, středová souměrnost
· Úhly (rýsování, měření, osa)
	 

	Odhaduje a vypočítá objem a povrch těles

Vypočítá povrch a objem kvádru, krychle a válce
	- prostorové útvary – kvádr, krychle, rotační válec, jehlan, rotační kužel, koule, kolmý hranol
· Objemy těles (krychle, kvádr, válec)

· Dosazení do vzorce, praktické výpočty

· Kreslení náčrtů
	

	Načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině

Načrtne základní tělesa
Zobrazuje jednoduchá tělesa
Odhaduje délku úsečky, určí délku lomené čáry, graficky sčítá a odčítá úsečky
Umí zacházet s rýsovacími pomůckami a potřebami
Používá technické písmo
Čte a rozumí jednoduchým technickým výkresům
	- prostorové útvary – kvádr, krychle, rotační válec, jehlan, rotační kužel, koule, kolmý hranol

· Pravoúhlé průměty

· Prostorová představivost

· Strojírenské kótování

· Stavební kótování

· Kótování ve dřevozpracujícím průmyslu
	

	Užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů
a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací

Samostatně řeší praktické úlohy
	- číselné a obrázkové analogie

· Rozvoj logického uvažování při řešení úloh

· Aplikovat získané dovednosti vědomostní i manuální formou různých her a činností (testy, posloupnosti, sudoku...)

· Využívat kalkulátor, PC, internet

	

	Řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí

Aplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
Využívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	- logické a netradiční geometrické úlohy

· Rozvoj logického uvažování při řešení úloh

· Aplikovat získané dovednosti vědomostní i manuální formou různých her a činností (testy, posloupnosti, sudoku...); 

· Využívat kalkulátor, PC, internet
	

	Načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině

Zobrazuje jednoduchá tělesa
Odhaduje délku úsečky, určí délku lomené čáry, graficky sčítá a odčítá úsečky
Umí zacházet s rýsovacími pomůckami a potřebami
Používá technické písmo
Čte a rozumí jednoduchým technickým výkresům
Analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného
matematického aparátu


	- metrické vlastnosti v rovině – druhy úhlů, vzdálenost bodu od přímky, trojúhelníková nerovnost, Pythagorova věta

· Vyvodit vzorec pro výpočet povrchu válce
· Znalost jednotek objemu
· Vyvodit vzorce a využívat k výpočtům
· Základní druhy promítání
· Zobrazovat volným rovnoběžným promítáním a pravoúhlým promítáním
	


5.9. Informatika – 1. stupeň

Charakteristika vzdělávací oblasti
Předmět Informatika seznamuje žáky se základními elementárními uživatelskými dovednostmi. Připravuje žáky na využívání ICT v osobním a budoucím pracovním životě a umožňuje jim dosáhnout základní úrovně informační gramotnosti (orientovat se ve světě informací a snažit se pracovat s novými informacemi). Získané dovednosti jsou v informační společnosti nezbytným předpokladem uplatnění na trhu práce i podmínkou k efektivnímu rozvíjení profesní i zájmové činnosti. 
Učivo je rozčleněno do těchto základních modulů: 

1/ základní části a popis počítače

2/ základní uživatelská obsluha počítače

3/ komponenty počítače, jejich pojmenování a funkce

4/ software počítače (textový editor, kreslící programy)

5/ zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik spojených s využíváním výpočetní techniky

 Časové a organizační vymezení předmětu

Vzhledem k narůstající potřebě osvojení si základních dovedností práce s výpočetní technikou je vzdělávací předmět Informatika zařazen na 1. stupni do 2. období do 4. a 5. třídy. Časová dotace v každém ročníku činí 1 hodinu týdně.  

Výchovně vzdělávací strategie
1. Kompetence k učení

- samostatně pracuje na PC

- objevuje počítačovou gramotnost v návaznosti při zapojování do pracovního procesu
- motivuje se pro celoživotní učení

- objevuje možnosti využití informačních a komunikačních technologií v praktickém životě 

2. Kompetence k řešení problémů

- je obezřetný, opatrný při práci na PC

- upozorní na problém 

- demonstruje ukázku

- pracuje ve skupině 

- využívá metody analýzy a syntézy

- pochopí problematiku a nutnost práce s informačními a komunikačními technologiemi
3. Kompetence komunikativní

- vede rozhovor

- seznamuje se s obrazovými materiály a s různými typy textů a využívá jich ke svému rozvoji

- vhodně komunikuje při skupinové práci

- pojmenovává jevy a problémy

- prezentuje výsledky své práce

- používá terminologie

4. Kompetence sociální a personální 

- pracuje ve skupině, individuálně, zachovává pravidla slušného chování

- pracuje s textem

- vytváří si sebedůvěru a samostatně ji rozvoji
- pochopí odlišnosti v individuálních možnostech a přístupech

5. Kompetence občanské

- je veden k zodpovědnosti  

- uvědomuje si významu počítačové gramotnosti

- zná klady a zápory počítačové techniky

- seznamuje se s přímými vazbami na legislativu a obecnými morálními principy (SW pirátství, autorský zákon, ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla atd.)

-dodržuje bezpečnostní a hygienický pravidla při práci s výpočetní technikou

6. Kompetence pracovní

- je samostatný a odpovědný při práci

- spolupracuje ve skupině i v celém kolektivu

- je ukázněný a odpovědný při práci, dodržuje bezpečnost práce

- dodržuje zdravotní a hygienické zásady a eliminuje zdravotní a hygienická rizika při práci s výpočetní technikou

7. Kompetence digitální

- učí se zjednodušit a zefektivnit své pracovní postupy

- učí se zkvalitnit výsledky své práce a zautomatizovat rutinní činnosti

- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků

- využívá digitální technologie pro usnadnění práce

- vytváří a upravuje digitální obsah

INFORMATIKA   
2. období                                                  

	
	
	

	Očekávané výstupy
	Učivo
	              Průřezová témata

	
	DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ
	

	Uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na základě dat

Uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na otázky, které se týkají jeho osoby na základě dat

Popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji

Píše konkrétní situaci, která vychází z jeho opakované zkušenosti, určí, co k ní již ví

Vyčte informace z daného modelu
	Data a informace:                           

sběr dat (pozorování, jednoduchý dotazník, průzkum) a záznam dat s využitím textu, čísla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnocení získaných dat, vyvozování závěrů

Kódování a přenos dat:

Využití značek, piktogramů, symbolů a kódů pro záznam, sdílení přenos a ochranu informace

Modelování: model jako zjednodušené znázornění skutečnosti;

Využití obrazových modelů (myšlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky a diagramy) ke zkoumání, porovnávání a vysvětlování jevů kolem žáka


	MEV – Fungování a vliv médií ve společnosti (organizace a postavení médií ve společnosti; faktory ovlivňující média; interpretace vlivů působících na jejich chování)

MKV- Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění a celoživotního vzdělávání)


	Respektuje pravidla bezpečné práce s hardwarem i softwarem a postupuje poučeně v případě jejich závady
Dodržuje pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou


	
	MEV – Fungování a vliv médií ve společnosti (organizace a postavení médií ve společnosti; faktory ovlivňující média; interpretace vlivů působících na jejich chování; způsoby financování médií a jejich dopady)

	
	ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ
	

	Sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů

Sestavuje symbolické zápisy postupů

Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení

Popíše jednoduchý problém související s okruhem jeho zájmů a potřeb, navrhne a popíše podle předlohy jednotlivé kroky jeho řešení

V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy

Rozpozná opakující se vzory, používá opakování známých postupů

Ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu


	Řešení problému krokováním:

Postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy výstupy a různé formy zápisu pomocí obrázků značek, symbolů či textu; příklady situací využívajících opakovaně použitelné postupy; přečtení, porozumění a úprava kroků v postupu algoritmu, sestavení funkčního postupu řešícího konkrétní jednoduchou situaci

Programování:

Experimentování a objevování v blokově orientovaném programovacím prostředí; události, sekvence, opakování, podprogramy; sestavení programu

Kontrola řešení:

Porovnání postupu s jiným a diskuse o nich; ověřování funkčnosti programu a jeho části opakovaným spuštěním; nalezení chyby a oprava kódu; nahrazení opakujícího se vzoru cyklem


	MEV – Fungování a vliv médií ve společnosti (vliv médií na každodenní život, společnost, politický život a kulturu z hlediska současné a historické perspektivy; role médií v každodenním životě jednotlivce, vliv médií na uspořádání dne, na rejstřík konzervačních témat, na postoje a chování; role médií v politickém životě

	
	INFORMAČNÍ SYSTÉMY
	

	V systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

V systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky 

Pro vymezený problém zaznamenává do existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data

Pro vymezený problém, který opakovaně řešil, zaznamenává do existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data


	Systémy:

Skupiny objektů a vztahy mezi nimi, vzájemné působení; příklady systémů z přírody, školy a blízkého okolí žáka; části systému a vztahy mezi nimi

Práce se strukturovanými daty:

Shodné a odlišné vlastnosti objektů; řazení prvků do řad, číslovaný a nečíslovaný seznam, víceúrovňový seznam; tabulka a její struktura; záznam, doplnění a úprava záznamu


	MEV – Fungování a vliv médií ve společnosti (vliv médií na kulturu (role filmu a televize v životě jednotlivce, rodiny, společnosti)

	
	DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE
	

	Najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu

Najde a spustí známou aplikaci, pracuje s daty různého typu

Propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která s takovým propojením souvisejí

Dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi

Popíše bezpečnostní a jiná pravidla stanovená pro práci s digitálními technologiemi
	Hardware a software:

Digitální zařízení a jejich účel; prvky v uživatelském rozhraní; spouštění, přepínání a ovládání aplikací; uložení dat, otevírání souborů

Počítačové sítě:

Propojení technologií, (bez)drátové připojení; internet, práce ve sdíleném prostředí, sdílení dat

Bezpečnost:

Pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením; uživatelské účty, hesla
	


5.10. Informatika – 2. stupeň
Charakteristika vzdělávacího oboru

Vzdělávací oblast Informatika se zaměřuje na rozvoj informatického myšlení a na porozumění základním principům digitálních technologií. Je založena na aktivních činnostech, při kterých žáci využívají informatické postupy a pojmy. Pochopení, jak digitální technologie fungují, přispívá jednak k porozumění zákonitostem digitálního světa, jednak k jejich efektivnímu, bezpečnému a etickému užívání.

Na druhém stupni základního vzdělávání žáci tvoří, experimentují, prověřují své hypotézy, objevují, aktivně hledají, navrhují a ověřují různá řešení, diskutují s ostatními a tím si prohlubují a rozvíjejí porozumění základním informatickým konceptům a principům fungování digitálních technologií. Učí se vytvářet, formálně zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovávat i velké a nesourodé sobory dat. Díky poznávání toho, jak a proč digitální technologie fungují, žáci chápou základní principy kódování, modelování a s větším porozuměním chrání sebe, své soukromí, data i zařízení.
Učivo je rozčleněno do těchto základních modulů: 

1/ Kódování a šifrování dat a informací
2/ Práce s daty

3/ Informační systémy

4/ Počítače

5/ Programování – opakování a vlastní bloky

6/ Modelování pomocí grafů a schémat

7/ Programování – podmínky, postavy a události

8/ Programování – větvení, parametry a proměnné

9/ Hromadné zpracování dat

10/ Programovací projekty

11/ Digitální technologie

12/ Závěrečné projekty

 Časové a organizační vymezení předmětu

Vzhledem k narůstající potřebě osvojení si základních dovedností práce s výpočetní technikou je vzdělávací předmět Informatika dotován v každém ročníku 1 hodinu týdně. 

Výchovně vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- je samostatný při práci na PC

- upozorní na problém 

- demonstruje ukázku

- pracuje ve skupině 

- využívá metody analýzy a syntézy

- pochopí problematiku a nutnost práce s informačními a komunikačními technologiemi

2. Kompetence k řešení problémů

- obezřetnost, opatrnost při práci na PC

- otevřenost novým cestám, nástrojům, snaha postupně se zlepšovat
- demonstrační ukázka

- skupinová práce

- metoda analýzy a syntézy

- chápe problematiky a nutnosti práce s informačními a komunikačními technologiemi

3. Kompetence komunikativní

- seznamuje se s různými materiály a texty  

- vhodně komunikuje při skupinové práci

- pojmenovává jevy a problémů

- prezentuje výsledků práce

- používá terminologie

4. Kompetence sociální a personální 

- skupinová práce, individuální práce, zachovávání pravidel slušného chování

- uvědomuje si odlišnosti v individuálních možnostech a přístupech

5. Kompetence občanské

- je zodpovědný za své činy  

- uvědomuje si význam počítačové gramotnosti

- zná klady a zápory počítačové techniky
- posuzuje technická řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování v osobních, etických, bezpečnostních, právních, sociálních, ekonomických, environmentálních a kulturních souvislostech
- seznamuje se s přímými vazbami na legislativu a obecnými morálními principy (SW pirátství, autorský zákon, ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla atd.)

-dodržuje bezpečnostních a hygienických pravidel při práci s výpočetní technikou

6. Kompetence pracovní

- je samostatný a odpovědný při práci

- spolupracuje ve skupině  

- dodržuje zdravotní a hygienické zásady a eliminuje zdravotní a hygienická rizika při práci s výpočetní technikou

7. Kompetence digitální

- porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace
- rozhodování na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace

- komunikace pomocí formálních jazyků, kterým porozumí i stroje

- standardizování pracovních postupů v situacích, kdy to usnadní práci

5.10.1. Informatika – 6. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	              Průřezová témata

	Žák
	
	

	
	KÓDOVÁNÍ A ŠIFROVÁNÍ DAT A INFORMACÍ

	

	Navrhuje a porovnává různé způsoby kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu
Zakóduje a dekóduje jednoduchý text a obrázek
	Data, informace a modelování:

Kódy kolem nás

Přenos informací, standardizované kódy

Kódování znaků pomocí znakové sady

Přenos dat, symetrická šifra

Šifrování textu pomocí několika šifer

Identifikace barev, barevný model

Kódování barev více způsoby

Kódování obrázku pomocí základních geometrických tvarů

Vektorová grafika

Zjednodušení zápisu textu a obrázku (komprese), ověření úplnosti zápisu

Použití binárních čísel ke kódování, logické A a NEBO


	

	
	PRÁCE S DATY
	

	Získá z dat informace, interpretuje data; odhaluje chyby v cizích interpretacích dat 
Získá z dat informace, interpretuje data z oblastí, se kterými má zkušenosti

Sám evidenci vyzkouší a následně zhodnotí její funkčnost, případně navrhne její úpravu

	Informační systémy:
Data v grafu a tabulce

Pravidla uspořádání v existující tabulce

Evidence dat, názvy a hodnoty v tabulce

Doplnění tabulky prvky, záznamy dle pravidel

Kontrola hodnot v tabulce

Návrh tabulky pro záznam dat

Filtrování, řazení a třídění dat

Propojení dat z více tabulek či grafů

Porovnání dat v tabulce a grafu

Prezentace dat

Řešení problémů s daty


	

	
	INFORMAČNÍ SYSTÉMY
	

	Vysvětlí účel informačních systémů, které používá, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi, zvažuje možná rizika při navrhování i užívání informačních systémů

Popíše účel informačních systémů, které používá


	Informační systémy:

Školní informační systém

Uživatelé, činnosti, databázové relace

Role uživatelů, jejich činnosti a práva
	

	
	POČÍTAČE
	

	Ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos 

Vybírá nejvhodnější způsob připojení digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady sítí a popíše jejich charakteristické znaky 
Ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu

Pracuje v online prostření, propojí podle návodu digitální zařízení a na příkladech popíše možná rizika, která s takovým propojením souvisejí

Poradí si s typickými závadami a chybovými stavy počítače 
Rozpozná typické závady a chybové stavy počítačů a obrátí se s žádostí o pomoc na dospělou osobu

Dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení

Dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat

	Digitální technologie:
Datové a programové soubory a jejich asociace v operačním systému

Správa souborů, struktura složek

Instalace aplikací, aktualizace

Domácí a školní počítačová síť

Fungování a služby internetu

Princip e-mailu

Přístup k datům – metody zabezpečení přístupu, role a přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, měnit obsah, měnit práva), digitální stupa

Postup při řešení problému s digitálním zařízením (nepropojení, program bez odezvy, špatné nastavení, hlášení – dialogová okna)
	


5.10.2. Informatika – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	
	PROGRAMOVÁNÍ – OPAKOVÁNÍ A VLASTNÍ BLOKY
	

	Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, který je daným algoritmem řešen 
Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu vztahujícího se k praktické činnosti, kterou opakovaně řešil, uvede příklad takové činnosti

Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému
Navrhne různé algoritmy pro řešení problému, s kterým se opakovaně setkal
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné 

Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu

	Algoritmizace a programování:

Vytvoření programu v blokově orientovaném programovacím jazyce, jeho čitelnost a přehlednost

Přečíst program – vysvětlit

Správnost programu – najít a opravit chyby

Cyklus s pevným počtem opakování

Příkaz uvnitř nebo vně opakování

Vlastní bloky a jejich používání v dalších programech

Různé programy pro řešení problému – diskuze

Výběr vhodného programu pro řešený problém – zdůvodnění výběru

Podprogramy


	

	
	MODELOVÁNÍ POMOCÍ GRAFŮ A SCHÉMAT
	

	Vymezí problém a určí, jaké informace bude potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj navržený model s jinými modely k řešení stejného problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní 
Stanoví podle návodu, zda jsou v popisu problému všechny informace potřebné k jeho řešení
Zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu a opraví ji
Popíše problém podle nastavených kritérii a na základě vlastní zkušenosti určí, jaké informace bude potřebovat k jeho řešení, k popisu problému používá grafické znázornění


	Data, informace a modelování:
Běžně používané modely jevů, situací, činností 

Mapy a další schémata

Ohodnocené grafy

Minimální cesta grafu

Kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelní činnosti – model, který znázorňuje více souběžných činností
	 

	
	PROGRAMOVÁNÍ – PODMÍNKY, POSTAVY A UDÁLOSTI
	

	Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, který je daným algoritmem řešen
Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup, určí problém, který je daným algoritmem řešen
Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému 
Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní, upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné 
Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu

	Algoritmizace a programování:
Program k vyřešení problému – sestavit v blokově orientovaném programovacím jazyce

Přečíst program a vysvětlit jednotlivé kroky

Správnost programu, nalezení a oprava chyb

Opakování s podmínkou - podmínky pro ukončení opakování, splnění podmínky

Myš a klávesnice – spuštění programu

Vytváření vlastních bloků, používání v dalších programech

Různé programy pro řešení problému – diskuze

Události, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Výběr vhodného programu pro řešení problému, zdůvodnění výběru

Úprava hotového programu pro příbuzný problém
	


5.10.3. Informatika – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	
	PROGRAMOVÁNÍ – VĚTVENÍ, PARAMETRY A PROMĚNNÉ
	

	Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, který je daným algoritmem řešen 
Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu vztahujícího se k praktické činnosti, kterou opakovaně řešil, uvede příklad takové činnosti

Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému 
Navrhne různé algoritmy pro řešení problému, s kterým se opakovaně setkal
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné 
Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu

	Algoritmizace a programování:

Program k vyřešení problému

Větvení programu, rozhodování

Přečíst program a vysvětlit jednotlivé kroky

Správnost programu – ověření, nalezení a oprava chyb

Podmínky pro větvení programu – používání, kontrola splnění podmínky 

Myš a klávesnice – spouštění programu

Grafický výstup, souřadnice

Souřadnice pro programování postav

Parametry v blocích, vlastní bloky

Proměnná, změna její hodnoty, její čtení a používání její hodnoty

Podprogramy s parametry

Různé programy pro řešení problému – diskuze

Úprava hotového programu pro řešení příbuzného programu
	

	
	HROMADNĚ ZPRACOVÁNÍ DAT
	

	Vymezí problém a určí, jak při jeho řešení využije evidenci dat; na základě doporučeného i vlastního návrhu sestaví tabulku pro evidenci dat a nastaví pravidla a postupy pro práci se záznamy v evidenci dat
Na základě doporučeného návrhu sestaví tabulku pro evidenci dat

Nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v tabulce, aby mohl odpovědět na položenou otázku; využívá funkce pro automatizaci zpracování dat

Nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v tabulce


	Informační systémy:

Absolutní a relativní adresa buňky – rozlišení při tvorbě vzorců

Použití 

Funkce pracující s číselnými a textovými vstupy při výpočtu funkce (průměr, maximum, pořadí, zleva, délka, počet, když)

Řešení problémů výpočtem a daty

Nový záznam do tabulky dat

Vkládání záznamu do databázové tabulky

Řazení tabulky dat podle daného kritéria (velikost, abecedně)

Filtrování dat v tabulce

Zpracování výstupů z velkých souborů dat

Ověření hypotézy pomocí výpočtu, porovnáním nebo vizualizací velkého množství dat
	


5.10.4. Informatika – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	
	PROGRAMOVACÍ PROJEKTY
	

	Rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a navrhne a popíše kroky k jejich řešení

Rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a popíše podle návodu kroky k jejich řešení

Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému
Navrhne různé algoritmy pro řešení problému, s kterým se opakovaně setkal

V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné 

Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu

	Algoritmizace a programování:
Programovací projekt a plán jeho realizace

Popsání problému

Testování, odladění, odstranění chyb

Pohyb v souřadnicích

Ovládání myší, posílání zpráv

Vytváření proměnné, seznamu, hodnoty prvků seznamu

Nástroje zvuku, úpravy seznamu

Import a editace kostýmů, podmínky 

Návrh postupu, klonování

Animace kostýmů postav, událostí

Analýza a návrh hry, střídání pozadí, proměnné

Výrazy s proměnnou

Tvorba hry s ovládáním, více seznamů

Tvorba hry, příkazy hudby, proměnné a seznamy


	

	
	DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE
	

	Popíše, jak funguje počítač po stránce hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování digitálních technologií určujících trendy ve světě 
Rozlišuje funkce počítače po stránce hardwaru i operačního systému

Ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos 
Ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu

Vybírá nejvhodnější způsob připojení digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady sítí a popíše jejich charakteristické znaky 
Poradí si s typickými závadami a chybovými stavy počítače 
Rozpozná typické závady a chybové stavy počítačů a obrátí se s žádostí o pomoc na dospělou osobu

Dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení

Dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat

Pracuje v online prostředí, propojí podle návodu digitální zařízení a na příkladech popíše možná rizika, která s takovým propojením souvisejí


	Digitální technologie:
Hardware a software

Složení současného počítače a principy fungování jeho součástí

Operační systémy – funkce, typy, typické využití

Komprese a formáty souborů

Fungování nových technologií kolem mě (např. smart technologie, virtuální realita, internet věcí, umělá inteligence)

Sítě

Typy, služby a význam počítačových sítí

Fungování sítě – klient, server, switch, paketový přenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web – fungování webu, webová stránka, webový server, prohlížeč, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (např. e-mail, e-shop, streamování)

Bezpečnost

Bezpečnostní rizika – útoky (cíle a metody útočníků), nebezpečné aplikace a systémy

Zabezpečení počítače a dat – aktualizace, antivir, firewall, zálohování a archivace dat

Digitální identita

Digitální stopa – sledování polohy zařízení, záznamy o přihlašování a pohybu po internetu, sledování komunikace, informace o uživatelů v souboru metadata), sdílení a trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungování a algoritmy sociálních sítí, vyhledávání a cookies
	


5.11. Člověk a jeho svět

Charakteristika vzdělávací oblasti

Tato vzdělávací oblast rozvíjí základní poznatky žáka o životě společnosti, o živé a neživé přírodě a jejím významu pro člověka.

Vychází z prvotních zkušeností, znalostí a vědomostí žáka, ze specifik místa, kde žije. Žáci se učí všechny znalosti a dovednosti uplatňovat v každodenním životě.

Celá vzdělávací oblast Člověk a jeho svět pomáhá žákům utvářet citový vztah k rodné zemi, k nejbližšímu okolí. Žáci si vytvářejí základy zdravého životního stylu a základy hodnotového systému života. Upevňují si základy slušného chování a jednání mezi lidmi, učí se vzájemné toleranci, spolupráci a pomoci si sobě navzájem.

Vzdělávací obor Člověk a jeho svět je rozčleněn do tematických celků:

1. Místo, kde žijeme

2. Lidé kolem nás

3. Lidé a čas

4. Rozmanitost přírody

5. Člověk a jeho zdraví

Místo, kde žijeme

- žáci poznávají nejbližší okolí bydliště, školy, města, obce, regionu, zemi

- formují si národní cítění a vztah k naší zemi
Lidé kolem nás

- žáci se učí zásadám společenského chování a jednání

- poznávají odlišnosti mezi lidmi, učí se toleranci, spolupráci, chování v krizových situacích

- seznamují se ze základními  právy a povinnostmi dítěte

- učí se chování v krizových situacích, jak jim předcházet a reagovat na ně

Lidé a čas

- žáci se učí orientovat v čase

- žáci se učí rozlišovat minulost, přítomnost a budoucnost

- prakticky poznávají způsob života v nejbližším okolí formou exkurzí a návštěv historických památek

Rozmanitost přírody


- žáci se seznamují se změnami v přírodě v průběhu roku

- pozorují změny v přírodě a vlivu člověka na přírodu

- vytvářejí si vztah k přírodě, učí se chránit životní prostředí

Člověk a jeho zdraví

- žáci poznávají sami sebe, lidské tělo

- učí se dodržovat hygienické návyky, chránit své zdraví před škodlivými vlivy
- žáci se postupně učí odpovědnosti za své zdraví
Časové a organizační vymezení předmětu
Vzdělávací obor Člověk a jeho svět se na prvním stupni realizuje v celkové časové dotaci 12 vyučovacích hodin.

V 1. a 2. ročníku je předmět dotován 3 hodinami týdně, ve 3. ročníku činí týdenní dotace 2hodiny,  formou předmětu Prvouka.  
Ve 4. a 5. ročníku je vzdělávací obor realizován v předmětech Přírodověda a Vlastivěda,  po 2 hodinách týdně.   

Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- pracuje s učebnicí, s učebními materiály a učebními pomůckami

- zapojuje se do praktických činností s přírodninami

- zapojuje se do týmové práce

- umí pracovat v kolektivu
2. Kompetence k řešení problému

- uplatňuje vlastní nápady k řešení problémů 

- organizuje a plánuje činnosti

- umí řešit problémové situace
- zapojuje se do didaktických her
3. Kompetence komunikativní

- zapojuje se do projektů a besed

- umí vést dialog 

- vyjadřuje své myšlenky
- zapojuje se do experimentování 
- odpovídá na otázky

4.A Kompetence sociální a personální

- pracuje s různými informačními materiály

- zapojuje se do kolektivní práce

- hodnotí své možnosti a schopnosti
- zapojuje se do projektového vyučování
4.B Kompetence občanské
- zapojuje se do modelové situace

- podporuje sebedůvěru
- umí řešit krizové situace
5. Kompetence pracovní
- vnímá ochranu životního prostředí  
- hodnotí své pokroky
- zapojuje se do hodnocení, sebehodnocení

- dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny, práce 

7. Kompetence digitální
- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost s negativním dopadem na duševní zdraví
- získává, vyhledává a vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
- využívá digitální technologie pro usnadnění práce

- pracuje s různými informačními a digitálními materiály

5.11.1. Prvouka – 1.ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy

Uvede nejvýznamnější místa v okolí svého bydliště a školy


	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště

Škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy

Obec (město), místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce, význačné budovy, dopravní síť

Naše vlast – domov, krajina, národ


	VDO – Občanská společnost a škola (škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí ( doprava a životní prostředí; druhy dopravy a ekologická zátěž)

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec)



	Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků a jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům

Rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy

Pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti

Dodržuje základní pravidla společenského chování

Při setkání s cizími lidmi se chová adekvátně

Projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků

	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, fyzická a duševní práce, zaměstnání

Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině

Soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace

Chování lidí -  vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání emocionality; rizikové situace, rizikové chování, předcházení konfliktům

Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy
	

	Orientuje se v čase

Zná rozvržení denních činností

Pojmenuje kulturní či historické památky

Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti

Poznává různé lidské činnosti


	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase a časový řád – určování času, kalendář

Současnost a minulost v našem životě – předměty denní potřeby, státní svátky a významné dny


	

	Pozoruje, popíše a porovnává viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

Pozoruje některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých obdobích

Pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat

Pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny 

Provádí jednoduché pokusy 

Provede jednoduchý pokus podle návodu


	ROZMANITOST PŘÍRODY

Vesmír a Země – den a noc, roční období

Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě pro člověka 

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy


	EV – Ekosystémy (les, pole, vodní zdroje)

EV – Základní podmínky života (voda, ovzduší, půda

	Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

Uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity

Pojmenuje hlavní části lidského těla

Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje základní pravidla 
bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

Rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných 

Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu 

Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci

Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; v případě potřeby požádá o pomoc 

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

Péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsob uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim, drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a poranění, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena

Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví - služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku

Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě, šikana, týrání

Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém
	


5.11.2. Prvouka – 2.ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy

Popíše a zvládne cestu do školy

Rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině 
Uvede nejvýznamnější místa v okolí svého bydliště a školy


	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště

Škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy

Obec (město), místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce, význačné budovy, dopravní síť

Naše vlast – domov, krajina, národ


	VDO – Občanská společnost a škola (škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí ( doprava a životní prostředí; druhy dopravy a ekologická zátěž)

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec)



	Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků a jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům

Rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy

Pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti

Dodržuje základní pravidla společenského chování

Při setkání s cizími lidmi se chová adekvátně

Projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků

	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, fyzická a duševní práce, zaměstnání

Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině

Soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace

Chování lidí -  vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání emocionality; rizikové situace, rizikové chování, předcházení konfliktům

Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy
	

	Pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase

Zná rozvržení denních činností

Pojmenuje kulturní či historické památky

Rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti

Poznává různé lidské činnosti


	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase a časový řád – určování času, kalendář

Současnost a minulost v našem životě – předměty denní potřeby, státní svátky a významné dny


	

	Pozoruje, popíše a porovnává viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

Pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých obdobích

Pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat

Pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny 

Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti 

Provede jednoduchý pokus podle návodu
	ROZMANITOST PŘÍRODY

Vesmír a Země – den a noc, roční období

Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě pro člověka 

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy


	EV – Ekosystémy (les, pole, vodní zdroje)

EV – Základní podmínky života (voda, ovzduší, půda

	Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

Uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění 

Pojmenuje hlavní části lidského těla

Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje základní pravidla 
bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

Rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných 

Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu 

Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek

Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

Péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsob uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim, drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a poranění, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena

Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví- služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku

Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě, šikana, týrání

Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém


	


5.11.3. Prvouka – 3.ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

Orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy

Popíše a zvládne cestu do školy

Začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)

Rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost 

Uvede nejvýznamnější místa v okolí svého bydliště a školy


	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště

Škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy; riziková místa a situace

Obec (město), místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce, význačné budovy, dopravní síť

Naše vlast – domov, krajina, národ


	VDO – Občanská společnost a škola (škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí ( doprava a životní prostředí; druhy dopravy a ekologická zátěž)

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec)

EV - Lidské aktivity a problémy životního prostředí (ochrana přírody a kulturních památek)



	Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků a jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům

Rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy

Dodržuje základní pravidla společenského chování

Při setkání s cizími lidmi se chová adekvátně

Projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků
Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností 

Pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti


	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, fyzická a duševní práce, zaměstnání

Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině

Soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace

Chování lidí -  vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání emocionality; rizikové situace, rizikové chování, předcházení konfliktům

Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání, právní ochrana občanů


	

	Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

Pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase

Zná rozvržení denních činností

Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem v němž žije

Rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost

Poznává různé lidské činnosti
	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase a časový řád – určování času, kalendář

Současnost a minulost v našem životě – předměty denní potřeby, státní svátky a významné dny


	

	Pozoruje, popíše a porovnává viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

Pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých obdobích

Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

Pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat

Pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami 

Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

Provede jednoduchý pokus podle návodu
	ROZMANITOST PŘÍRODY

Vesmír a Země – den a noc, roční období

Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě pro člověka 

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy


	EV – Ekosystémy (les, pole, vodní zdroje)

EV – Základní podmínky života (voda, ovzduší, půda) 

	Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

Uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění 

Pojmenuje hlavní části lidského těla

Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje základní pravidla 
bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

Rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných 

Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu 

Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek

Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

Péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsob uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim, drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a poranění, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena

Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví- služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku

Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě, šikana, týrání

Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém


	


5.11.4. Vlastivěda – 4. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

Popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení své město do příslušného kraje

Orientuje se na mapě ČR, určí světové strany

Určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

Orientuje se na mapě ČR, určí světové strany

Řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

Rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí

Má základní znalosti o ČR a její zeměpisné poloze v Evropě

Vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správného a vlastnického

Uvede pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí

Zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

Sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest

Rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
Pozná státní symboly ČR


	MÍSTO, KDE ŽIJEME
Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště

Škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy; riziková místa a situace

Město, místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost města, význačné budovy, dopravní síť

Okolní krajina (místní oblast, region) – zemský povrch a jeho tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlina a živočichů, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie, světové strany

Regiony ČR -  Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, služby a obchod

Naše vlast – domov, krajina, národ, státní správa a samospráva, státní symboly, armáda ČR

Mapy obecně zeměpisné a tematické – obsah, grafika, vysvětlivky


	VDO-Občanská společnost a škola (demokratické vztahy ve škole)

MKV-Lidské vztahy (lidská solidarita, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy)

	Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, ve městě

Dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, ve městě

Rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném postupu řešení

Dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, ve městě

Rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už nemohou tolerovat a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy

Rozpozná nevhodné chování a jednání vrstevníků a dospělých

Uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy

Orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

Používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu o vrácené peníze

Porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz

Sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů

Poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí města


	LIDÉ KOLEM NÁS
Rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, zaměstnání

Soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zájmové spolky, pomoc nemocným, sociálně slabým, společný „evropský dům“

Chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům

Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, duševních hodnot

Vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky

Kultura – podoby a projevy hudby, kulturní instituce, masová kultura a subkultura

Základní globální problémy – významné sociální problémy, problémy konzumní společnosti, nesnášenlivosti mezi lidmi, globální problémy přírodního prostředí


	MKV-Lidské vztahy (právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci)

VDO-Občan, občanská společnost a stát (občan jako odpovědný člen společnosti (jeho práva a povinnosti)

MKV-Lidské vztahy (udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženskou, zájmovou nebo generační příslušnost)

VDO-Občan, občanská společnost a stát (Listina základních práv a svobod, práva a povinnosti občana)

MKV-Lidské vztahy (význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umět se vžít do role druhého)

MKV-Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur; odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost; postavení národnostních menšin, různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa)

MKV-Lidské vztahy (vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur)

MKV-Etnický původ (projevy rasové nesnášenlivosti-jejich rozpoznávání a důvody vzniku)

	Pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

Využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti, zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

Rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti i současnosti s využitím regionálních specifik

Rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách

Uvede významné události, které se vztahují k regionu a kraji

Vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště

Objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů
	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase a časový řád – určování času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet, generace, denní režim, roční období

Současnost – a minulost v našem životě – proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky a významné dny
Regionální památky – péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost

Báje, mýty, pověsti – minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný kraj

	MKV-Lidské vztahy (důležitost integrace jedince v rodinných, vrstevnických a profesních vztazích)


5.11.5. Vlastivěda – 5. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák
	
	 

	Určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

Popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení své město do příslušného kraje

Orientuje se na mapě ČR, určí světové strany

Určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

Orientuje se na mapě ČR, určí světové strany

Řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

Rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí

Má základní znalosti o ČR a její zeměpisné poloze v Evropě

Vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správného a vlastnického

Uvede pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí

Zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

Sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest

Rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
Pozná státní symboly ČR


	MÍSTO, KDE ŽIJEME
Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště

Škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy; riziková místa a situace

Město, místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost města, význačné budovy, dopravní síť

Okolní krajina (místní oblast, region) – zemský povrch a jeho tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlina a živočichů, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie, světové strany

Regiony ČR -  Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, služby a obchod

Naše vlast – domov, krajina, národ, základy státního zřízení a politického systému ČR, státní správa a samospráva, státní symboly, armáda ČR

Evropa a svět – kontinenty, evropské státy, EU, cestování

Mapy obecně zeměpisné a tematické – obsah, grafika, vysvětlivky


	VDO-Občanská společnost a škola (demokratické vztahy ve škole)

MKV-Lidské vztahy (lidská solidarita, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy)

VDO-Formy participace občanů v politickém životě (obec jako základní jednotka samosprávy státu)

VMEGS-Evropa a svět nás zajímá (rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy)

VMEGS-Evropa a svět nás zajímá (naši sousedé v Evropě)

VMEGS-Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropy)



	Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, ve městě

Dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, ve městě

Rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném postupu řešení

Dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, ve městě

Rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už nemohou tolerovat a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy

Rozpozná nevhodné chování a jednání vrstevníků a dospělých

Uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy

Orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

Používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu o vrácené peníze

Porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz

Sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů

Poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí města


	LIDÉ KOLEM NÁS
Rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, fyzická a duševní práce, zaměstnání

Soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zájmové spolky, politické strany, církve, pomoc nemocným, sociálně slabým, společný „evropský dům“

Chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům

Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, duševních hodnot

Vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky

Kultura – podoby a projevy hudby, kulturní instituce, masová kultura a subkultura

Základní globální problémy – významné 

sociální problémy, problémy konzumní společnosti, nesnášenlivosti mezi lidmi, globální problémy přírodního prostředí


	VMEGS-Objevujeme Evropu a svět (styl života v evropských rodinách)

MKV-Lidské vztahy (právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci)

EV-Vztah člověka k prostředí (naše obec-řešení odpadového hospodářství, zajišťování ochrany životního prostředí v obci – instituce, nevládní organizace, lidé)

VDO-Občan, občanská společnost a stát (občan jako odpovědný člen společnosti (jeho práva a povinnosti)

MKV-Lidské vztahy (udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženskou, zájmovou nebo generační příslušnost)

MKV-Lidské vztahy (uplatňování principu slušného chování (základní morální normy)

MKV-Lidské vztahy (význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umět se vžít do role druhého)

VDO-Občan a občanská společnost a stát (schopnost aktivně uplatňovat práva a povinnosti, přijímat odpovědnost za své postoje a činy)

VDO-Občan, občanská společnost a stát (Listina základních práv a svobod, práva a povinnosti občana)

VMEGS-Jsme Evropané (evropská integrace)

MKV-Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur; odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost; postavení národnostních menšin, různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa)

MKV-Etnický původ (projevy rasové nesnášenlivosti-jejich rozpoznávání a důvody vzniku)

	Pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

Využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti, zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

Rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti i současnosti s využitím regionálních specifik

Rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách

Uvede významné události, které se vztahují k regionu a kraji

Vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště

Objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů
	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase a časový řád – určování času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet, generace, denní režim, roční období

Současnost – a minulost v našem životě – proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky a významné dny
Regionální památky – péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost

Báje, mýty, pověsti – minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný kraj

	MKV-Lidské vztahy (důležitost integrace jedince v rodinných, vrstevnických a profesních vztazích)

VMEGS-Jsme Evropané (klíčové mezníky evropské historie)


5.11.6. Přírodověda – 4. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka

Na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody

Vysvětlí na základě elementárních poznatků a Zemi jako součást vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

Popíše střídání ročních období

Zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

Zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí

Porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy 
Zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

Zvládá péči o pokojové rostliny a zná způsob péče o drobná domácí zvířata

Chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí

Popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují

Stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí, v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit

Reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

Provádí jednoduché pokusy se známými látkami


	ROZMANITOST PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti – třídění látek, změny látek a skupenství, vlastnosti, porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek
Voda a vzduch – výskyt, vlastnosti a formy vody, koloběh vody v přírody, vlastnosti, složení, prodění vzduchu, význam pro život
Nerosty a horniny, půda – některé hospodářsky významné horniny a nerosty, zvětrávání, vznik půdy a její význam
Životní podmínky – rozmanitost podmínek života na Zemi; význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi; podnebí a počasí

Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka

Rovnováha v přírodě – význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní společenstva

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelní pohromy a ekologické katastrofy

Rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi; mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi


	EV-Ekosystémy (vodní zdroje (lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím)

EV-Základní podmínky života (ovzduší (význam pro život na Zemi))

EV-Základní podmínky života (půda (zdroj výživy))

EV-Základní podmínky života (voda (vztahy vlastností vody a života, význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda ve světě a u nás)

EV-Lidské aktivity a problémy životního prostředí (doprava a životní prostředí, druhy dopravy)



	Využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a k podpoře vlastního způsobu života

Uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu

Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života

Účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

Uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista

Uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události

Uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty, správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti

Předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

Odmítá návykové látky

Uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho

preventivní ochranou

Rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

Ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc

Uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

Uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ
Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

Péče o zdraví – zdraví životní styl, denní režim, správná výživa, výběry a uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim; přenosné a nepřenosné nemoci, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitdy, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena

Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality

Návykové látky, závislosti a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií

Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek; bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky;

předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky), šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí v médiích

Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality

Návykové látky, závislosti a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače 

Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená - postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén);
požáry – příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru;
integrovaný záchranný systém

	EV-Vztah člověka k prostředí (náš životní styl)




5.11.7. Přírodověda – 5.ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka

Na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody

Vysvětlí na základě elementárních poznatků a Zemi jako součást vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

Popíše střídání ročních období

Zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

Zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí

Porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy 
Zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

Zvládá péči o pokojové rostliny a zná způsob péče o drobná domácí zvířata

Chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí

Popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují

Stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí, v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit

Reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

Provádí jednoduché pokusy se známými látkami


	ROZMANITOST PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti – třídění látek, změny látek a skupenství, vlastnosti, porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek
Voda a vzduch – výskyt, vlastnosti a formy vody, koloběh vody v přírody, vlastnosti, složení, prodění vzduchu, význam pro život
Nerosty a horniny, půda – některé hospodářsky významné horniny a nerosty, zvětrávání, vznik půdy a její význam
Životní podmínky – rozmanitost podmínek života na Zemi; význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi; podnebí a počasí

Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka

Rovnováha v přírodě – význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní společenstva

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelní pohromy a ekologické katastrofy

Rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi; mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi


	EV-Ekosystémy (vodní zdroje (lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím))

EV-Základní podmínky života (ovzduší (význam pro život na Zemi))

EV-Základní podmínky života (půda (zdroj výživy))

EV-Základní podmínky života (voda (vztahy vlastností vody a života, význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda ve světě a u nás)

EV-Lidské aktivity a problémy životního prostředí (doprava a životní prostředí, druhy dopravy)



	Využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a k podpoře vlastního způsobu života

Uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu

Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života

Účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

Uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista

Uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události

Uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty, správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti

Předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

Odmítá návykové látky

Uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho

preventivní ochranou

Rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

Ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc

Uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

Uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ
Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

Péče o zdraví – zdraví životní styl, denní režim, správná výživa, výběry a uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim; přenosné a nepřenosné nemoci, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitdy, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena

Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality

Návykové látky, závislosti a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií

Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek; bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky;

předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky), šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí v médiích

Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality

Návykové látky, závislosti a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače 

Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená - postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén);
požáry – příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru;
integrovaný záchranný systém

	MKV-Lidské vztahy (právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci)

EV-Vztah člověka k prostředí (náš životní styl)

MKV-Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur; odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost; postavení národnostních menšin, různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa)


5.12. Člověk a společnost
Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a společnost v základním vzdělávání vybavuje žáka znalostmi a dovednostmi potřebnými pro jeho aktivní zapojení do života demokratické společnosti. Seznamuje žáky s vývojem společnosti a s důležitými společenskými jevy a procesy, které se promítají do každodenního života. Zaměřuje se na utváření pozitivních občanských postojů, rozvíjí vědomí přináležitosti k evropskému civilizačnímu a kulturnímu okruhu a podporuje přijetí hodnot, na nichž je současná demokratická Evropa budována. Důležitou součástí vzdělávání v dané vzdělávací oblasti je prevence rasistických, xenofobních a extrémistických postojů, výchova k toleranci a respektování lidských práv, k rovnosti mužů a žen a výchova k úctě k přírodnímu a kulturnímu prostředí i k ochraně uměleckých a kulturních hodnot. 

Ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost se u žáků formují dovednosti a postoje důležité pro aktivní využívání poznatků o společnosti a mezilidských vztazích v občanském životě. Vzdělávací oblast Člověk a společnost zahrnuje vzdělávací obory Dějepis a Výchova k občanství. Ve svém vzdělávacím obsahu navazuje přímo na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět.

Časové a organizační vymezení předmětu
Dějepis se vyučuje s  dotací v 6.  ročníku – 2 hodiny týdně, v 7. – 9. ročníku – 1 hodina týdně.

Výchova k občanství má časovou dotaci 1 hodina týdně v 6. – 7. ročníku a 2 hodiny týdně v 8. – 9. ročníku 2. stupně. 

5.12.1. Dějepis
Charakteristika vzdělávacího oboru
     Smyslem předmětu je zprostředkovat poznatky o konání člověka v minulosti, uplatňovat zřetel k základním hodnotám evropské civilizace.

Dějepis poskytuje základní poznatky o dějinném vývoji lidstva i vlastního národa a seznamuje s historickými událostmi a osobnostmi, které ovlivňovaly život v minulosti a mají význam pro současnost.


Vzdělávací obor Dějepis přináší základní poznatky o konání člověka v minulosti. Jeho hlavním posláním je kultivace historického vědomí jedince a uchování kontinuity historické paměti, především ve smyslu předávání historické zkušenosti. Důležité je zejména poznávání dějů, skutků a jevů, které zásadním způsobem ovlivnily vývoj společnosti a promítly se do obrazu naší současnosti. Důraz je kladen především na dějiny 19. a 20. století, kde leží kořeny většiny současných společenských jevů. Podstatné je rozvíjet takové časové a prostorové představy i empatie, které umožňují žákům lépe proniknout k pochopení historických jevů a dějů. Žáci jsou vedeni k poznání, že historie není jen uzavřenou minulostí ani shlukem faktů a definitivních závěrů, ale je kladením otázek, jimiž se současnost prostřednictvím minulosti ptá po svém vlastním charakteru a své možné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovány prostřednictvím zařazování dějin regionu i dějin místních. 

Časové a organizační vymezení předmětu
Dějepis se vyučuje jako samostatný předmět s  dotací v 6.  ročníku – 2 hodiny týdně, v 7. – 9. ročníku – 1 hodina týdně.
Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- práce s učebnicemi, učebními materiály a pomůckami

- programy z videa

- vyhledávání a třídění informací

- skupinová práce

- kvízy, tajenky, soutěže

2. Kompetence k řešení problémů

- řízená diskuze

- využití encyklopedií, knih

- sebehodnocení

- pozorování, rozhovor

3. Kompetence komunikativní

- aplikace znalostí

- práce s textem, obrázky, časopisy

- vzdělávací programy v TV, videu

- vyjádření ústní, umění vést dialog

4. Kompetence sociální a personální 

- přiřazování, určování

- vyhledávání na mapě

5. Kompetence občanská

- besedy s pamětníky

- ochrana památek

- exkurze do muzeí, knihoven

- nebezpečí rasismu, xenofobie

- respektování společenských norem

6. Kompetence pracovní

- dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce

- práce podle daného pracovního postupu a návodu

- prezentace výrobků

7. Kompetence digitální
- ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení
- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci a zkvalitnil výsledky své práce
- získává, vyhledává informace

-  kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah
Dějepis – 6.ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Uvede konkrétní příklad důležitosti a potřebnosti dějepisných poznatků
Uvede příklady zdrojů informací o  minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromažďovány

Orientuje se na časové ose a v historické mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém sledu
Chápe význam dějin jako možnost poučit se z minulosti

Charakterizuje  život pravěkých sběračů a lovců, jejich materiální a duchovní kulturu

Objasní význam zemědělství, dobytkářství a zpracování kovů pro lidskou společnost

Uvede příklady archeologických kultur na našem území
Rozliší základní rozdíly ve způsobu života pravěkých a současných lidí

Podle obrázku popíše pravěká zvířata, způsob jejich lovu, zbraně, předmět denní potřeby a kultovní předměty


	Seznámení s předmětem

Historický čas a prostor
Význam zkoumání dějin

Získávání informací o dějinách

Historické prameny

Jak vznikl člověk (typy člověka)
Nejstarší lidé dnešního typu

Člověk a lidská společnost v pravěku:
doba kamenná

doba bronzová

doba železná

Počátky zemědělství

	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)

MV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin, odlišnost lidí)

	Rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých zemědělských civilizací

Uvede  nejvýznamnější typy památek, které se staly součástí světového kulturního dědictví

Demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury a uvede osobnosti antiky důležité pro evropskou civilizací, zrod křesťanství a souvislost s judaismem 

Porovná formy vlády a postavení společenských skupin v jednotlivých státech a vysvětlí podstatu antické demokracie
Uvědomuje si souvislosti mezi přírodními podmínkami a vývojem starověkých států

Popíše život v době nejstarších civilizací

	Nejstarší starověké civilizace a jejich kulturní odkaz
První státy – oblasti Mezopotámie, Egypta, Číny

Antické Řecko a Řím

Základní znaky starověké společnosti, významné osobnosti

Přínos pro světovou  kulturu

Střední Evropa a její styky s antickým  Středomořím
	


5.12.1.1. Dějepis – 7. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Popíše podstatnou změnu evropské situace, která nastala v důsledku příchodu nových etnik, christianizace a vzniku států
Porovná základní rysy západoevropské, byzantsko-slovanské a islámské kulturní oblasti
Objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní vývoj českého státu a postavení těchto státních útvarů v evropských souvislostech
Uvede první státní útvary na našem území

Uvede základní informace z období počátků českého státu

Vymezí úlohu křesťanství a víry v životě středověkého člověka, konflikty mezi světskou a církevní mocí, vztah křesťanství ke kacířství a jiným věroukám
Popíše úlohu a postavení církve ve středověké společnosti

Ilustruje postavení jednotlivých vrstev středověké společnosti, uvede příklady románské a gotické kultury
Rozeznává období rozkvětu českého státu v době přemyslovské a lucemburské

Uvede nejvýraznější osobnosti přemyslovského a lucemburského státu

Vymezí význam husitské tradice pro český politický a kulturní život

Charakterizuje příčiny, průběh a důsledky husitského hnutí

 
	Nový etnický obraz Evropy
Utváření států ve východoevropském a západoevropském kulturním okruhu a jejich specifický vývoj

Islám a islámské říše ovlivňující Evropu (Arabové, Turci)

Příchod Slovanů

Život starých Slovanů
Velká Morava a český stát, jejich vnitřní vývoj a postavení v Evropě

 Křesťanství, papežství, císařství, křížové   
 výpravy

Křesťanská církev, její význam
Struktura středověké společnosti, funkce jednotlivých  vrstev

Kultura středověké společnosti – románské a gotické umění a vzdělanost

Přemyslovci

Sv. Václav

Knížata a králové

Lucemburkové na českém  trůně

Karel IV.

Jan Hus – život a dílo
Počátek husitských válek

Husité a křižáci

Jan Žižka z Trocnova

Prokop Holý

Bitva u Lipan

Vláda Jiřího z Poděbrad


	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)

MV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin, odlišnost lidí)


5.12.1.2. Dějepis – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka, nové myšlenky žádající reformu církve včetně reakce církve na tyto požadavky
Popíše a demonstruje průběh zámořských objevů, jejich příčiny a důsledky mocenských a náboženských center a jeho postavení uvnitř habsburské monarchie
Popíše důsledky objevných cest a poznávání nových civilizací pro Evropu

Objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté války a posoudí její důsledky

Na příkladech evropských dějin konkretizuje absolutismus, konstituční monarchie, parlamentarismus
Uvede zásadní historické události v naší zemi v daném období

Pojmenuje nejvýraznější osobnosti českých dějin v novověku

Rozpozná základní znaky jednotlivých kulturních stylů a uvede jejich představitele a příklady významných kulturních památek

	Renesance, humanismus
Reformace a jejich šíření Evropou

Zámořské objevy a počátky dobývání světa

Industrializace a její důsledky pro společnosti, sociální otázka

Národní hnutí velkých a malých národů, utváření novodobého českého národa

Revoluce 19. století jako prostředek řešení politických, sociálních a národnostních problémů

Český stát a velmoci v 15. – 18. století
Vznik habsburské říše

Doba Rudolfa II.

Bitva na Bílé Hoře

Doba pobělohorská

Barokní kultura a osvícenství

Jan Amos Komenský
Marie Terezie 

Josef II.

Politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus)

Ústava, politické straky, občanská práva

Kulturní rozrůzněnost doby

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus


	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)

MV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin, odlišnost lidí)

	Vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u nás, které charakterizují modernizaci společnosti 
Objasní souvislost mezi událostmi francouzské revoluce a napoleonských válek na jedné straně a rozbitím starých společenských struktur v Evropě na straně druhé
Porovná jednotlivé fáze utváření novodobého českého národa v souvislosti s národními hnutími vybraných evropských národů
Charakterizuje emancipační úsilí významných sociálních skupin, uvede požadavky formulované ve vybraných evropských revolucích
Na vybraných příkladech demonstruje základní politické proudy
Vysvětlí rozdílné tempo modernizace a prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost vedla, charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí význam kolonií
Uvede základní historické události v naší zemi v 19. století

Vyjmenuje nejvýznamnější osobnosti českých dějin 19. století
Rozlišuje rozdíly ve způsobu života společnosti jednotlivých historických etap
	Velká francouzská revoluce a napoleonské období, jejich vliv na Evropu a svět

Vznik USA

Rozvoj dopravy, průmyslová a zemědělská revoluce

Rok 1848

Hospodářský rozvoj po roce 1848

Česká kultura koncem 19.století

Technické vynálezy

František Palacký

Josef Kajetán Tyl

Bedřich Smetana

Život na vesnici

Život ve městě


	 


5.12.1.3. Dějepis – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Na příkladech demonstruje zneužití techniky ve světových válkách a jeho důsledky
Rozpozná klady a nedostatky demokratických systémů

Charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, příčiny jejich nastolení v širších ekonomických a politických souvislostech a důsledky jejich existence pro svět, rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

Na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus a jejich nepřijatelnost z hlediska lidských práv

Zhodnotí postavení Československa v evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí
Uvede příčiny a politické, sociální a kulturní důsledky 1. světové války

Uvede základní informace o vzniku samostatné Československé republiky

Popíše průběh a důsledky 2. světové války a politický a hospodářský vývoj v poválečné Evropě

	První světová válka a její politické, sociální a kulturní důsledky
Nové politické uspořádání Evropy a úloha USA ve světě

Vznik Československa, jeho hospodářsko-politický vývoj, sociální a národnostní problémy

Mezinárodněpolitická a hospodářská situace ve 20. a 30. letech

Totalitní systémy – komunismus, fašismus, nacismus – důsledky pro Československo a svět

Druhá světová válka

Holokaust

Situace v našich zemích, domácí a zahraniční odboj

Politické, mocenské a ekonomické důsledky války

1.světová válka – příčiny, průběh, válčící strany

Vznik Československa

Tomáš G. Masaryk

Období první republiky

Mnichovská dohoda

2.světová válka – příčiny, průběh, válčící strany

Život za okupace

Domácí a zahraniční odboj

Průběh 2.světové války

Konec 2.světové války v Evropě, ve světě

Život v ČSR 1945 – 1948

Únor 1948

Období stalinismu

Život v socialistickém státě

Rok 1968, Pražské jaro

Období normalizace

Charta 77


	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)

MV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin, odlišnost lidí)

	Vysvětlí příčin a důsledky vzniku bipolárního světa, uvede příklady střetávání obou bloků
Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické hospodářské a vojenské spolupráce

Posoudí postavení rozvojových zemí

Prokáže základní orientaci v problémech současného světa
Chápe význam událostí v roce 1989 a vítězství demokracie v naší zemi

	Studená válka
Rozdělení světa do vojenských bloků reprezentovaných supervelmocemi

Politické, hospodářské, sociální a ideologické soupeření

Vnitřní situace v zemích východního bloku (na vybraných příkladech srovnání s charakteristikou západních zemí)

Problémy současnosti

Věda, technika a vzdělání jako faktory vývoje, sport a zábava

Sametová revoluce

Nové společenské poměry v Evrop
	 


5.12.2. Výchova k občanství
Charakteristika vzdělávacího oboru
Vzdělávací oblast Výchova k občanství se na naší škole vyučuje na II. stupni (6. – 9. ročníku). Navazuje na učivo I. stupně, převážně na předměty Vlastivědu a Prvouku. Předmět Výchova k občanství se zaměřuje na vytváření kvalit, které souvisejí s orientací žáků v životě, na sebepoznávání a poznávání osobnosti. Seznamuje žáky se vztahy v rodině a ve společnosti, učí respektovat mravní principy a hodnoty, pravidla společenského chování a soužití. Učí je také respektovat názory druhých, přebírat zodpovědnost za vlastní názory, chování a jednání. Rozvíjí občanské a právní vědomí žáků, motivuje je k aktivnímu životu ve společnosti. Vychovává žáky v duchu tolerance, úcty k národům a odlišným rasám. Pomáhá orientovat se v hospodaření domácnosti a státu, na trhu práce a při výběru vhodného povolání.

Obsah oboru je tvořen těmito okruhy:

Člověk ve společnosti

Člověk jako jedinec

Člověk, stát a hospodářství

Člověk, stát a právo

Mezinárodní vztahy, globální svět

Časová a organizační vymezení předmětu

Vzdělávací předmět Výchova k občanství má časovou dotaci 1 hodina týdně v 6. – 7. ročníku a 2 hodiny týdně v 8. – 9. ročníku II. stupně. Předmět úzce souvisí s ostatními předměty (Dějepisem, Zeměpisem).
Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení
- vyhledává a třídí informace  

- operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly

- poznává smysl a cíl učení, má pozitivní vztah k učení

- odliší v textu důležité a podstatné informace od nepodstatných                                                                                                                                                - získané informace chápe a dokáže je vysvětlit 
- své názory opírá o získané vědomosti a poznatky  

- aktivně vstupuje do výuky, zeptá se když něčemu nerozumí
2. Kompetence k řešení problémů

- vnímá nejrůznější problémové situace 
- vyhledá informace vhodné k řešení problému

 -volí vhodné způsoby řešení
 - sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů                                                                                                                                                                                                        -  uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí                  
 - odhadne, co způsobuje problém - rozpozná příčinu a důsledek a vztah mezi nimi                                                                                                                    - navrhne řešení, které obhajuje                                                                                                                                                                                               - zobecňuje výsledná řešení
3. Kompetence komunikativní

- formuluje a vyjadřuje své myšlenky  

 - naslouchá promluvám druhých lidí

  - zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor  

- rozumí různým typům textů a materiálů,    

- využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro komunikaci s okolním světem 
- ověřuje si,  zda jsou informace pravdivé
4. Kompetence sociální a personální

- spolupracuje ve skupině

- podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu
 - vytváří si pozitivní představu o sobě samém
 - chápe potřebu spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu

 - spolupracuje ve skupině, respektuje ostatní členy skupiny                                                                                           
 - dodržuje dohodnutá pravidla                                                                                                                                                                                                           - ocení nápady a práci druhých
5.Kompetence občanské

- odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí                                                                                                                             - chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností  

 - respektuje naše tradice a kulturní i historické dědictví  
- dodržuje společností dohodnuté normy – pravidla                                                                                                                                                                        - aktivně pomáhá potřebným spolužákům 
6. Kompetence pracovní

 - využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost
 - sám zhodnotí podle práci ostatních i svou vlastní
7. Kompetence digitální
- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
- samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat
- předchází situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních
- při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
-  chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost  

5.12.2.1. Výchova k občanství – 6. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Zdůvodní nepřijatelnost vandalského chování a aktivně proti němu vystupuje

Přistupuje kriticky k projevům vandalismu

Posoudí a na příkladech doloží přínos spolupráce lidí při řešení konkrétních úkolů a dosahování některých cílů v rodině, ve škole
	Naše škola

Život ve škole, práva a povinnosti žáků, význam a činnost žákovské samosprávy, společná pravidla a normy

Vklad vzdělání pro život
	OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (vzájemné poznávání se ve skupině/třídě)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (vztahy a naše skupina/třída; práce s přirozenou dynamikou dané třídy jako sociální skupiny)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (komunikace v různých situacích; informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost apod.)

OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (dovednosti rozhodování v eticky problematických situacích všedního dne)
VDO – Občanská společnost a škola (způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy; význam aktivního zapojení žáků do žákovské samosprávy – žákovských rad či parlamentů); formy participace žáků na životě místní komunity

	Posoudí a na příkladech doloží přínos spolupráce lidí při řešení konkrétních úkolů a dosahování některých cílů v obci
	Naše obec, region a kraj

Důležité instituce, zajímavá a památná místa, významní rodáci, místní tradice

Ochrana kulturních památek, přírodních objektů a majetku
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (efektivní strategie: asertivní komunikace, dovednosti komunikační obrany proti agresi a manipulaci, otevřená a pozitivní komunikace)

OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice (rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci; jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, podřízení se, vedení a organizování práce skupiny)

OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (analýza vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí) 

VDO – Občan, občanská společnost a stát (spolupráce školy se správními orgány a institucemi v obci)

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec; příroda a kultura obce a její ochrana)

	Objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání 

Rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu

	Naše vlast

Pojem vlasti a vlastenectví

Zajímavá památná místa, co nás proslavilo, významné osobnosti

Státní symboly, státní svátky, významné dny
	VDO – Občan, občanská společnost a stát (občan jako odpovědný člen společnosti; jeho práva a povinnosti, schopnost je aktivně uplatňovat, přijímat odpovědnost za své postoje a činy, angažovat se a být zainteresovaný na zájmu celku)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě a světu)

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast a Evropa) 

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (státní a evropské symboly) 

MEV – Práce v realizačním týmu (stanovení si cíle, časového harmonogramu a delegování úkolů a zodpovědnosti)                                                                  

	Zhodnotí nabídku kulturních institucí a cíleně z ní vybírá akce, které ho zajímají

Kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí
	Kulturní život

Rozmanitosti kulturních projevů, kulturní hodnoty, kulturní tradice

Kulturní instituce

Masová kultura, prostředky masové komunikace, masmédia
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (Den Evropy)

MKV – Kulturní diference (základní problémy sociokulturních rozdílů v České republice a v Evropě)



	Zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu 
V modelové situaci uplatní dovednosti potřebné k ochraně osob za mimořádných událostí
Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám

Rozpozná hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a je ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům

Respektuje kulturní zvláštnosti, názory a zájmy minoritních skupin ve společnosti
	Lidská setkání

Přirozené a sociální rozdíly mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postavení mužů a žen

Lidská solidarita, pomoc lidem v nouzi, potřební lidé ve společnosti

	OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (pomáhající a prosociální chování; člověk neočekává protislužbu)

VMEGS – Jsme Evropané (co Evropu spojuje a co ji rozděluje)

MKV – Lidské vztahy (právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci)

MKV – Etnický původ (základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti)

MKV – Princip sociálního smíru a solidarity (nekonfliktní život v multikulturní společnosti




5.12.2.2. Výchova k občanství – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích, případně neshody či konflikty s druhými lidmi řeší nenásilným způsobem
Respektuje mravní principy a pravidla společenského soužití

Uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích a rozlišuje projevy nepřiměřeného chování a porušování společenských norem
Rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti
Je seznámen s nebezpečím rasismu a xenofobie
	Vztahy mezi lidmi
Osobní a neosobní vztahy, mezilidská komunikace

Konflikty v mezilidských vztazích, problémy lidské nesnášenlivosti
	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy)

MKV – Lidské vztahy (předsudky a vžité stereotypy; příčiny a důsledky diskriminace)  

MKV – Multikulturalita (naslouchání druhým, komunikace s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, vstřícný postoj k odlišnostem) 

	Uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích, případně neshody či konflikty s druhými lidmi řeší nenásilným způsobem
Respektuje mravní principy a pravidla společenského soužití

Uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích a rozlišuje projevy nepřiměřeného chování a porušování společenských norem
	Zásady lidského soužití
Morálka a mravnost, svoboda a vzájemná závislost, pravidla chování

Dělba práce a činností, výhody spolupráce lidí


	OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (analýzy vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí)

MKV – Kulturní diference (člověk jako nedílná jednota tělesné i duševní stránky, ale i jako součást etnika)

MKV – Lidské vztahy (uplatňování principu slušného chování; základní morální normy)

	Posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek 
	Podobnost a odlišnost lidí
Projevy chování, rozdíly v prožívání, myšlení a jednání

Osobní vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter

Vrozené předpoklady, osobní potenciál
	OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech)

	Rozpozná projevy záporných charakterových vlastností u sebe i u druhých lidí, kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání 

Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru

Formuluje své nejbližší plány
	Vnitřní svět člověka

Vnímání, prožívání, poznávání a posuzování skutečnosti, sebe i druhých lidí, systém osobních hodnot, sebehodnocení

Stereotypy v posuzování druhých lidí
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání)

OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (můj vztah k sobě samému)

OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (moje vztahy k druhým lidem)


	Objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i kvalitu života
Chápe význam vzdělávání v kontextu s profesním uplatněním
	Osobní rozvoj

Životní cíle a plány, životní perspektiva, adaptace na životní změny, sebezměna
Význam motivace, aktivity, vůle a osobní kázně při seberozvoji
	OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (analýza vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí)


5.12.2.3. Výchova k občanství – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního vlastnictví a způsoby jejich ochrany, uvede příklady
	Majetek, vlastnictví

Formy vlastnictví

Hmotné a duševní vlastnictví, jejich ochrana

Hospodaření s penězi, majetkem a různými formami vlastnictví
	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (lidská práva jako regulativ vztahů)

OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování)

MEV – Stavba mediálního sdělení (příklady pravidelností v uspořádání mediovaných sdělení, zejména ve zpravodajství; zpravodajství jako vyprávění, sestavování příspěvků podle kritérií)

	Na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení

Ukáže na příkladech vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, vysvětlí, k čemu slouží bankovní účet
	Peníze

Funkce a podoby peněz, formy placení
	MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (různé typy sdělení, jejich rozlišování a jejich funkce)

MEV – Tvorba mediálního sdělení (tvorba mediálního sdělení pro školní časopis, rozhlas, televizi či internetové médium)

	Sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní principy vyrovnaného, schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti, dodržuje zásady hospodárnosti a vyhýbá se rizikům při hospodaření s penězi
Stručně popíše sociální, právní a ekonomické otázky rodinného života a rozlišuje postavení a role rodinných příslušníků

Sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, vyhýbá se rizikům při hospodaření s penězi

Uvede a porovná nejobvyklejší způsoby nakládání s volnými prostředky a způsoby krytí deficitu
Rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do kterých oblastí stát směřuje své výdaje, uvede příklady dávek a příspěvků, které ze státního rozpočtu získávají občané

Uvědomuje si význam sociální péče o potřebné občany
	Hospodaření
Rozpočet domácnosti, úspory, investice, úvěr, splátkový prodej, leasing

Rozpočet státu, typy rozpočtu a jejich odlišnosti

Význam daní
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (hodnotící prvky ve sdělení; výběr slov a záběrů)

	Vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby občanům nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít

Uvede příklady služeb, které banky nabízejí občanům
	Banky a jejich služby

Aktivní a pasivní operace, úročení, pojištění, produkty finančního trhu pro investování a pro získávání prostředků
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (rozlišování zábavních „bulvárních“ prvků ve sdělení od informativních a společensky významných)

MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti; rozlišení sdělení potvrzujících předsudky a představy od sdělení vycházejících ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

	Rozlišuje a porovnává úlohu výroby, obchodu a služeb, uvede příklady jejich součinnosti
	Výroba, obchod, služby

Jejich funkce a návaznost
	MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (hlavní rysy reprezentativnosti; rozlišení reality od stereotypů zobrazovaných médii jako reprezentace reality)

	Na příkladu chování kupujících a prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz
	Principy tržního hospodářství

Nabídka, poptávka, trh

Tvorba ceny, inflace

Podstata fungování trhu

Nejčastější právní formy podnikání
	MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (identifikace společensky významných hodnot v textu, prvky signalizující hodnotu, o kterou se sdělení opírá)

	Rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky

Rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a státu

Uvede základní prvky fungování demokratické společnosti

Chápe státoprávní uspořádání České republiky, zákonodárných orgánů a institucí státní správy

Uvede symboly našeho státu a zná způsoby jejich užívání


	Právní základy státu 
Znaky státu, typy a formy státu

Státní občanství ČR

Ústava ČR

Složky státní moci, jejich orgány a instituce, obrana státu
	VDO – Formy participace občanů v politickém životě (volební systém a demokratické volby a politika; parlamentní, krajské a komunální volby; společenské organizace a hnutí)
VDO – Principy demokracie jako formy vlády a

způsobu rozhodování (význam ústavy jako základního zákona země; demokratické způsoby řešení konfliktů a problémů v osobním životě i ve společnosti)
MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení, objasňování jeho cílů a pravidel)

MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a

Reality (rozdíl mezi reklamou a zprávou a mezi „faktickým a fiktivním“ obsahem)

MEV – Stavba mediálních sdělení (příklady stavby a uspořádání zpráv; srovnávání titulních stran různých deníků a dalších mediálních sdělení)

MEV – Vnímání autora mediálních sdělení (výrazové prostředky a jejich uplatnění pro vyjádření či zastření názoru a postoje i pro záměrnou manipulaci)

MEV – Fungování a vliv médií ve společnosti (vliv médií na každodenní život)

MEV – Práce v realizačním týmu (pravidelnost mediální produkce)

	
	Státní správa a samospráva

Orgány a instituce státní správy a samosprávy, jejich úkoly
	MEV – Fungování a vliv médií ve společnosti (role medií v politických změnách)



5.12.2.4. Výchova k občanství – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů

Vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede příklady, jak mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů
Vyjmenuje základní práva a povinnosti občanů
	Principy demokracie

Znaky demokratického způsobu rozhodování a řízení státu

Politický pluralismus, sociální dialog a jejich význam

Význam a formy voleb do zastupitelstev
	VDO – Občan, občanská společnost a stát (základní principy a hodnoty demokratického politického systému; právo, spravedlnost, diferenciace, různorodost)

VDO – Formy participace občanů v politickém životě (volební systémy a demokratické volby a politika; parlamentní, krajské a komunální volby)

VDO – Principy demokracie jako formy vlády a

způsobu rozhodování (demokracie jako protiváha diktatury a anarchie; principy demokracie; základní kategorie fungování demokracie (spravedlnost řád, norma, zákon, právo, morálka)

	Přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod, rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu
Na příkladech vysvětlí, jak reklamovat výrobek nebo službu

Uvede příklady, jak se bránit v případě porušení práv spotřebitele
	Lidská práva

Základní lidská práva, práva dítěte, jejich ochrana

Úprava lidských práv a práv dětí v dokumentech

Poškozování lidských práv, šikana, diskriminace
	VDO – Občan, občanská společnost a stát
(úloha občana v demokratické společnosti; příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů)

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (život Evropanů a styl života v evropských rodinách)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

MKV – Lidské vztahy (význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti)

MKV – Etnický původ (různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa)

MKV – Multikulturalita (multikulturalita jako prostředek vzájemného obohacování)

MKV – Princip sociálního smíru a solidarity (otázka lidských práv, základní dokumenty)

MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení, objasňování jeho cílů a pravidel)

	Dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují, a uvědomuje si rizika jejich porušování
Uvědomuje si rizika porušování právních ustanovení a důsledky protiprávního jednání

Rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při postihování trestných činů

Uvede základní informace o sociálních, právních a ekonomických otázkách rodinného života a rozlišuje postavení a role rodinných příslušníků

Vyřizuje své osobní záležitosti včetně běžné komunikace s úřady; požádá v případě potřeby vhodným způsobem o radu
	Právní řád České republiky

Význam a funkce právního řádu

Orgány právní ochrany občanů, soustava soudů

Právní norma, předpis, publikování právních předpisů
	OSV – Osobnostní rozvoj, Seberegulace a sebeorganizace (cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace vlastního jednání i prožívání, vůle)

OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika
(analýza vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí)

MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (identifikování základních orientačních prvků v textu)

	Rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady

Rozeznává nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy

V krizových situacích využívá služby pomáhajících organizací

Diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání


	Protiprávní jednání

Druhy a postihy protiprávního jednání včetně korupce, trestní postižitelnost

Porušování předpisů v silničním provozu, porušování práv k duševnímu vlastnictví
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (moje vztahy k druhým lidem)

OSV – Osobnostní rozvoj, Seberegulace a sebeorganizace (stanovování cílů a kroků k jejich dosažení)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (chyby při poznávání lidí)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (pravda, lež a předstírání v komunikaci)

VDO – Občan, občanská společnost a stát (občan jako odpovědný člen společnosti; jeho práva a povinnosti)

	Přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod, rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu
Na příkladu vysvětlí, jak reklamovat výrobek nebo službu

Uvede příklady, jak se bránit v případě porušení práv spotřebitele

Objasní význam právní úpravy důležitých vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství
Provádí jednoduché právní úkony a chápe jejich důsledky, uvede příklady některých smluv upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava, koupě, oprava či pronájem věci
	Právo v každodenním životě

Význam právních vztahů

Důležité právní vztahy a závazky z nich vyplývající

Základní práva spotřebitele

Styk s úřady
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí, problémy v mezilidských vztazích, zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů, problémy v seberegulaci)

OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (dovednosti rozhodování v etických problematických situacích všedního dne)


	Popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

Uvede příklady základních práv občanů ČR v rámci EU a způsoby jejich uplatňování

Uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství, k nimž má ČR vztah, a ví o výhodách spolupráce mezi státy
	Evropská integrace

Podstata, význam, výhody

Evropská unie a ČR
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích)

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast a Evropa)

VMEGS – Jsme Evropané (instituce Evropské unie a jejich fungování; čtyři svobody a jejich dopad na život jedince)

	Uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství, k nimž má vztah ČR, posoudí jejich význam ve světovém dění a popíše výhody spolupráce mezi státy, včetně zajišťování obrany státu a účasti v zahraničních misích

Uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství, k nimž má ČR vztah, a ví o výhodách spolupráce mezi státy
	Mezinárodní spolupráce
Ekonomická, politická a bezpečnostní spolupráce mezi státy, její výhody

Významné mezinárodní organizace:

- Rada Evropy

- NATO

- OSN

 
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (naši sousedé v Evropě)

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (mezinárodní setkávání)

VMEGS – Jsme Evropané (co Evropu spojuje a co ji rozděluje)

MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (hodnotící prvky ve sdělení; výběr slov a záběrů)

MEV – Práce v realizačním týmu (faktory ovlivňující práci v týmu)

	Uvede příklady některých projevů globalizace, porovná jejich klady a zápory

Uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky pro život lidstva

Objasní souvislosti globálních a lokálních problémů, uvede příklady možných projevů a způsobů řešení globálních problémů na lokální úrovni – v obci, regionu

Uvede příklady mezinárodního terorismu a zaujme vlastní postoje ke způsobům jeho potírání, objasní roli ozbrojených sil ČR při zajišťování obrany státu a při řešení krizí nevojenského charakteru

Uvede příklady mezinárodního terorismu
	Globalizace
Projevy, klady a zápory
Významné globální problémy včetně válek a terorismu, možnosti jejich řešení

	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (naši sousedé v Evropě)

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

MKV – Kulturní diference (základní problémy sociokulturních rozdílů v České republice a v Evropě)

MKV – Lidské vztahy (udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženskou, zájmovou nebo generační příslušnost)

MKV – Multikulturalita (multikulturalita současného světa a předpokládaný vývoj v budoucnosti)

MKV – Princip sociálního smíru a solidarity (aktivní spolupodílení se podle svých možností na přetváření společnosti, zohlednění potřeb minoritních skupin)

EV – Vztah člověka k prostředí (nerovnoměrnost života na Zemi; rozdílné podmínky prostředí a rozdílný společenský vývoj na Zemi, příčiny a důsledky globalizace a principy udržitelnosti rozvoje, příklady jejich uplatňování ve světě, u nás)


5.13. Člověk a příroda

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a příroda zahrnuje okruh problémů spojených se zkoumáním přírody. Poskytuje žákům prostředky a metody pro hlubší porozumění přírodním faktům a jejich zákonitostem.
V této vzdělávací oblasti dostávají žáci příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Na takovém poznání je založeno i pochopení důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých soustav, včetně člověka. 

Vzdělávací obory Člověk a příroda, jimiž jsou Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis, svým činnostním a badatelským charakterem výuky umožňují žákům hlouběji porozumět zákonitostem přírodních procesů, a tím si uvědomovat i užitečnost přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě předvídání či ovlivňování.       
Časové a organizační vymezení předmětu

Fyzika se vyučuje na druhém stupni (6. – 9. ročník) s  dotací  1 hodina v každém ročníku.
Chemie se vyučuje na druhém stupni v 9. ročníku s dotací 1 hodina týdně.
Přírodopis je vyučován v 6. až 9. ročníku s časovou dotací 2 vyučovací hodiny týdně. 
Zeměpis se vyučuje na druhém stupni (6. – 9. ročník) s dotací 2 hodiny týdně v každém ročníku.  

5.13.1. Fyzika

Charakteristika vzdělávacího  oboru
Vyučovací předmět Fyzika má přírodovědný i společenský charakter. Umožňuje žákům porozumět přírodním faktům a jejich zákonitostem, pomáhá lépe chápat hospodářské a sociální podmínky života lidí v blízkém okolí regionu, v České republice, v Evropě a dalších světadílech. Dále umožňuje žákům orientovat se v běžném životě, v současném světě a v problémech současného lidstva, uvědomovat si civilizační rizika, spoluodpovědnost za kvalitu života na zemi a vztahů lidí k životnímu prostředí.
Obsahové vymezení předmětu

Látky a tělesa

Pohyb těles

Mechanické vlastnosti tekutin

Energie

Zvukové děje

Elektromagnetické a světelné děje

Vesmír

Časové a organizační vymezení předmětu

Vzdělávací předmět Fyzika se na naší škole vyučuje na druhém stupni (6. – 9. ročník) s jednohodinovou dotací v každém ročníku. 

Výchovné a vzdělávací strategie  

1.Kompetence k učení

- vybírá a využívá vhodné způsoby a metody učení

 - vyhledává a třídí informace
- používá obecné termíny, znaky a symboly, uvádí
-  pozoruje a experimentuje

-  má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok  
- odliší v textu důležité a podstatné informace od nepodstatných

- aktivně vstupuje do výuky, zeptá se, když něčemu nerozumí
2. Kompetence k řešení problémů

- vnímá problémové situace
- vyhledá informace, využívá získané vědomosti a dovednosti  v praxi

- snaží se řešit problémy

- uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí

- navrhuje řešení, které se snaží obhájit
3. Kompetence komunikativní

- formuluje a vyjadřuje své myšlenky
- naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim
- rozumí různým typům textů a obrazových materiálů
- využívá informační a komunikační prostředky a technologie
- využívá získané komunikativní dovednosti
4. Kompetence sociální a personální

- spolupracuje ve skupině

- podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu
- přispívá k diskusi ve skupině 
- dodržuje dohodnutá pravidla

- nabízí svou pomoc v případě potřeby – všimne si, kdo ji potřebuje
5. Kompetence občanské

 - odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

- chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností
- rozhoduje se zodpovědně podle dané situace

- respektuje naše tradice a kulturní i historické dědictví

- chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí

- dodržuje společností dohodnuté normy – pravidla

- aktivně pomáhá slovem i činem potřebným spolužákům
6.Kompetence pracovní

-používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení
- pracuje podle návodu

- dodržuje bezpečnostní pravidla, pracuje tak, aby chránil zdraví své i ostatních
7. Kompetence digitální

- získává́, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí́ data, informace a digitální́ obsah

- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil či zjednodušil své́ pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

- ovládá́ běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti 

- chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 

5.13.1.1. Fyzika – 6. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Změří vhodně zvolenými měřidly některé důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa 

Změří v jednoduchých konkrétních případech vhodně zvolenými měřidly důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa – délku, hmotnost, čas 
Uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe působí 
Předpoví, jak se změní délka či objem tělesa při dané změně jeho teploty
Využívá s porozuměním vztah
mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení praktických problémů 


	LÁTKY A TĚLESA 
měřené veličiny – délka, objem, hmotnost, teplota a její změna, čas 
skupenství látek – souvislost skupenství látek s jejich částicovou stavbou; difuze 

	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)


	Rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná vzhledem k jinému tělesu 
Rozeznává, že je těleso v klidu, či pohybu vůči jinému tělesu 
Využívá s porozuměním při řešení problémů a úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného pohybu těles 
Zná vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného přímočarého pohybu těles při řešení jednoduchých problémů 
	POHYB TĚLES; SÍLY 
pohyby těles – pohyb rovnoměrný a nerovnoměrný; pohyb přímočarý a křivočarý 

	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)



	Změří velikost působící síly 
Určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich velikosti, směry a výslednici 
Rozezná, zda na těleso v konkrétní situaci působí síla 
Změří velikost působící síly 

	gravitační pole a gravitační síla – přímá úměrnost mezi gravitační silou a hmotností tělesa 
tlaková síla a tlak – vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niž síla působí 

	OSV - Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)



	Aplikuje poznatky o otáčivých účincích síly při řešení praktických problémů 
Aplikuje poznatky o jednoduchých strojích při řešení jednoduchých praktických problémů 
Využívá Newtonovy zákony pro objasňování či předvídání změn pohybu těles při působení stálé výsledné síly v jednoduchých situacích 
Předvídá změnu pohybu těles při působení síly
	třecí síla – smykové tření, ovlivňování velikosti třecí síly v praxi 

Newtonovy zákony – první, druhý (kvalitativně), třetí 

	

	Aplikuje poznatky o otáčivých účincích síly při řešení praktických problémů

Aplikuje poznatky o jednoduchých strojích při řešení jednoduchých praktických problémů
	rovnováha na páce a pevné kladce
	


5.13.1.2. Fyzika – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Změří vhodně zvolenými měřidly některé důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa 

Změří v jednoduchých konkrétních případech vhodně zvolenými měřidly důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa – délku, hmotnost, čas 
Uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe působí 

Předpoví, jak se změní délka či objem tělesa při dané změně jeho teploty

Využívá s porozuměním vztah

 mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení praktických problémů
	LÁTKY A TĚLESA 
měřené veličiny – délka, objem, hmotnost, teplota a její změna, čas 
skupenství látek – souvislost skupenství látek s jejich částicovou stavbou; difuze 

	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)


	  Aplikuje poznatky o otáčivých účincích síly při řešení praktických problémů
Aplikuje poznatky o jednoduchých strojích při řešení jednoduchých praktických problémů 
Určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich velikosti, směry a výslednici 
Rozezná, zda na těleso v konkrétní situaci působí síla 
Předvídá změnu pohybu těles při působení síly 

	POHYB TĚLES; SÍLY 
pohyby těles – pohyb rovnoměrný a nerovnoměrný; pohyb přímočarý a křivočarý 
gravitační pole a gravitační síla – přímá úměrnost mezi gravitační silou a hmotností tělesa 
tlaková síla a tlak – vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niž síla působí 
třecí síla – smykové tření, ovlivňování velikosti třecí síly v praxi
výslednice dvou sil stejných a opačných směrů
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)



	Využívá Newtonovy zákony pro objasňování či předvídání změn pohybu těles při působení stálé výsledné síly v jednoduchých situacích 
Předvídá změnu pohybu těles při působení síly 
	Newtonovy zákony – první, druhý (kvalitativně), třetí 
	EV - Základní podmínky života (energie a život, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využití energie)



	Určí v jednoduchých případech teplo přijaté či odevzdané tělesem 
Rozezná v jednoduchých příkladech teplo přijaté či odevzdané tělesem 


	ENERGIE 

přeměny skupenství – tání a tuhnutí, skupenské teplo tání; vypařování a kapalnění; hlavní faktory ovlivňující vypařování a teplotu varu kapaliny 
	EV - Základní podmínky života (energie a život, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využití energie)



	Využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických problémů
Využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení jednoduchých praktických problémů 
Předpoví z analýzy sil působících na těleso v klidné tekutině chování tělesa v ní
	MECHANICKÉ VLASTNOSTI TEKUTIN 
Pascalův zákon – hydraulická zařízení 
hydrostatický a atmosférický tlak – souvislost mezi hydrostatickým tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s některými procesy v atmosféře 

Archimédův zákon – vztlaková síla; potápění, vznášení se a plování těles v klidných tekutinách 
	MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení – předpověď počasí)



5.13.1.3. Fyzika – 8. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických problémů
Využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení jednoduchých praktických problémů 
Předpoví z analýzy sil působících na těleso v klidné tekutině chování tělesa v ní
	MECHANICKÉ VLASTNOSTI TEKUTIN 
Pascalův zákon – hydraulická zařízení 
hydrostatický a atmosférický tlak – souvislost mezi hydrostatickým tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s některými procesy v atmosféře 
Archimédův zákon – vztlaková síla; potápění, vznášení se a plování těles v klidných tekutinách 
	

	Určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa 
Využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem
Uvede vzájemný vztah mezi výkonem, vykonanou prací, časem (bez vzorců) 
Využívá poznatky o vzájemných přeměnách různých forem energie a jejich přenosu při řešení konkrétních problémů a úloh 
-Rozpozná vzájemné přeměny různých forem energie, jejich přenosů a využití

Určí v jednoduchých případech teplo přijaté či odevzdané tělesem 
Rozezná v jednoduchých příkladech teplo přijaté či odevzdané tělesem

Zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí 

Pojmenuje výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí
	ENERGIE
formy energie – pohybová a polohová energie; vnitřní energie; elektrická energie a výkon; výroba a přenos elektrické energie; jaderná energie, štěpná reakce, jaderný reaktor, jaderná elektrárna; ochrana lidí před radioaktivním zářením 
přeměny skupenství – tání a tuhnutí, skupenské teplo tání; vypařování a kapalnění; hlavní faktory ovlivňující vypařování a teplotu varu kapaliny 
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie 
	EV – Vztah člověka k prostředí (spotřeba věcí, energie)

EV - Základní podmínky života (energie a život, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využití energie, možnosti a způsoby šetření, místní podmínky, principy hospodaření s přírodními zdroji, význam a způsoby získávání a využívání přírodních zdrojů v okolí)



	Rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí pro šíření zvuku 

Rozpozná zdroje zvuku, jeho šíření a odraz 
Posoudí možnosti zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí 
Posoudí vliv nadměrného hluku na životní prostředí a zdraví člověka 

	ZVUKOVÉ DĚJE 
vlastnosti zvuku – látkové prostředí jako podmínka vzniku šíření zvuku, rychlost šíření zvuku v různých prostředích; odraz zvuku na překážce, ozvěna; pohlcování zvuku; výška zvukového tónu 

	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, prostředí a zdraví, rozmanitost prostředí na zdraví, jejich komplexní a synergické působení, možnosti a způsoby ochrany zdraví)


5.13.1.4. Fyzika – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	
	přeměny skupenství – tání a tuhnutí, skupenské teplo tání; vypařování a kapalnění; hlavní faktory ovlivňující vypařování a teplotu varu kapaliny 

	

	Zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí 
Pojmenuje výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí 

	obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie 

	EV – Základní podmínky života, přírodní zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyčerpatelnost, vliv na prostředí, principy hospodaření s energetickými zdroji)

EV – Vztah člověka k prostředí (spotřeba věcí, energie)

EV - Základní podmínky života (energie a život, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využití energie)

	Rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí pro šíření zvuku 

Rozpozná zdroje zvuku, jeho šíření a odraz 
Posoudí možnosti zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí 
Posoudí vliv nadměrného hluku na životní prostředí a zdraví člověka 

	ZVUKOVÉ DĚJE 
vlastnosti zvuku – látkové prostředí jako podmínka vzniku šíření zvuku, rychlost šíření zvuku v různých prostředích; odraz zvuku na překážce, ozvěna; pohlcování zvuku; výška zvukového tónu 

	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, prostředí a zdraví, rozmanitost prostředí na zdraví, jejich komplexní a synergické působení, možnosti a způsoby ochrany zdraví)

	Sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu 
Sestaví podle schématu jednoduchý elektrický obvod 
Rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří elektrický proud a napětí 
Vyjmenuje zdroje elektrického proudu
Rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností 
Rozliší vodiče od izolantů na základě jejich vlastností; zná zásady bezpečnosti při práci s elektrickými přístroji a zařízeními; zná druhy magnetů a jejich 
praktické využití;
rozpozná, zda těleso je, či není zdrojem světla

	ELEKTROMAGNETICKÉ A SVĚTELNÉ DĚJE 
elektrický obvod – zdroj napětí, spotřebič, spínač 


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)



	Využívá Ohmův zákon pro část obvodu při řešení praktických problémů 

Využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného napětí v ní 
Zapojí správně polovodičovou diodu 

	elektrické a magnetické pole – elektrická a magnetická síla; elektrický náboj; tepelné účinky elektrického proudu; elektrický odpor; stejnosměrný elektromotor; transformátor; bezpečné chování při práci s elektrickými přístroji a zařízeními 

	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)



	Využívá zákona o přímočarém šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí 
Zná způsob šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí; rozliší spojnou čočku od rozptylky a zná jejich využití 
Rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke kolmici, či od kolmice, a využívá této skutečnosti při analýze průchodu světla čočkami 

	vlastnosti světla – zdroje světla; rychlost světla ve vakuu a v různých prostředích; stín, zatmění Slunce a Měsíce; zobrazení odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativně); zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativně); rozklad bílého světla hranolem 

	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)



	Objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a měsíců planet kolem planet 

Objasní pohyb planety Země kolem Slunce a pohyb Měsíce kolem Země 

	VESMÍR 
sluneční soustava – její hlavní složky; měsíční fáze 

	EV – Základní podmínky života, přírodní zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyčerpatelnost, vliv na prostředí, principy hospodaření s energetickými zdroji)

EV – Vztah člověka k prostředí (spotřeba věcí, energie)

EV - Základní podmínky života (energie a život, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využití energie)

	Odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností 
Odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností 

- zná planety sluneční soustavy a jejich postavení vzhledem ke Slunci 
- osvojí si základní vědomosti o Zemi jako vesmírném tělese a jejím postavení ve vesmíru
	hvězdy – jejich složení 

	EV – Základní podmínky života, přírodní zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyčerpatelnost, vliv na prostředí, principy hospodaření s energetickými zdroji)

EV – Vztah člověka k prostředí (spotřeba věcí, energie)

EV - Základní podmínky života (energie a život, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využití energie)


5.13.2. Chemie

Charakteristika vzdělávacího oboru

Vyučovací předmět Chemie má přírodovědný i společenský charakter. Umožňuje žákům porozumět přírodním faktům a jejich zákonitostem, pomáhá lépe chápat přírodovědné souvislosti, chemické reakce, podmínky života lidí v blízkém okolí regionu, v České republice, v Evropě a dalších světadílech. Dále umožňuje žákům orientovat se v běžném životě, v současném světě a v problémech současného lidstva, uvědomovat si civilizační rizika, spoluodpovědnost za kvalitu života na zemi a vztahů lidí k životnímu prostředí.

Obsahové vymezení předmětu
Pozorování, pokus a bezpečnost práce

Směsi

Částicové složení látek a chemické prvky

Chemické reakce

Anorganické sloučeniny

Organické sloučeniny

Chemie a společnost

Časová a organizační vymezení předmětu

Vzdělávací předmět Chemie se na naší škole vyučuje na druhém stupni v 9. ročníku s jednohodinovou dotací. 

Výchovné a vzdělávací strategie  

1.Kompetence k učení

- vybírá a využívá vhodné způsoby a metody učení

 - vyhledává a třídí informace
- používá obecné termíny, znaky a symboly, uvádí

-  pozoruje a experimentuje

-  má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok  
- odliší v textu důležité a podstatné informace od nepodstatných

- aktivně vstupuje do výuky, zeptá se, když něčemu nerozumí

2. Kompetence k řešení problémů

- vnímá problémové situace

- vyhledá informace, využívá získané vědomosti a dovednosti  v praxi

- snaží se řešit problémy

- uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí

- navrhuje řešení, které se snaží obhájit
3. Kompetence komunikativní

- formuluje a vyjadřuje své myšlenky

- naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim

- rozumí různým typům textů a obrazových materiálů
- využívá informační a komunikační prostředky a technologie
- využívá získané komunikativní dovednosti
4. Kompetence sociální a personální

- spolupracuje ve skupině

- podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu
- přispívá k diskusi ve skupině 
- dodržuje dohodnutá pravidla

- nabízí svou pomoc v případě potřeby – všimne si, kdo ji potřebuje
5. Kompetence občanské

 - odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

- chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností
- rozhoduje se zodpovědně podle dané situace

- respektuje naše tradice a kulturní i historické dědictví

- chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí

- dodržuje společností dohodnuté normy – pravidla

- aktivně pomáhá slovem i činem potřebným spolužákům
6.Kompetence pracovní

-používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení
- pracuje podle návodu

- dodržuje bezpečnostní pravidla, pracuje tak, aby chránil zdraví své i ostatních
7. Kompetence digitální
- získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah

- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti,zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

- vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 

- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

5.13.2.1. Chemie – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Porovná vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí 

Popíše vlastnosti a použití vybraných prakticky využitelných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a zná vliv těchto látek na životní prostředí 

Vysvětlí vznik kyselých dešťů, uvede jejich vliv na životní prostředí a uvede opatření, kterými jim lze předcházet 

Orientuje se na stupnici pH, změří reakci roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede příklady uplatňování neutralizace v praxi 

Orientuje se na stupnici pH, změří pH roztoku univerzálním indikátorovým papírkem 
- poskytne první pomoc při zasažení pokožky kyselinou nebo hydroxidem 
	ANORGANICKÉ SLOUČENINY 
oxidy – názvosloví, vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů 
kyseliny a hydroxidy – kyselost a zásaditost roztoků; vlastnosti, vzorce, názvy a použití vybraných prakticky významných kyselin a hydroxidů 
soli kyslíkaté a nekyslíkaté – vlastnosti, použití vybraných solí, oxidační číslo, názvosloví, vlastnosti a použití vybraných prakticky významných halogenidů 

	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění: cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)



	Zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi 

uvede příklady využívání prvotních a druhotných surovin 

Uvede příklady využívání prvotních a druhotných surovin

Aplikuje znalosti o principech hašení požárů na řešení modelových situací z praxe 

Orientuje se v přípravě a využívání různých látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka 

Zhodnotí využívání různých látek v praxi vzhledem k životnímu prostředí a zdraví člověka 

	CHEMIE A SPOLEČNOST 
· chemický průmysl v ČR – výrobky, rizika v souvislosti se životním prostředím, recyklace surovin, koroze 
· průmyslově zpracovaná hnojiva

· tepelně zpracovávané materiály – cement, vápno, sádra, keramika 

· plasty a syntetická vlákna – vlastnosti, použití, likvidace 

· detergenty, pesticidy a insekticidy 
· hořlaviny – význam tříd nebezpečnosti 

· léčiva a návykové látky
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (průmysl a životní prostředí, - vliv průmyslu na prostředí, zpracovávané materiály a jejich působení, vliv právních a ekonomických nástrojů na vztahy k průmyslu k ochraně životního prostředí) 

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí odpady a hospodaření s odpady (odpady a příroda, principy a způsoby hospodaření s odpady, druhotné suroviny)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí – zemědělství a životní prostředí, ekologické zemědělství, doprava životní prostředí (význam a vývoj, energetické zdroje dopravy a její vlivy na prostředí, druhy dopravy a ekologická zátěž, doprava a globalizace); průmysl a životní prostředí (průmyslová revoluce a demografický rozvoj, vlivy průmyslu na prostředí, zpracované materiály a jejich působení, vliv právních a ekonomických nástrojů a vztahy průmyslu k ochraně životního prostředí, průmysl a udržitelný rozvoj společnosti)


5.13.3. Přírodopis

Charakteristika vzdělávacího oboru

 Obor umožňuje žákům hlouběji porozumět zákonitostem přírodních procesů, a tím si uvědomovat i užitečnost přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě. Žáci se učí zkoumat příčiny přírodních procesů, souvislosti či vztahy mezi nimi, vysvětlovat pozorované jevy.     Učí se zkoumat změny probíhající v přírodě, odhalovat příčiny a následky ovlivňování důležitých místních i globálních ekosystémů a uvědoměle využívat své přírodovědné poznání ve prospěch ochrany životního prostředí a principů udržitelného rozvoje.
Obsahové vymezení předmětu
Země a život

Živočišná říše

Houby

Rostlinná říše

Člověk

Neživá příroda

Člověk mění a chrání svět, základy ekologie

Změny životních společenstev

Časová a organizační vymezení předmětu
Předmět Přírodopis je na naší škole vyučován jako samostatný předmět v 6. až 9. ročníku s časovou dotací 2 vyučovací hodiny týdně. 
Výchovné a vzdělávací strategie  

1.Kompetence k učení

- vybírá a využívá vhodné způsoby a metody učení

 - vyhledává a třídí informace
- používá obecné termíny, znaky a symboly, uvádí

-  pozoruje a experimentuje

-  má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok  
- odliší v textu důležité a podstatné informace od nepodstatných

- aktivně vstupuje do výuky, zeptá se, když něčemu nerozumí

2. Kompetence k řešení problémů

- vnímá problémové situace

- vyhledá informace, využívá získané vědomosti a dovednosti  v praxi

- snaží se řešit problémy

- uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí

- navrhuje řešení, které se snaží obhájit
3. Kompetence komunikativní

- formuluje a vyjadřuje své myšlenky

- naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim

- rozumí různým typům textů a obrazových materiálů
- využívá informační a komunikační prostředky a technologie
- využívá získané komunikativní dovednosti
4. Kompetence sociální a personální

- spolupracuje ve skupině

- podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu
- přispívá k diskusi ve skupině 
- dodržuje dohodnutá pravidla

- nabízí svou pomoc v případě potřeby – všimne si, kdo ji potřebuje
5. Kompetence občanské

 - odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

- chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností
- rozhoduje se zodpovědně podle dané situace

- respektuje naše tradice a kulturní i historické dědictví

- chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí

- dodržuje společností dohodnuté normy – pravidla

- aktivně pomáhá slovem i činem potřebným spolužákům
6.Kompetence pracovní

-používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení
- pracuje podle návodu

- dodržuje bezpečnostní pravidla, pracuje tak, aby chránil zdraví své i ostatních
7. Kompetence digitální          
- ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení
- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci a zkvalitnil výsledky své práce
- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
- získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah
5.13.3.1. Přírodopis – 6. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Rozliší základní projevy a podmínky života, orientuje se v daném přehledu vývoje organismů
Orientuje se v přehledu vývoje organismů a rozliší základní projevy a podmínky života

Popíše základní rozdíly mezi buňkou rostlin, živočichů a bakterií a objasní funkci základních organel
Třídí organismy a zařadí vybrané organismy do říší a nižších taxonomických jednotek
Rozpozná rozdíl mezi jednobuněčnými a mnohobuněčnými organismy


	ZEMĚ A ŽIVOT 
Vznik Země a života 
Stavba Země 
Vznik a vývoj atmosféry, hydrosféry 
Vznik, vývoj, rozmanitost, projevy života a jeho význam – výživa, dýchání, růst, rozmnožování, vývin, reakce na podněty 

Názory na vznik života 
Základní struktura života – buňky, pletiva, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné
Význam a zásady třídění organismů
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozorování a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)

EV – Základní podmínky života (život na Zemi)

EV- Ekosystémy (pozorování, druhová rozmanitost)

	Uvede na příkladech z běžného života význam virů a bakterií v přírodě i pro člověka
Uvede na příkladech vliv virů a bakterií v přírodě a na člověka, má základní vědomosti o přírodě a přírodních dějích, pozná význam rostlin a živočichů v přírodě i pro člověka
Porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů
Porovnává vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

Rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin
Rozliší jednotlivé skupiny živočichů a zná jejich zástupce

Odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
Odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

Zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy

Ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy, využívá zkušenosti s chovem vybraných domácích živočichů k zajišťování jejich životních potřeb
	ŽIVOČIŠNÁ ŘÍŠE 
Viry a bakterie – výskyt, význam a praktické využití 
Vývoj, vývin a systém živočichů – významní zástupci jednotlivých skupin živočichů –

prvoci, bezobratlí (žahavci, ploštěnci, hlísti, měkkýši, kroužkovci, členovci) 
Rozšíření, význam a ochrana živočichů – hospodářsky a epidemiologicky významné

druhy, péče o vybrané domácí živočichy, chov

domestikovaných živočichů, živočišná společenstva
Projevy chování živočichů
	EV – Základní podmínky života (život na Zemi)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)

EV- Ekosystémy (pozorování, druhová rozmanitost)

	Aplikuje praktické metody poznávání přírody
Využívá metody poznávání přírody osvojené v přírodopisu

Dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování při poznávání živé a neživé přírody

Dodržuje základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody
	PRAKTICKÉ POZNÁVÁNÍ PŘÍRODY
Praktické metody poznávání přírody – pozorování lupou a mikroskopem (případně dalekohledem), zjednodušené určovací klíče a atlasy, založení herbáře a sbírek, ukázky odchytu

některých živočichů, jednoduché rozčleňování rostlin a živočichů 
Významní biologové a jejich objevy
	OSV - Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

MEV – Práce v realizačním týmu (komunikace a spolupráce v týmu)

	
	
	


5.13.3.2. Přírodopis – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů
Porovnává vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

Rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin
Rozliší jednotlivé skupiny živočichů a zná jejich zástupce

Odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
Odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

Zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
Ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy, využívá zkušenosti s chovem vybraných domácích živočichů k zajišťování jejich životních potřeb


	ŽIVOČIŠNÁ ŘÍŠE 
Stavba těla, stavba a funkce jednotlivých částí těla – živočišná buňka, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné, rozmnožování      

Vývoj, vývin a systém živočichů – významní zástupci jednotlivých skupin živočichů  

Rozšíření, význam a ochrana živočichů - hospodářsky a epidemiologicky významné druhy, péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, živočišná společenstva
Projevy chování živočichů

	EV – Základní podmínky života (život na Zemi)

EV - Ekosystémy (pozorování, druhová rozmanitost)
OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)

	Rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovná je podle charakteristických znaků
Rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby podle charakteristických znaků

Vysvětlí různé způsoby výživy hub a jejich význam v ekosystémech a místo v potravních řetězcích objasní funkci dvou organismů ve stélce lišejníků
Pozná lišejníky
	HOUBY     

Jednobuněčné – kvasinky 
Mnohobuněčné – houby bez plodnic – základní charakteristika, pozitivní a negativní vliv na člověka a živé organismy, houby s plodnicemi – stavba, výskyt, význam, zásady sběru, konzumace a první pomoc při otravě houbami
Lišejníky – stavba, symbióza, výskyt a význam
	OSV - Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)



	Odvodí na základě pozorování uspořádání rostlinného těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým orgánům
Porovná vnější a vnitřní stavbu jednotlivých orgánů a uvede praktické příklady jejich funkcí a vztahů v rostlině jako celku
Porovná vnější a vnitřní stavbu rostlinného těla a zná funkce jednotlivých částí těla rostlin

Vysvětlí princip základních rostlinných fyziologických procesů a jejich využití při pěstování rostlin
Rozlišuje základní rostlinné fyziologické procesy a jejich využití, uvede význam hospodářsky důležitých rostlin a způsob jejich pěstování

Rozlišuje základní systematické skupiny rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů a atlasů
Rozliší základní systematické skupiny rostlin a zná jejich zástupce

Odvodí na základě pozorování přírody závislost a přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí
Popíše přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí
	ROSTLINNÁ ŘÍŠE 
Anatomie a morfologie rostlin – stavba a význam jednotlivých částí těla vyšších rostlin

(kořen, stonek, list, květ, semeno, plod) 
Fyziologie rostlin – základní principy fotosyntézy, dýchání, růstu, rozmnožování 
Systém rostlin – poznávání a zařazování daných zástupců běžných druhů řas, mechorostů, kapraďorostů (plavuně, přesličky, kapradiny), nahosemenných a krytosemenných rostlin (jednoděložných a dvouděložných); jejich vývoj a využití hospodářsky významných zástupců 
Význam rostlin a jejich ochrana 
Ekosystém les
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozorování a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)

MEV – Ekosystémy (les v našem prostředí, produkční a mimoprodukční významy lesa)

EV - Ekosystémy (pozorování, druhová rozmanitost)


	Aplikuje praktické metody poznávání přírody
Využívá metody poznávání přírody osvojené v přírodopisu

Dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování při poznávání živé a neživé přírody
Dodržuje základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody
	PRAKTICKÉ POZNÁVÁNÍ PŘÍRODY 
Praktické metody poznávání přírody – pozorování lupou a mikroskopem (případně dalekohledem, zjednodušené určovací klíče a atlasy, založení herbáře a sbírek, ukázky odchytu některých živočichů, jednoduché rozčleňování rostlin a

živočichů 
Významní biologové a jejich objevy
	OSV -  Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

MEV – Práce v realizačním týmu (komunikace a spolupráce v týmu)


5.13.3.3. Přírodopis – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů
Porovnává vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

Rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin
Rozliší jednotlivé skupiny živočichů a zná jejich zástupce

Odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
Odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

Zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
Ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy, využívá zkušenosti s chovem vybraných domácích živočichů k zajišťování jejich životních potřeb
	ŽIVOČIŠNÁ ŘÍŠE 
Vývoj, vývin a systém živočichů – významní zástupci savců 
Rozšíření, význam a ochrana živočichů – hospodářsky a epidemiologicky významné druhy, péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, živočišná společenstva
Projevy chování živočichů 
Význam a zásady třídění organismů
	EV – Základní podmínky života (život na Zemi)

EV- Ekosystémy (pozorování, druhová rozmanitost)
OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozorování a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)



	Rozpozná, porovná a objasní funkci základních orgánů (orgánových soustav) rostlin i živočichů
Zná základní funkce hlavních orgánů a orgánových soustav rostlin i živočichů

Vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti
Uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady vlivu prostředí na utváření organismů   

Určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů a orgánových soustav lidského těla, vysvětlí jejich vztahy
Popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce

Objasní vznik a vývin nového jedince od početí až do stáří
Popíše vznik a vývin jedince

Rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby, objasní význam zdravého způsobu života
Rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby

Aplikuje první pomoc při poranění a jiném poškození těla
Zná zásady poskytování první pomoci při poranění
	ČLOVĚK 
Ontogeneze člověka – rozmnožování člověka
Anatomie a fyziologie – stavba a funkce jednotlivých částí lidského těla, orgány a orgánové soustavy (opěrná, pohybová, oběhová, dýchací, trávící, vylučovací, rozmnožovací, řídící), vyšší nervová činnost, hygiena duševní činnosti 
Nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie 
Životní styl – pozitivní a negativní dopad prostředí a životního stylu na zdraví člověka
Dědičnost a proměnlivost organismů – podstata dědičnosti a přenos dědičných informací, gen, křížení
	OSV – Osobnostní rozvoj (moje tělo)

EV – Vztah člověka k prostředí (prostředí a zdraví, rozmanitost vlivů prostředí na zdraví, možnosti a způsoby ochrany zdraví)

OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)

	Aplikuje praktické metody poznávání přírody
Využívá metody poznávání přírody osvojené v přírodopisu

Dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování při poznávání živé a neživé přírody
Dodržuje základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody
Rozliší základní projevy a podmínky života, orientuje se v daném přehledu vývoje organismů
Orientuje se v přehledu vývoje organismů a rozliší základní projevy a podmínky života
Popíše základní rozdíly mezi buňkou rostlin, živočichů a bakterií a objasní funkci základních organel
	PRAKTICKÉ POZNÁVÁNÍ PŘÍRODY 
Praktické metody poznávání přírody – pozorování lupou a mikroskopem (případně dalekohledem), zjednodušené určovací klíče a atlasy, založení herbáře a sbírek, ukázky odchytu některých živočichů, jednoduché rozčleňování rostlin a živočichů 
Významní biologové a jejich objevy
	OSV - Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

MEV – Práce v realizačním týmu (komunikace a spolupráce v týmu)


5.13.3.4. Přírodopis – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života
Popíše jednotlivé vrstvy Země

Rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny s použitím určovacích pomůcek
Pozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny

Rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů, včetně geologického oběhu hornin i oběhu vody
Rozliší důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů

Porovná význam půdotvorných činitelů pro vznik půdy, rozlišuje hlavní půdní typy a půdní druhy v naší přírodě
Rozezná některé druhy půd a objasní jejich vznik

Rozlišuje jednotlivá geologická období podle charakteristických znaků

uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje mimořádné události způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před nimi
Na příkladech uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj a udržení života na Zemi
	NEŽIVÁ PŘÍRODA 
Země – naše planeta, historie, vznik a stavba Země, vědy o Zemi 
Nerosty a horniny – vznik, vlastnosti, kvalitativní třídění, praktický význam a využití zástupců, určování jejich vzorků; principy krystalografie 
Vnější a vnitřní geologické procesy – příčiny a důsledky 
Půdy – složení, vlastnosti a význam půdy pro výživu rostlin, její hospodářský význam pro

společnost, nebezpečí a příklady její devastace,

možnosti a příklady rekultivace 
Vývoj zemské kůry a organismů na Zemi – geologické změny, vznik života, výskyt typických organismů a jejich přizpůsobování prostředí geologický vývoj a stavba území ČR – Český

masiv, Karpaty 
Podnebí a počasí ve vztahu k životu – význam vody a teploty prostředí pro život, ochrana a

využití přírodních zdrojů, význam jednotlivých vrstev ovzduší pro život, vlivy znečištěného ovzduší a klimatických změn na živé organismy a na člověka
Mimořádné události způsobené přírodními vlivy – příčiny vzniku mimořádných událostí, přírodní světové katastrofy, nejčastější mimořádné přírodní události v ČR (povodně, větrné bouře, sněhové kalamity, laviny, náledí) a ochrana před nimi 
Podnebí a počasí ve vztahu k životu 
Geologická budoucnost Země
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozorování a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium)

EV – Základní podmínky života (půda – zdroj výživy, ohrožení půdy, rekultivace)

EV – Základní podmínky života (přírodní zdroje, zdroje surovinové a energetické, jejich vyčerpatelnost, vlivy na prostředí, principy hospodaření s přírodními zdroji, význam a způsoby získávání a využívání přírodních zdrojů v okolí)

	Orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka
Charakterizuje hlavní etapy vývoje člověka

Uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
Uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi

Rozlišuje a uvede příklady systémů organismů – populace, společenstva, ekosystémy a objasní na základě příkladu základní princip existence živých a neživých složek ekosystému
Rozliší populace, společenstva, ekosystémy a objasní základní princip některého ekosystému

Vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich význam
Vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech

Uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
Popíše změny v přírodě vyvolané člověkem a objasní jejich důsledky, pozná kladný a záporný vliv člověka na životní prostředí
	ČLOVĚK MĚNÍ A CHRÁNÍ SVĚT, ZÁKLADY EKOLOGIE
Organismy a prostředí – vzájemné vztahy mezi

organismy, mezi organismy a prostředím; populace, společenstva, přirozené a umělé ekosystémy, potravní řetězce, rovnováha v ekosystému

Fylogeneze člověka – Australopitecus, rod Homo 
Vliv člověka na utváření krajiny 
Zvyšování počtu lidí a jeho důsledky, rovnost

lidských ras 
Ochrana přírody a životního prostředí
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (změny v krajině, krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

EV – Ekosystémy (kulturní krajina, pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace až po dnešek)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (dlouhodobé programy zaměřené k růstu ekologického vědomí veřejnosti – Státní program EVVO, Agenda 21 EU a akce – Den životního prostředí OSN, Den Země)

EV – Základní podmínky života (ochrana biologických druhů, důvody ochrany a způsoby ochrany jednotlivých druhů)



	Uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje mimořádné události způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před nimi
Na příkladech uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj a udržení života na Zemi
	ZMĚNY ŽIVOTNÍCH SPOLEČENSTEV
Přirozené změny v přírodě a změny vyvolané člověkem 
Příčiny zhoršování životního prostředí, prohřešky člověka (odlesňování, eroze, znečišťování vody, ovzduší, nežádoucí přetváření krajiny, urbanizace)
Ekologické katastrofy a jejich předcházení
	EV – Vztah člověka k prostředí (způsoby využívání a řešení odpadového hospodářství, příčiny a důsledky ekologického problému, souvislosti, možnosti a způsoby řešení)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (vliv právních a ekonomických nástrojů na vztah průmyslu k ochraně životního prostředí

	Aplikuje praktické metody poznávání přírody
Využívá metody poznávání přírody osvojené v přírodopisu

Dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování při poznávání živé a neživé přírody
Dodržuje základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody
	PRAKTICKÉ POZNÁVÁNÍ PŘÍRODY 
Praktické metody poznávání 
Významní biologové a jejich objevy
	OSV - Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

MEV – Práce v realizačním týmu (komunikace a spolupráce v týmu)


5.13.4. Zeměpis
Charakteristika vzdělávacího oboru

Vyučovací předmět Zeměpis má přírodovědný i společenský charakter. Umožňuje žákům porozumět přírodním faktům a jejich zákonitostem, pomáhá lépe chápat hospodářské a sociální podmínky života lidí v blízkém okolí regionu, v České republice, v Evropě a dalších světadílech. Dále umožňuje žákům orientovat se v běžném životě, v současném světě a v problémech současného lidstva, uvědomovat si civilizační rizika, spoluodpovědnost za kvalitu života na zemi a vztahů lidí k životnímu prostředí.
Obsahové vymezení předmětu

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Přírodní obraz Země

Regiony světa

Společenské a hospodářské prostředí

Životní prostředí

Česká republika

Terénní geografická výuka, praxe a aplikace

Časová a organizační vymezení předmětu

Vzdělávací předmět Zeměpis se na naší škole vyučuje na druhém stupni (6. – 9. ročník) s dvouhodinovou dotací v každém ročníku.  

Výchovné a vzdělávací strategie  

1.Kompetence k učení

- vybírá a využívá vhodné způsoby a metody učení

 - vyhledává a třídí informace
- používá obecné termíny, znaky a symboly, uvádí

-  pozoruje a experimentuje

-  má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok  
- odliší v textu důležité a podstatné informace od nepodstatných

- aktivně vstupuje do výuky, zeptá se, když něčemu nerozumí

2. Kompetence k řešení problémů

- vnímá problémové situace

- vyhledá informace, využívá získané vědomosti a dovednosti  v praxi

- snaží se řešit problémy

- uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí

- navrhuje řešení, které se snaží obhájit
3. Kompetence komunikativní

- formuluje a vyjadřuje své myšlenky

- naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim

- rozumí různým typům textů a obrazových materiálů
- využívá informační a komunikační prostředky a technologie
- využívá získané komunikativní dovednosti
4. Kompetence sociální a personální

- spolupracuje ve skupině

- podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu
- přispívá k diskusi ve skupině 
- dodržuje dohodnutá pravidla

- nabízí svou pomoc v případě potřeby – všimne si, kdo ji potřebuje
5. Kompetence občanské

 - odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

- chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností
- rozhoduje se zodpovědně podle dané situace

- respektuje naše tradice a kulturní i historické dědictví

- chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí

- dodržuje společností dohodnuté normy – pravidla

- aktivně pomáhá slovem i činem potřebným spolužákům
6.Kompetence pracovní

-používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení
- pracuje podle návodu

- dodržuje bezpečnostní pravidla, pracuje tak, aby chránil zdraví své i ostatních
7. Kompetence digitální
- ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení
- chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost
- získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah
- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci a zkvalitnil výsledky své práce

5.13.4.1. Zeměpis – 6. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Organizuje a přiměřeně hodnotí geografické informace a zdroje dat z dostupných kartografických produktů a elaborát, z grafů, diagramů, statistických a dalších informačních zdrojů

Používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

Rozumí základní geografické, topografické a kartografické terminologii

Přiměřeně hodnotí geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféře, jejich určité pravidelnosti, zákonitosti a odlišnosti, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává hranice (bariéry) mezi podstatnými prostorovými složkami v krajině

Vytváří a využívá osobní myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v konkrétních regionech, pro prostorové vnímání a hodnocení míst, objektů, jevů a procesů v nich, pro vytváření postojů k okolnímu světu

Získá osobní představu o prostředí, které nás obklopuje, umí ho popsat a určit jednoduché vazby, vyjádří, co mu prospívá a škodí
	Komunikační geografický a kartografický jazyk

Vybrané obecně používané geografické, topografické a kartografické pojmy

Základní topografické útvary
Důležité body, výrazné liniové (čárové) útvary, plošné útvary a jejich kombinace

Sítě, povrchy, ohniska – uzly
Hlavní kartografické produkty 

Plán, mapa, jazyk mapy
Symboly, smluvené značky, vysvětlivky

Statistická data a jejich grafické vyjádření, tabulky

Základní informační geografická média a zdroje dat

Geografická kartografie a topografie
Glóbus
Měřítko glóbusu

Zeměpisná síť

Poledníky a rovnoběžky

Zeměpisné souřadnice

Určování zeměpisné polohy v zeměpisné síti

Měřítko a obsah plánů a map

Orientace plánů a map vzhledem ke světovým stranám

Praktická cvičení a aplikace s dostupnými kartografickými produkty v tištěné i elektronické podobě
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Osobnostní rozvoj, Seberegulace a sebeorganizace (organizace vlastního času, plánování učení a studia)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)


	Zhodnotí postavení Země ve vesmíru a srovnává podstatné vlastnosti Země s ostatními tělesy sluneční soustavy

Prokáže na konkrétních příkladech tvar Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na život lidí a organismů
Objasní důsledky pohybů Země
	Země jako vesmírné těleso
Tvar

Velikost a pohyby Země

Střídání dne a noci

Střídání ročních období

Světový čas

Časová pásma

Pásmový čas

Datová hranice

Smluvený čas
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Osobnostní rozvoj, Seberegulace a sebeorganizace (organizace vlastního času, plánování učení a studia)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (dovednosti pro verbální i neverbální sdělování; technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování)


	Rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
	Krajinná sféra

Přírodní sféra

Společenská a hospodářská sféra

Složky a prvky přírodní sféry
	EV – Ekosystémy (les – les v našem prostředí, produkční a mimoprodukční významy lesa)

EV – Ekosystémy (pole – význam, změny okolní krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření na polích, pole a jejich okolí)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (změny v krajině; krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

	Porovnává působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na lidskou společnost
Uvede příklady působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vlivu na přírodu a na lidskou společnost

Uvede příklady působení přírodních vlivů na utváření zemského povrchu
	Systém přírodní sféry na planetární úrovni

Geografické pásy

Geografická (šířková) pásma

Výškové stupně
	EV – Základní podmínky života (tropický deštný les – porovnávání, druhová rozmanitost, ohrožování, globální význam a význam pro nás)

MEV – Práce v realizačním týmu (technologické možnosti a jejich omezení)

	Porovnává působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na lidskou společnost
Uvede příklady působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vlivu na přírodu a na lidskou společnost

Uvede příklady působení přírodních vlivů na utváření zemského povrchu
	Systém přírodní sféry na regionální úrovni

Přírodní oblasti
	EV – Základní podmínky života (přírodní zdroje – zdroje surovinového a energetické, jejich vyčerpatelnost, vlivy na prostředí, principy hospodaření s přírodními zdroji, význam a způsoby získávání a využívání přírodních zdrojů z okolí)




5.13.4.2. Zeměpis – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Porovnává různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin 
Umí pojmenovat různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozliší na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin


	Krajina

Přírodní a společenské prostředí, typy krajiny

	EV – Ekosystémy (kulturní krajina – pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace až po dnešek)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (změny v krajině – krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

MEV – Práce v realizačním týmu (faktory ovlivňující práci v týmu)

	Uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních krajinných složek a prvků prostorové rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)
Uvede příklady přírodních a kulturních krajinných složek

Uvádí na vybraných příkladech závazné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí

Uvádí na vybraných příkladech závazné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí
	Vztah přírody a společnosti

Trvale udržitelný život a rozvoj, principy a zásady ochrany přírody a životního prostředí, chráněná území přírody, globální ekologické a environmentální problémy lidstva

	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (evropské krajiny)

EV – Vztah člověka k prostředí (aktuální (lokální) ekologické problémy (příklad problému, jeho příčina, důsledky, souvislosti, možnosti a způsoby řešení, hodnocení, vlastní názor, jeho zdůvodňování a prezentace)
EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (dlouhodobé programy zaměřené k růstu ekologického vědomí veřejnosti (Státní program EVVO, a akce Den Země)

	Vymezení a lokalizace místní oblast (region) podle bydliště nebo školy 
Vymezení a lokalizace území místní krajiny a oblasti (regionu) podle bydliště nebo školy

Hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu, možnosti dalšího rozvoje, přiměřeně analyzuje vazby místního regionu k vyšším územním celkům
Charakterizuje přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu

	Místní regiony

Zeměpisná poloha, kritéria pro vymezení místního regionu, vztahy k okolním regionům, základní přírodní a socioekonomické charakteristiky s důrazem na specifika regionu důležitá pro jeho další rozvoj

	EV – Ekosystémy (lidské sídlo – město – vesnice (umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy k okolí, aplikace na místní podmínky)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (ochrana přírody a kulturních památek (význam ochrany a kulturních památek)

EV – Vztah člověka k prostředí (prostředí a zdraví (rozmanitost vlivů prostředí na zdraví, jejich komplexní a synergické působení, možnosti a způsoby ochrany zdraví)

	Hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský potenciál České republiky v evropském a světovém kontextu
Určí zeměpisnou polohu a rozlohu České republiky a její sousední státy

Rozlišuje přírodní podmínky ČR, popíše povrch a jeho členitost

Uvede hlavní údaje o rozmístění obyvatelstva

Uvádí příklady účasti a působení České republiky ve světových mezinárodních institucích, organizačních a integracích států 
	Česká republika

Zeměpisná poloha, rozloha, členitost, přírodní poměry a zdroje

Obyvatelstvo – základní geografické, demografické a hospodářské charakteristiky, sídelní poměry

Rozmístění hospodářských aktivit, sektorová a odvětvová struktura hospodářství

Transformační společenské, politické a hospodářské procesy a jejich územní projevy a dopady

Hospodářské a politické postavení České republiky v Evropě a ve světě, zapojení do mezinárodní dělby práce a obchodu 
	OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice (rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastního nápadu, dovednost navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky)
OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí)
EV – Ekosystémy (vodní zdroje důležitost pro krajinou ekologii), lidské sídlo-město-vesnice (umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy k okolí, aplikace na místní podmínky

EV – Základní podmínky života (ovzduší, význam pro život na Zemi, ohrožování ovzduší a klimatické změny)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (právní řešení u nás, v EU a ve světě, příklady z okolí, zásada předběžné opatrnosti)

EV – Vztah člověka k prostředí (nerovnoměrnost života na Zemi, příčiny a důsledky globalizace a principy udržitelnosti rozvoje)

	Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje České republiky a hlavní jádrové a periferní oblasti z hlediska osídlení a hospodářských aktivit
Vyhledá na mapách jednotlivé kraje České republiky a charakterizuje hospodářské poměry, přírodní zvláštnosti a kulturní zajímavosti

Uvádí příklady účasti a působení České republiky ve světových mezinárodních institucích, organizačních a integracích států
	Regiony České republiky
Územní jednotky státní správy a samosprávy, krajské členění, kraj místního regionu, přeshraniční spolupráce se sousedními státy v euroregionech 
	EV – Ekosystémy (kulturní krajina; pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace až po dnešek)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (ochrana přírody a kulturních památek (význam ochrany a kulturních památek)

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec (přírodní zdroje, jejich původ, způsoby využívání a řešení odpadového hospodářství, příroda a kultura obce a její ochrana, zajišťování ochrany životního odpadového hospodářství, příroda a kultura obce a její ochrana, zajišťování ochrany životního prostředí v obci)


5.13.4.3. Zeměpis – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu

Ovládá základy praktické topografie v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny


	Cvičení a porovnávání v terénu místní krajiny, geografické exkurze

Orientační body, jevy, pomůcky a přístroje

Stanoviště, určování hlavních a vedlejších světových stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdáleností a výšek objektů v terénu

Jednoduché panoramatické náčrty krajiny, situační plány, schematické náčrty pochodové osy, hodnocení přírodních jevů a ukazatelů
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)

OSV – Sociální rozvoj, Kooperace a kompetice (rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastního nápadu, dovednost navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky)

	Uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných událostech

Uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu ve volné přírodě
	Ochrana člověka při ohrožení zdraví a života

Živelné pohromy

Opatření proti nim, chování a jednání při nebezpečí živelních pohrom v modelových situacích
	OSV – Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (dlouhodobé programy zaměřené k růstu ekologického vědomí veřejnosti (Státní program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den životního prostředí OSN, Den Země apod.)
MEV – Práce v realizačním týmu (utváření týmu, význam různých věkových a sociálních skupin pro obohacení týmu, komunikace a spolupráce v týmu)

	Rozlišuje zásadní přírodní a společenské atributy jako kritéria pro vymezení, ohraničení a lokalizaci regionů světa

Lokalizace na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

Vyhledává na mapách jednotlivé světadíly a oceány

Porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států

Rozliší zásadní přírodní a společenské znaky světových regionů

Charakterizuje polohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry vybraných světadílů, oceánů a vybraných států
Zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich
	Světadíly, oceány, makroregiony světa

Určující a porovnávací kritéria, jejich přiměřená charakteristika z hlediska přírodních a socioekonomických poměrů s důrazem na vazby a souvislosti (přírodní oblasti, podnebné oblasti, sídelní oblasti, jazykové oblasti, náboženské oblasti, kulturní oblasti)

Modelové regiony světa

Vybrané modelové přírodní, společenské, politické, hospodářské a environmentální problémy, možnosti jejich řešení

	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)
EV – Ekosystémy (moře (druhová odlišnost, význam pro biosféru, mořské řasy a kyslík, cyklus oxidu uhličitého) a tropický deštný les(ohrožování, globální význam a význam pro nás)

MEV – Tvorba mediálního sdělení (uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných a komunikačně (společensky a situačně) vhodných sdělení)



5.13.4.4. Zeměpis – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci světové populace, její rozložení, strukturu, růst, pohyb a dynamiku růstu a pohybů, zhodnotí na vybraných příkladech mozaiku multikulturního světa
	Obyvatelstvo světa

Základní kvantitativní a kvalitativní geografické, demografické, hospodářské a kulturní charakteristiky
	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, řeč lidských skutků)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (naši sousedé v Evropě)

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)

VMEGS – Jsme Evropané (evropská integrace)


	Posoudí, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní geografické znaky sídel
Uvede příklady, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí a rozmístěním lidských sídel

vyhledá na mapách nejznámější oblasti cestovního ruchu a rekreace

Zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce světového hospodářství, lokalizace na mapách hlavní světové surovinové a energetické zdroje
	Globalizační společenské, politické a hospodářské procesy 

Aktuální společenské, sídelní, politické a hospodářské poměry současného světa, sídelní systémy, urbanizace, suburbanizace
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (evropské krajiny)

VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (průmysl a životní prostředí – průmyslová revoluce a demografický vývoj, vliv průmyslu na prostředí, zpracovávané materiály a jejich působení, vliv právních a ekonomických nástrojů na vztahu průmyslu k ochraně životního prostředí, průmysl a udržitelný rozvoj společnosti)

	Porovnává předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění hospodářských aktivit
	Světové hospodářství

Sektorová a odvětvová struktura, územní dělba práce, ukazatele hospodářského rozvoje a životní úrovně
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (Evropa a svět)
VMEGS – Jsme Evropané (co Evropu spojuje a co ji rozděluje)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (právní řešení u nás, v EU a ve světě, příklady z okolí, zásady předběžné opatrnosti)

	Porovnává státy a zájmové integrace států světa na základě podobných a odlišných znaků

Lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů hlavní aktuální geopolitické změny a politické problémy v konkrétních světových regionech  
	Regionální společenské, politické a hospodářské útvary

Porovnávací kritéria – národní a mnohonárodnostní státy, části států, správní oblasti, kraje, města, aglomerace

Hlavní a periferní hospodářské oblasti světa

Politická, bezpečnostní a hospodářská seskupení (integrace) států

Geopolitické procesy, hlavní světová konfliktní ohniska
	VMEGS – Jsme Evropané (evropská integrace)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (ochrana přírody při masových sportovních akcích – zásady MOV)

MEV – Práce v realizačním týmu (faktory ovlivňující práci v týmu)


5.14. Člověk a kultura
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a kultura přináší  umělecké  osvojování  světa,  tj.  osvojování  s  estetickým účinkem. V procesu uměleckého osvojování světa dochází k rozvíjení specifického cítění, tvořivosti, vnímavosti jedince k uměleckému dílu a jeho prostřednictvím k sobě samému i k okolnímu světu. Součástí tohoto procesu je hledání a nalézání vazeb mezi druhy umění na základě společných témat, schopnosti vcítit se do kulturních potřeb ostatních lidí a jimi vytvořených hodnot a přistupovat k nim svědomím  osobní  účasti .V  tvořivých  činnostech  jsou  rozvíjeny  schopnosti  nonverbálního vyjadřování prostřednictvím tónu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atd.
Vzdělávací oblast žákům jiné než pouze racionální poznávání světa a odráží nezastupitelnou součást lidské existence –umění a kulturu; kulturu jako procesy i výsledky duchovní  činnosti  umožňující  chápat  kontinuitu  proměn  historické  zkušenosti,  v  níž  dochází k socializaci  jedince  a  jeho  projekci  do  společenské  existence,  i  jako  neoddělitelnou  součást každodenního života  (kultura chování,  oblékání, cestování,  práce);umění jako  proces specifického poznání  a dorozumívání,  v  němž  vznikají  informace  o  vnějším  a  vnitřním  světě  a  jeho  vzájemné provázanosti, které nelze formulovat a sdělovat jinými než uměleckými.

V etapě  základního  vzdělávání  je  oblast  Umění  a  kultura  zastoupena  vzdělávacími  obory Hudební výchova a Výtvarná výchova.   
Časové a organizační vymezení předmětu

Hudební výchova je realizována  ve všech ročnících s dotací 1 hodina týdně.

Výtvarná výchova je v 1, 2., a 3. ročníku realizována dotací 1 hodina týdně a ve 4., a 5. ročníku  2 hodiny týdně.  V 6. a 7. ročníku se vyučují 2 hodiny týdně , v 8. a  9. ročníku je tento předmět dotován 1 hodinou týdně.  

5.14.1. Hudební výchova
Vzdělávací obor Hudební výchova je součástí vzdělávací oblasti Člověk a kultura a je nedílnou součástí vzdělávacího procesu na 1. stupni. Hudební výchova pomáhá žákům vytvářet si kladný vztah k hudbě. Rozvíjí u žáků individuální hudební schopnosti vokální, instrumentální, rytmické i pohybové.  Hudební činnosti vytvářejí u žáků individuální hudební dovednosti (rytmické, poslechové, hudebně tvořivé, intonační, instrumentální sluchové, pohybové a pěvecké). Všechny získané dovednosti žáci zapojí při společné činnosti a posilují tak svůj vztah k sobě i kolektivu. 

Obsahové vymezení vzdělávacího oboru
Obsah oboru je tvořen těmito okruhy:

Vokální činnosti 

Instrumentální činnosti

Hudebně pohybové činnosti

Poslechové činnosti

Hudební činnosti se vzájemně prolínají a ovlivňují osobnost žáka. Při výběru písně se učitel zaměřuje na individuální zvláštnosti žáků, především jeho hlasovým schopnostem. Důraz je především kladen na rozvoj naslouchání a výuku zpěvu. Hudební výchova má být hlavně hodinou relaxační, hodinou pohody a radosti. Výuka hudební výchovy, stejně jako výtvarná výchova napomáhá rozvíjet estetické vnímání a cítění a chápat celkové kulturní chování a rozvíjet vzdělání v hudební oblasti.

Časové a organizační vymezení předmětu

Hudební výchova je realizována  ve všech ročnících 1.stupně. Týdenní dotace je 5 hodin, tudíž v 1. – 5.  ročníku je vyučována 1 hodina týdně. Hudební výchova je také součástí relaxačních chvilek, které se v průběhu týdne realizují např. muzikoterapeutickými činnostmi.

Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- opakuje  říkadla a písně 

- posiluje paměť

- pamatuje  si text

- používá doprovodné rytmické  nástroje

- pracuje  s melodií

- pohybově se vyjadřuje 

2. Kompetence k řešení problému

- vyjadřuje se k poslechové skladbě 

- dokáže jednoduchým způsobem rytmicky doprovodit píseň 

- obohacuje se o velké množství hudebních prožitků

3. Kompetence komunikativní

- dbá na správnou artikulaci a zřetelnou výslovnost při zpěvu

- vyjadřuje pohybem text písně 

4. Kompetence sociální a personální

- rozvíjí osobní hudební schopnosti

- posiluje hudebními hrami sociální chování a sebeovládání 

- umí se zapojit do sólového i sborového zpěvu

- chová se vhodně na kulturních akcích 

- nacvičuje písně a hudebně pohybové hry

- přijímá pochvalu a kritiku

5. Kompetence občanské

- vytváří si pozitivní vztah k hudbě

- vnímá a prožívá písně různých národností a vytváří si pozitivní vztah k jiným kulturám

- umí řešit vztahy ve skupině  

6. Kompetence pracovní

- zapojuje se do skupinových činností

- vytváří si základní představy o práci lidí

- rozvíjí individuální schopnosti a dovednosti

- rozvíjí pracovní nasazení a vytrvalost
7. Kompetence digitální

- využívá digitální technologie pro usnadnění práce

- volí postupy, způsoby a prostředky

- kombinuje různý digitální obsah a formáty

- rozvíjí individuální schopnosti a dovednosti pomocí digitálních technologií

5.14.1.1. Hudební výchova – 1. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

Zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

Správně a hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu

Reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, směr melodie

Reaguje pohybem na tempové a rytmické změny

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

Správně a hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu


	VOKÁLNÍ ČINNOSTI:

Pěvecký a mluvní projev – pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišný zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu

Hudební rytmus – realizace písní ve 2/4,  3/4  , 4/4 taktu

Záznam vokální hudby – nota jako grafický znak pro tón

Lidové písně a lidová říkadla

Hra na tělo – tleskání, pleskání, dupání v pravidelném tempu

Rytmizace říkadel – pohybové ztvárnění říkadlových melodií a písní

Hra na ozvěnu – vytleskávání, vydupávání jednoduchých rytmů

Hudební rytmus – písně ve 2/4, ¾, 4/4 taktu

Dechová cvičení – správný nádech a výdech

Správné držení těla při dýchání  

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI:

Hra na hudební nástroje – reprodukce motivů, témat a jednoduchých skladbiček pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře, keybordů apod.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace – hudební hry (ozvěna, otázka-odpověď)

Melodické nástroje (xylofon, metalofon)

Rytmizace a melodizace

Rytmické nástroje (bubínek, dřívka atd.)

Seznámení s jednoduchými hudebními nástroji (dřívka, triangl atd.)

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI:

Taktování, pohybový doprovod znějící hudby – dvoudobý, třídobý a čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby – pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků

Orientace v prostoru – utváření pohybové paměti, reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách

Pohybové hry s říkadly a dětskými popěvky

Rozvíjení přirozených pohybů za doprovodu hudby

Reakce pohybů na odlišné zvuky (vysoké a nízké tóny)

Rozvíjení pohybu podle jednoduchých rytmických doprovodů – pochod atd.

Rozvíjení pohybu v různém tempu

Spojení jednoduchých tělesných cvičení s hudebním doprovodem – orientace v prostoru

Poslechově pohybové hry – běh, pauza, různé druhy chůze

Taneční hry kruhové


	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

MKV – Lidské vztahy (právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)



	Rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

Pozorně vnímá jednoduché skladby

Rozliší sílu zvuku

Rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální
	POSLECHOVÉ ČINNOSTI:

Kvality tónů – délka, síla, barva, výška

Vztahy mezi tóny – souzvuk, akord

Hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem – rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupná, sestupná), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické změny v hudebním proudu

Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj

Hudební styly a žánry – hudba taneční, pochodová, ukolébavka apod.

Interpretace hudby – slovní vyjádření (jaká je to hudba a proč je taková)

Rozlišování zvuků, lidských hlasů

Poslech zvuků v přírodě, dopravě u zvířat

Poslech krátké skladby

Poznávání nástrojů podle zvuku

Rozpoznávání orchestru od sólového zpěvu

Hudební hádanky

Cvičení reakce na zvuk

Rozpoznávání tempa a rytmu – hudební styly a žánry (pochod, ukolébavka atd.)

Hudba vokální a instrumentální
	MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)

MKV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)




5.14.1.2. Hudební výchova – 2. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

Zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem

Využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché, popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní
Doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje

	VOKÁLNÍ ČINNOST

Pěvecký a mluvní projev - pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv)

hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu

Hudební rytmus - realizace písní ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Dvojhlas a vícehlas – prodleva, kánon, lidový dvojhlas apod.
Intonace, vokální improvizace – diatonické postupy v durových a mollových tóninách (V., III. a I. stupeň, volné nástupy VIII. a spodního V. stupně apod..), hudební hry (ozvěna, otázka-odpověď apod..)

Záznam vokální hudby – zachycení melodie písně pomocí jednoduchého grafického vyjádření (např. linky), nota jako grafický znak pro tón, zápis rytmu jednoduché písně, notový zápis jako opora při realizaci písně


	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)
OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)



	Vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace


	INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

Hra na hudební nástroje – reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře, zobcových fléten, keyboardů apod.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace – tvorba předeher, meziher a doher s využitím tónového materiálu písně, hudební doprovod (akcentace těžké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)
hudební hry (ozvěna, otázka-odpověď), jednoduchá písňová forma (a-b)

Záznam instrumentální melodie – čtení a zápis rytmického schématu jednoduchého motivku či tématu instrumentální skladby, využití notačních programů


	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

	Realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not

Propojí vlastní pohyb s hudbou

Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace

Propojí vlastní pohyb s hudbou


	HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

Taktování, pohybový doprovod znějící hudby – dvoudobý, třídobý a čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby – pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků

Orientace v prostoru – utváření pohybové paměti, reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách


	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

	Rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na metro rytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny
Odliší tóny podle výšky, síly a barvy

Pozorně vnímá znějící hudbu různých skladeb

Rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby
Vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace

Správně hospodaří s dechem při interpretaci písní – frázování

	POSLECHOVÉ ČINNOSTI

Kvality tónů – délka, síla, barva, výška
Vztahy mezi tóny – souzvuk, akord

Hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem – rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupná a sestupná), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické změny v hudebním proudu

Hudební formy – malá písňová forma, velká písňová forma, rondo, variace
Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj

Hudební styly a žánry – hudba taneční, pochodová, ukolébavka apod.

Interpretace hudby

slovní vyjádření (jaká je to hudba a proč je taková

	OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)
OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)


5.14.2. Hudební výchova – 2. stupeň
Charakteristika vzdělávacího oboru
Vyučovací předmět Hudební výchova je součástí vzdělávací oblasti Umění a kultura. Hlavními složkami jsou vokální činnosti, instrumentální činnosti, hudebně pohybové činnosti a poslechové činnosti. Ve výuce se obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná.

Předmět rozvíjí hudebnost žáků a jejich pohybovou kulturu. Kultivuje estetické cítění a prožívání. Vytváří kladný vztah k hudbě. Umožňuje žákům pracovat se základními výrazovými prostředky divadelního sdělení, kterým jsou lidský hlas a tělo, kultivuje je a směřuje k jejich používání v dramatické tvorbě i v běžné komunikaci. V dramatických hrách prožívají žáci situace, se kterými se v běžném životě mohou setkat. Cílem je probudit a rozvíjet zájem žáků o hudbu a dramatické umění, vychovávat tvořivou a vnímavou osobnost.
Žáci jsou hodnoceni podle individuálního pokroku.

Časová dotace:

6. ročník

1 hodina týdně

7. ročník

1 hodina týdně

8. ročník

1 hodin týdně

9. ročník

1 hodina týdně
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí
1. Kompetence k učení


- používá obecně užívanou hudební terminologii

- propojuje získané znalosti do souvislostí

- vyhledává, shromažďuje, třídí, porovnává informace

- využívá vlastní zkušenosti a poznatky z jiných předmětů
- samostatně pozoruje a experimentuje

2. Kompetence k řešení problémů
- hledá spojitosti významných celků z hudebního proudu znějící skladby, jejich srovnání a slovnímu charakterizování

- hledá spojitosti mezi vlastní hudební zkušeností a zkušeností autora předávané hudebním dílem

- rozpoznává problém a hledá nejvhodnější způsob řešení

- je veden k samostatnému a kritickému přemýšlení

- učí se pracovat ve skupině a kolektivu

3. Kompetence komunikativní
- umí vyjádřit svůj názor, svůj názor vhodnou formou obhájí

- toleruje názor druhých

- aktivně se zapojuje do nabízených činností

- správně formuluje otázky, mluví i zpívá přiměřeně nahlas
4. Kompetence sociální a personální

- zapojuje se v rámci školy do hudebních aktivit 
- efektivně spolupracuje, respektuje názor druhých

- pracuje ve skupině i v týmu žáků

- přijímá důsledky svých rozhodnutí
- objektivně hodnotí svoji práci i práci druhých 

5. Kompetence občanské

- vytváří si pozitivní vztah k hudbě

- vnímá a prožívá písně různých národností a vytváří si pozitivní vztah k jiným kulturám

- umí řešit vztahy ve skupině  

6. Kompetence pracovní

- koncentruje se na pracovní výkon při samostatné práci, k jeho dokončení a dodržuje vymezená pravidla 
- seznamuje se se základy bezpečnosti, ochrany zdraví

- zapojuje se do společné práce v kolektivu
- aktivně se zapojuje do kulturního dění

- oceňuje a chrání kulturní tradice
- vytváří si pozitivní vztah k hudebním činnostem

7. Kompetence digitální
- využívá digitální technologie pro získání informací 

- má informace o možnostech sdílení digitálního obsahu
- kombinuje různý digitální obsah a formáty

- rozvíjí individuální schopnosti a dovednosti pomocí digitálních technologií

5.14.2.1. Hudební výchova – 6. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

doprovází písně pomocí ostinata

uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě, zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase, dokáže ocenit kvalitní vokální projev druhého

reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb, vytváří a volí jednoduché doprovody, provádí jednoduché hudební improvizace

interpretuje vybrané lidové a umělé písně

realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností písně a skladby různých stylů a žánrů

rozpozná některý z tanců stylových období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě a na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znějící hudby, vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku

zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění 

rozeznává různé hudební žánry 


	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

· Pěvecký a mluvní projev – rozšiřování hlasového rozsahu, hlasová hygiena, hlasová nedostatečnost a některé způsoby její nápravy

· Intonace a vokální improvizace – diatonické postupy v durových tóninách

· Rozvoj hudebního sluchu a hudební představivosti – reprodukce tónů

· Reflexe vokálního projevu – vlastní vokální projev

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· Hra na hudební nástroje – nástrojová reprodukce melodií (motivků, témat, písní, jednoduchých skladeb)

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· Pohybový doprovod znějící hudby - taktování
POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· Hudební dílo a jeho autor – hudební skladba v kontextu s jinými hudebními i nehudebními díly, dobou vzniku
· Interpretace znějící hudby – slovní charakterizování hudebního díla (slohové a stylové zařazení), vytváření vlastních soudů a preferencí
	OSV-  Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

OSV – Kooperace a kompetice (rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)


5.14.2.2. Hudební výchova – 7. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

doprovází písně pomocí ostinata

uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě, zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase, dokáže ocenit kvalitní vokální projev druhého

interpretuje vybrané lidové a umělé písně

realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností písně a skladby různých stylů a žánrů

rozpozná některý z tanců stylových období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě a na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znějící hudby, vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku

zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění 

rozeznává různé hudební žánry 

pozorně vnímá znějící hudbu skladeb většího rozsahu 


	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

· Pěvecký a mluvní projev – mutace, vícehlasý a jednohlasý zpěv, deklamace
· Intonace a vokální improvizace – diatonické postupy v mollových tóninách
· Rozvoj hudebního sluchu a hudební představivosti – převádění melodií z nezpěvné do zpěvné polohy

· Reflexe vokálního projevu – vlastní vokální projev a vokální projev ostatních
INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· Hra na hudební nástroje –hra a tvorba doprovodů s využitím Orfova instrumentáře
HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· Pohybový doprovod znějící hudby – taktování, taneční kroky
POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· Hudební dílo a jeho autor – hudební skladba v kontextu s jinými hudebními i nehudebními díly, dobou vzniku, životem autora

· Hudební styly a žánry – chápání jejich funkcí vzhledem k životu jedince i společnosti

· Interpretace znějící hudby – slovní charakterizování hudebního díla (slohové a stylové zařazení), vytváření vlastních soudů a preferencí
	OSV-  Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

OSV-  Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)


5.14.2.3. Hudební výchova – 8. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

doprovází písně pomocí ostinata

uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě, zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase, dokáže ocenit kvalitní vokální projev druhého

interpretuje vybrané lidové a umělé písně

realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností písně a skladby různých stylů a žánrů

rozpozná některý z tanců stylových období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě a na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znějící hudby, vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku

zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění  

rozeznává různé hudební žánry 

pozorně vnímá znějící hudbu skladeb většího rozsahu 

rozpozná vybrané hudební nástroje symfonického orchestru


	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

· Pěvecký a mluvní projev -  techniky vokálního projevu (scat, falzet), jejich individuální využití při zpěvu i při společných vokálně instrumentálních aktivitách

· Intonace a vokální improvizace – improvizace jednoduchých hudebních forem

· Hudební rytmus – odhalování vzájemných souvislostí rytmu řeči a hudby

· Orientace v notovém záznamu vokální hudby – notový zápis jako opora při realizaci písně 
· Rozvoj hudebního sluchu a hudební představivosti – zachycování rytmu
· Reflexe vokálního projevu – vlastní vokální projev a vokální projev ostatních, hledání možností nápravy hlasové nedostatečnosti (transpozice melodie)
INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· Hra na hudební nástroje – hra a tvorba doprovodů s využitím keyboardů a počítače
· Záznam hudby – noty
· Vyjadřování hudebních i nehudebních představ a myšlenek pomocí hudebního nástroje – představy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formální
HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· Pohybový doprovod znějící hudby – taktování, taneční kroky, vlastní pohybové ztvárnění
· Pohybové vyjádření hudby v návaznosti na sémantiku hudebního díla – pantomima, improvizace
· Pohybové reakce na změny v proudu znějící hudby – tempové, dynamické, rytmicko – metrické, harmonické
POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· Orientace v hudebním prostoru a analýza hudební skladby – postihování hudebně výrazových prostředků, významné sémantické prvky užité ve skladbě (zvukomalba, dušemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudební formy)

· Hudební dílo a jeho autor – hudební skladba v kontextu s jinými hudebními i nehudebními díly, dobou vzniku, životem autora, vlastními zkušenostmi (inspirace, epigonství, kýč, módnost a modernost, stylová provázanost)

· Hudební styly a žánry – chápání jejich funkcí vzhledem ke kulturním tradicím

· Interpretace znějící hudby – slovní charakterizování hudebního díla (slohové a stylové zařazení), vytváření vlastních soudů a preferencí
	OSV-  Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

OSV-  Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)



5.14.2.4. Hudební výchova – 9. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě, zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase, dokáže ocenit kvalitní vokální projev druhého

reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb, vytváří a volí jednoduché doprovody, provádí jednoduché hudební improvizace

interpretuje vybrané lidové a umělé písně

realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností písně a skladby různých stylů a žánrů

rozpozná některý z tanců stylových období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě a na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znějící hudby, vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku

zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění  

rozeznává různé hudební žánry 

pozorně vnímá znějící hudbu skladeb většího rozsahu 

rozpozná vybrané hudební nástroje symfonického orchestru

uvede některá jména hudebních skladatelů a název některého z jejich děl


	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

· Pěvecký a mluvní projev - hlasová hygiena, vícehlasý a jednohlasý zpěv
· Hudební rytmus – využívání rytmických zákonitostí při vokálním projevu
· Orientace v notovém záznamu vokální hudby – notový zápis jako opora při realizaci písně či složitější vokální nebo vokálně 
· Rozvoj hudebního sluchu a hudební představivosti – zachycování rytmu i melodie zpívané (hrané) písně pomocí grafického (notového) záznamu
· Reflexe vokálního projevu – vlastní vokální projev a vokální projev ostatních, hledání možností nápravy hlasové nedostatečnosti (využití jiné hudební činnosti)
INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· Hra na hudební nástroje – nástrojová improvizace (jednoduché hudební formy) 
· Záznam hudby – noty, notační programy (např. Capella, Finale, Sibelius) a další způsoby záznamu hudby
· Tvorba doprovodů pro hudebně dramatické projevy
HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· Orientace v prostoru – rozvoj pohybové paměti, reprodukce pohybů prováděných při tanci a pohybových hrách
POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· Orientace v hudebním prostoru a analýza hudební skladby – postihování hudebně výrazových prostředků, významné sémantické prvky užité ve skladbě (zvukomalba, dušemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudební formy) e jejich význam pro pochopení hudebního díla

· Hudební styly a žánry – chápání jejich funkcí vzhledem ke zvykům

· Interpretace znějící hudby – slovní charakterizování hudebního díla (slohové a stylové zařazení), vytváření vlastních soudů a preferencí
	OSV-  Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

OSV-  Komunikace (řeč těla, řeč zvuků a slov)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)




5.14.3. Výtvarná výchova

Charakteristika vzdělávacího oboru
Výtvarná výchova je součástí vzdělávací oblasti Umění a kultura.
Dává prostor pro uplatnění jeho tvořivých schopností a zprostředkovává mu umělecké zážitky prostřednictvím vlastní tvorby i tvorby druhých.

Ve výuce je možno přiblížit přiměřeně věku výtvarné umění a působit tak na jejich estetické vnímání. Výuka tohoto předmětu  má významný relaxační a rehabilitační charakter. Prostřednictvím tvůrčích činnost zaměřených na vnímání, tvorbu a interpretaci se rozvíjí vnímání smyslové, schopnost vyjadřovat se a prezentovat emoce, představy, pocity, myšlenky a zkušenosti, pomáhá uplatňovat neverbální komunikaci, zlepšuje jemnou motoriku a získává tak všestranné dovednosti.

Vzdělávací obsah napomáhá k rozvoji tvořivosti a vnímavosti k sobě i okolnímu světu.

Mezi základní obsahové složky patří Rozvíjení smyslové citlivosti, Uplatňování subjektivity a Ověřování komunikačních účinků. Všechny tyto složky dávají prostor pro uplatnění tvořivých schopností, zprostředkovávání uměleckých zážitků a utvářet estetické hodnoty. 

Časové a organizační vymezení předmětu

Výtvarná výchova je realizována na 1. stupni 7 hodinovou dotací, přičemž v 1, 2., a 3. ročníku se vyučuje 1 hodina týdně a ve 4., a 5. ročníku  se vyučují 2 hodiny týdně.  

Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- výtvarně se vyjadřuje 

- pozoruje a experimentuje

- posoudí vlastní pokrok i pokrok ostatních

- zhodnotí výsledky

2. Kompetence k řešení problémů

- vnímá problémové situace

- vyhledává shodné a odlišné znaky

- samostatně řeší problémy

- nenechá se odradit nezdarem

3. Kompetence komunikativní

- formuluje své myšlenky a názory

- zapojuje se do společenského dění

- využívá získané dovednosti k vytváření vztahu

- využívá komunikační a sdělovací prostředky

4. Kompetence sociální a personální

- účinně spolupracuje ve skupině

- pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce

- podílí se na utváření příjemné atmosféry

- respektuje různá hlediska

5. Kompetence občanské

- váží si vnitřních hodnot

- chrání a ocení naše tradice

- respektuje kulturní dědictví

- projevuje smysl pro kulturu

6. Kompetence pracovní

- používá bezpečně a účinně materiály

- používá vhodné nástroje, pomůcky, vybavení

- dodržuje vymezená pravidla

- přistupuje pozitivně k výsledkům své práce 
7. Kompetence digitální

- získává a vyhledává informace pomocí digitálních prostředků
- volí prostředky, které odpovídají konkrétnímu účelu

- učí se zkvalitnit výsledky své práce
- vytváří a upravuje digitální obsah a kombinuje různé formáty
5.14.3.1. Výtvarná výchova – 1. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ

Rozpoznává, pojmenovává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)

Zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu 

V tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace

Uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům

Vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky

Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svou dosavadní zkušeností

Uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům

Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 
	ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI

Prvky vizuálně obrazného vyjádření – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality

Uspořádání objektů do celků – uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti a vzájemného postavení ve statickém a dynamickém vyjádření

Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly – vizuálně obrazná vyjádření podnětů hmatových, sluchových, pohybových, čichových, chuťových a vyjádření vizuálních podnětů prostředky vnímatelnými ostatními smysly

UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY

Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností – manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby

Typy vizuálně obrazných vyjádření – jejich rozlišení, výběr a uplatnění – hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba

Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, založené na smyslovém vnímání)


	OSV – Osobnostní rozvoj, Psychohygiena (dovednosti pro pozitivní naladění mysli)
OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnosti nápadů, originality, citlivosti)




5.14.3.2. Výtvarná výchova – 4. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr

Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)

Rozlišuje, porovnává, třídí a pojmenovává linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty-velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)

Kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy

Při tvorbě vychází ze zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie

Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností 

Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky 

Vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla

Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

 
	RORVÍJENÍ SMYSLOVÉ ČINNOSTI

Prvky vizuálně obrazného vyjádření – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality

Textury – jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a prostoru

Uspořádání objektů do celků – uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti a vzájemného postavení ve statickém a dynamickém vyjádření

Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly – vizuálně obrazná vyjádření podnětů hmatových, sluchových, pohybových, čichových, chuťových a vyjádření vizuálních podnětů prostředky vnímatelnými ostatními smysly

Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama

Uplatňování subjektivity

Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností – manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby

Typy vizuálně obrazných vyjádření – jejich rozlišení, výběr a uplatnění – hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, komiks, fotografie, elektronický obraz, reklama

Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, založené na smyslovém vnímání)

Ověřování komunikačních účinků

Osobní postoj v komunikaci – jeho utváření a zdůvodňování.

Odlišné interpretace vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených a přejatých) v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje. Jejich porovnávání s vlastní interpretací.

Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – v komunikaci se spolužáky, rodinnými příslušníky a v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo školu).

Vysvětlování výsledků tvorby podle svých schopností a zaměření

Proměny komunikačního obsahu – záměry tvorby a proměny obsahu vlastních vizuálně obrazných vyjádření i děl výtvarného umění


	OSV – Osobnostní rozvoj, Psychohygiena (dovednosti zvládání stresových situací – uvolnění, relaxace)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč předmětů)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak)

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast, evropské krajiny)
VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast, evropské krajiny)




5.14.3.3. Výtvarná výchova – 5. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	

	Uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr

Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)

Rozlišuje, porovnává, třídí a pojmenovává linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty-velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)

Užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model

Při tvorbě vychází ze zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie

Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy

Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)

Vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla

Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

 
	Rozvíjení smyslové citlivosti

Prvky vizuálně obrazného vyjádření – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality

Textury – jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a prostoru

Uspořádání objektů do celků – uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti a vzájemného postavení ve statickém a dynamickém vyjádření

Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly – vizuálně obrazná vyjádření podnětů hmatových, sluchových, pohybových, čichových, chuťových a vyjádření vizuálních podnětů prostředky vnímatelnými ostatními smysly

Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama

Uplatňování subjektivity

Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností – manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby

Typy vizuálně obrazných vyjádření – jejich rozlišení, výběr a uplatnění – hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, komiks, fotografie, elektronický obraz, reklama

Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, založené na smyslovém vnímání)

Ověřování komunikačních účinků

Osobní postoj v komunikaci – jeho utváření a zdůvodňování.

Odlišné interpretace vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených a přejatých) v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje. Jejich porovnávání s vlastní interpretací.

Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – v komunikaci se spolužáky, rodinnými příslušníky a v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo školu).

Vysvětlování výsledků tvorby podle svých schopností a zaměření

Proměny komunikačního obsahu – záměry tvorby a proměny obsahu vlastních vizuálně obrazných vyjádření i děl výtvarného umění


	OSV – Osobnostní rozvoj, Psychohygiena (dovednosti zvládání stresových situací – uvolnění, relaxace)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak)

OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč předmětů)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak)

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast, evropské krajiny)
VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast, evropské krajiny)




5.14.4. Výtvarná výchova – 2. stupeň
Charakteristika vzdělávací oblasti
Obor výtvarná výchova napomáhá rozvíjet estetické cítění žáků a přispívá k jejich celkovému estetickému vnímání a chápání. V etapě základního vzdělání je výtvarná výchova postavena na tvorbě, vnímání a interpretaci, při nichž se rozvíjí vnímání smyslové, schopnost vyjadřovat                                se a prezentovat emoce, představy, pocity, myšlenky a zkušenosti. Žákům pomáhá realizovat neverbální komunikaci, zlepšuje jemnou motoriku a získávat tak všestranné dovednosti.
Mezi základní obsahové složky patří Rozvíjení smyslové citlivosti, Uplatňování subjektivity a Ověřování komunikačních účinků. Všechny tyto složky dávají prostor pro uplatnění tvořivých schopností, zprostředkovávání uměleckých zážitků, prostřednictvím vlastní tvorby i tvorby druhých a v neposlední řadě také rozvíjet estetické schopnosti a dovednosti i utvářet estetické hodnoty.

Časové a organizační vymezení předmětu

Výtvarná výchova je realizována na 2. stupni 6 hodinovou dotací, přičemž v 6. a 7. ročníku se vyučují 2 hodiny týdně , v 8. a  9. ročníku je tento předmět dotován 1 hodinou týdně.  

Výchovné a vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- samostatně pozoruje a experimentuje
- projevuje ochotu výtvarně se vyjádřit 

- posoudí vlastní pokrok

- zhodnotí výsledky a diskutuje o nich
- vytváří si pohled na kulturní jevy
2. Kompetence k řešení problémů

- vnímá problémové situace

- vyhledává vhodné informace k řešení problémů
- samostatně řeší problémy

- nenechá se odradit nezdarem
- ověřuje správnost řešení problémů

3. Kompetence komunikativní
- zapojuje se do společenského dění

- využívá získané dovednosti k praktickým činnostem
- využívá komunikační prostředky

- tvořivě reaguje a formuluje své myšlenky a názory

4. Kompetence sociální a personální
- pracuje samostatně i ve skupině
- aktivně napomáhá při skupinové práci

- pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce

- podílí se na utváření příjemné atmosféry

- respektuje nastavená pravidla a hodnoty
5. Kompetence občanské
- respektuje kulturní dědictví

- chrání a ocení naše kulturní tradice

- projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům

- váží si estetických hodnot

- projevuje smysl pro estetické cítění
6. Kompetence pracovní

- dodržuje pravidla bezpečnosti 
- používá vhodné nástroje, pomůcky, vybavení

- používá bezpečně všechny materiály a pomůcky
- pracuje dle zadaných pokynů
7. Kompetence digitální
- získává a vyhledává informace pomocí digitálních technologií (počítačová grafika, fotografie, video, animace)
- volí prostředky, které odpovídají konkrétnímu cíli a účelu

- vytváří a upravuje digitální obsah a kombinuje různé formáty
5.14.4.1. Výtvarná výchova – 6. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák 
	
	 

	Vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření     a jejích vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ             a poznatků;
Při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek, hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy

	ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI

· Prvky vizuálně obrazného vyjádření

 – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality, textury; vztahy a uspořádání prvků v ploše

· Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly – vědomé vnímání a uplatnění mimovizuálních podnětů při vlastní tvorbě
	OSV – Osobnostní rozvoj, Psychohygiena ( dovednosti zvládání stresových situací – uvolnění, relaxace)
OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak)
MKV – Kulturní diference  (respektování zvláštností různých etnik –zejména cizinců nebo příslušníků etnik žijících v místě školy)


	Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření; 
Užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly
	UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY

· Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ       a osobních zkušeností – manipulace s objekty, uspořádání prostoru
· Typy vizuálně obrazných vyjádření -  hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba
· Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické), hledisko jejich motivace (fantazijní, symbolická, založená na smyslovém vnímání)

	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích; lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy)



	Porovnává na konkrétních případech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření;

Vnímá výsledky běžné i umělecké produkce
	OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ

· Osobní postoj v komunikaci – jeho utváření 
· Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – utváření a uplatnění komunikačního obsahu

	OSV – Kreativita (cvičení pro rozvoj citlivosti)


5.14.4.2. Výtvarná výchova – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák
	
	 

	Vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření     a jejích vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ             a poznatků;
Při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek, hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy; zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby, porovnává ho s výsledky ostatních


	ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI

· Prvky vizuálně obrazného vyjádření

 – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality, textury; vztahy a

       uspořádání prvků v ploše, objemu, 

       prostoru

· Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly – vědomé vnímání a uplatnění mimovizuálních podnětů při vlastní tvorbě
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, dotahovat nápady do reality)
OSV – Sociální rozvoj, Komunikace (řeč těla, řeč  předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, řeč lidských skutků)
MKV – Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur, odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost, postavení národních menšin)

	Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření; porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících  i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření
Užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly
	UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY

· Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ       a osobních zkušeností – manipulace s objekty, akční tvar malby a kresby, uspořádání prostoru
· Typy vizuálně obrazných vyjádření -  hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura
· Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, symbolická, založená na smyslovém vnímání, racionálně konstruktivní, expresivní)
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (státní a evropské symboly, život Evropanů)

VMEGS – Jsme Evropané (Evropská unie, co Evropu spojuje a co ji rozděluje)

	Porovnává na konkrétních případech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření;

Vnímá a porovnává výsledky běžné              i umělecké produkce, slovně vyjádří své postřehy a pocity


	OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ

· Osobní postoj v komunikaci – jeho utváření a zdůvodňování
· Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – utváření a uplatnění komunikačního obsahu; vysvětlování a obhajoba výsledků tvorby s respektováním záměru autora
· Proměny komunikačního obsahu – záměry tvorby a proměny obsahu vizuálně obrazných vyjádření vlastních děl
	OSV – Osobnostní rozvoj, Psychohygiena (sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích; dovednosti zvládání stresových situací; efektivní komunikace) 


5.14.4.3. Výtvarná výchova – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření     a jejích vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ             a poznatků; 

Užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly           a k zaznamenání podnětů z představ              a fantazie
Při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek, hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy; zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby, porovnává ho s výsledky ostatních

Užívá prostředky pro zachycení jevů              a procesů v proměnách a vztazích;

Uplatňuje základní dovednosti                  při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru

Uplatňuje linie, barvy, tvary, a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívá jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovává je ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních 
	ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI

· Prvky vizuálně obrazného vyjádření

 – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality, textury; vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu, 

       prostoru a v časovém průběhu  

       (podobnost, kontrast, rytmus,  

       dynamické proměny, struktura),  ve 

       statickém i dynamickém vizuálně 

       obrazném vyjádření

· Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru – vyjádření vztahů, pohybu  a proměn uvnitř a mezi objekty (lineární, světlostní, barevné, plastické a prostorové prostředky)  ve statickém i dynamickém vyjádření

· Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly – reflexe ostatních uměleckých druhů (hudebních, dramatických)

· Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, fotografie


	OSV – Osobnostní rozvoj, Psychohygiena (sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích, organizace času, zvládání stresových situací, rozumové zpracování problému – uvolnění, relaxace)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnost nápadů, originalita, citlivost, dotahovat nápady do reality)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích)

VMEGS – Jsme Evropané (Evropská unie, co Evropu spojuje a co ji rozděluje)

	Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky      pro vlastní osobité vyjádření; porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících  i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření

Užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích; k tvorbě využívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění  - fotografie

Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu

	UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY

· Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ       a osobních zkušeností – pohyb těla    a jeho umístění v prostoru, uspořádání prostoru, celku vizuálně obrazných vyjádření a vyjádření proměn; výběr uplatnění a interpretace
· Typy vizuálně obrazných vyjádření – plastika, komiks, fotografie, reklama 

· Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, symbolická, založená       na smyslovém vnímání, racionálně konstruktivní, expresivní)
	 VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (evropské krajiny, život Evropanů a styl života v evropských rodinách)

MKV – Kulturní diference (základní problémy sociokulturních rozdílů v ČR a v Evropě)

	Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti; vychází  při tom ze svých znalostí 
Vnímá a porovnává výsledky běžné              i umělecké produkce, slovně vyjádří své postřehy a pocity

Porovnává na konkrétních případech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření;

Uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru

Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích; 
	OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ

· Osobní postoj v komunikaci – důvody jeho vzniku odlišných interpretací vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených     a přejatých), kritéria jejich porovnávání, jejich zdůvodňování 

· Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – prezentace   
· Proměny komunikačního obsahu – záměry děl výtvarného umění


	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztahy k Evropě a světu; zvyky a tradice národů Evropy)


5.14.4.4. Výtvarná výchova – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření     a jejích vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ             a poznatků; variuje různé vlastnosti prvků    a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků

Užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly           a k zaznamenání podnětů z představ              a fantazie
Při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek, hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy; zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby, porovnává ho s výsledky ostatních

Užívá prostředky pro zachycení jevů              a procesů v proměnách a vztazích; k tvorbě využívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová grafika, fotografie, video, animace
Uplatňuje základní dovednosti                  při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru

Uplatňuje linie, barvy, tvary, a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívá jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovává je ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních; vnímá a porovnává jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci 
	ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI

· Prvky vizuálně obrazného vyjádření

 – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality, textury; vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu, 

       prostoru a v časovém průběhu  

       (podobnost, kontrast, rytmus,  

       dynamické proměny, struktura),  ve 

       statickém i dynamickém vizuálně 

       obrazném vyjádření

· Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru a časovém průběhu – vyjádření vztahů, pohybu  a proměn uvnitř a mezi objekty (lineární, světlostní, barevné, plastické               a prostorové prostředky a prostředky vyjadřující časový průběh)                 ve statickém i dynamickém vyjádření

· Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly – reflexe ostatních uměleckých druhů (hudebních, dramatických)

· Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama; výběr, kombinace a variace ve vlastní tvorbě


	OSV – Osobnostní rozvoj, Psychohygiena (sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích, dobrá organizace času, zvládání stresových situací – uvolnění, relaxace, hledání pomoci při potížích)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnost nápadů, originalita, citlivost, dotahovat nápady do reality)



	Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky      pro vlastní osobité vyjádření; porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících  i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření

Užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích; k tvorbě využívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová grafika, fotografie, video, animace
Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu

	UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY

· Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ       a osobních zkušeností – pohyb těla    a jeho umístění v prostoru, uspořádání prostoru, celku vizuálně obrazných vyjádření a vyjádření proměn; výběr uplatnění a interpretace
· Typy vizuálně obrazných vyjádření – plastika, animovaný film, komiks, fotografie, elektronický obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikační grafika; rozlišení, výběr a uplatnění pro vlastní tvůrčí záměry  

· Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, symbolická, založená       na smyslovém vnímání, racionálně konstruktivní, expresivní); reflexe       a vědomé uplatnění při vlastních tvůrčích činnostech
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (evropské krajiny – život Evropanů, životní styl; styl života v evropských rodinách)

MKV – Kulturní diference (základní problémy sociokulturních rozdílů v ČR a v Evropě)

	Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti; vychází  při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků
Vnímá a porovnává výsledky běžné              i umělecké produkce, slovně vyjádří své postřehy a pocity

Porovnává na konkrétních případech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření; vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněnosti svých hodnotových soudů

Uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru

Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích; nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci
	OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ

· Osobní postoj v komunikaci – důvody jeho vzniku odlišných interpretací vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených     a přejatých), kritéria jejich porovnávání, jejich zdůvodňování 

· Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – prezentace   ve veřejném prostoru, mediální prezentace
· Proměny komunikačního obsahu – záměry děl výtvarného umění; historické, sociální a kulturní souvislosti
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztahy k Evropě a světu, zvyky a tradice národů Evropy, světa)


5.15. Člověk a zdraví
Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví přináší základní podněty pro pozitivní ovlivňování zdraví (poznatky, činnosti, způsoby chování), s nimiž se žáci seznamují, učí se je využívat a aplikovat ve svém životě. Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje především k tomu, aby žáci poznávali sami sebe jako  živé  bytosti,  aby  pochopili  hodnotu  zdraví, jeho  ochrany i  hloubku problémů  spojených s nemocí  či  jiným  poškozením zdraví.  Žáci se  seznamují  s různými  riziky,  která ohrožují zdraví v běžných i mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování (rozhodování), které vedou  k zachování  či  posílení  zdraví,  a  získávají potřebnou  míru  odpovědnosti  za  vlastní zdraví i zdraví jiných. Jde tedy z velké části o poznávání zásadních životních hodnot8, o postupné utváření postojů k nim a o aktivní jednání v souladu s nimi. Naplnění těchto záměrů je v základním vzdělávání nutné postavit na účinné motivaci a na činnostech a situacích posilujících zájem žáků o problematiku zdraví.

V etapě  základního  vzdělávání  je  oblast  Člověk a zdraví  zastoupena  vzdělávacími  obory Výchova ke zdraví a Tělesná výchova.                                                                                                                                                                                                        

Časové a organizační vymezení předmětu

Výchova ke zdraví se realizuje na druhém stupni v 8. a 9. ročníku v celkové časové dotaci 1 hodina týdně.

Tělesná výchova je dotována ve všech ročnících 2 hodinami týdně.

5.15.1. Výchova ke zdraví
Charakteristika vzdělávacího oboru
Vyučovací předmět Výchova ke zdraví je zařazen do vzdělávací oblasti Člověk a zdraví, má společenský i zdravotní charakter. Poskytuje žákům základní informace o člověku v souvislosti s preventivní ochranou jeho zdraví. Vede žáky ke zdravému způsobu života, k péči o své zdraví, jeho zlepšení a posílení. Žáci si upevňují hygienické, stravovací, pracovní i jiné návyky k rozvíjení sociální dovednosti a komunikaci, dovednosti odmítat škodlivé látky, čelit vlastnímu ohrožení v různých situacích, předcházet úrazům. 

Žáci si utvářejí mezilidské vztahy v rodině, ve škole a širším společenství lidí založených na úctě, toleranci a empatii.

Utvářejí si odpovědné chování vůči sobě, ostatním, přírodě i životnímu prostředí. Učí se předvídání a analyzování důsledků vlastního chování a jednání v různých situacích.

Časové a organizační vymezení předmětu
Výchova ke zdraví se realizuje na druhém stupni v 8. a 9. ročníku v celkové časové dotaci 1 hodina týdně.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí

1. Kompetence k učení
-využívá všechny učební materiály, které mu jsou nabízeny a předkládány 

- vyhledává a zpracovává informace

- používá a chápe obecně používané pojmy a termíny

- účastní se diskuse, upevňuje si učivo pomocí kvízů, testů, her

- hledá, vysvětluje a napravuje chyby 

2. Kompetence k řešení problémů
- vnímá problémové situace, rozpoznává problémy, hledá nejvhodnější způsoby řešení

- učí se skupinové a kolektivní práci

- požádá o radu, když je třeba

- řeší běžné životní situace, překonává životní překážky

- přijímá důsledky svých rozhodnutí 

3. Kompetence komunikativní
- chápe obsah sdělení a reaguje na něj

- vede dialog a diskusi, srozumitelně se vyjadřuje

- prezentuje výsledky své práce

- hodnotí výsledky své práce i práci druhých

- zvládá pravidla mezilidské komunikace

4. Kompetence sociální a personální
- respektuje pravidla práce v týmu

- zvládá dělbu úloh a rolí při skupinové a kolektivní práci

- zapojuje se do činností

- hodnotí sebe i druhé

- pomáhá mladším a slabším

5. Kompetence občanská
- uvědomuje si důležitost zdravého životního stylu
- chrání svoje zdraví
6. Kompetence pracovní

- pracuje samostatně, ve dvojici, skupině i kolektivu

- pracuje podle pracovního postupu, názoru

- dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí při pracovních činnostech

- posuzuje výsledek své práce i práce druhých

- vytváří si k práci pozitivní vztah
7. Kompetence digitální
- při učení běžně používá digitální zařízení

- samostatně rozhoduje, které technologie pro řešený problém použít

- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků

- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci

- vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty                                                                                                                                                            

5.15.1.1. Výchova ke zdraví – 8. ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě

vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví

chápe význam dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny

vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím, vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví

uvědomuje si základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě se zdravím

posoudí různé způsoby chování lidí u hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví

respektuje zdravotní stav svůj i svých vrstevníků a v rámci svých možností usiluje o aktivní podporu zdraví

usiluje v rámci možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví

vyjádří svůj vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí

projevuje zdravé sebevědomí a preferuje ve styku s vrstevníky pozitivní životní cíle, hodnoty, zájmy

dává do souvislosti složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky

dodržuje správné stravovací návyky a v rámci svých možností uplatňuje zásady správné výživy a zdravého stravování

uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami, svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc

svěří se se zdravotním problémem 

projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu, dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce

samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a předcházení stresovým situacím

respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje, kultivovaně se chová k opačnému pohlaví

respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli, chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování

uvádí do souvislosti zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a životní perspektivu mladého člověka, uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni, v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým

uplatňuje osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy

vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt, uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi

zaujímá odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí

projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy, aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí, v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc

uplatňuje způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc, ví o centrech odborné pomoci, vyhledá a použije jejich telefonní čísla

uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i mimořádných událostí

chová se odpovědně při mimořádných událostech a prakticky využívá základní znalosti první pomoci při likvidaci následků hromadného zasažení obyvatel


	VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUŽITÍ

· vztahy ve dvojici – kamarádství, přátelství, láska
· vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity – rodina, škola, vrstevnická skupina
ZMĚNY V ŽIVOTĚ ČLOVĚKA A JEJICH REFLEXE

· dětství, puberta, dospívání – tělesné, duševní a společenské změny

ZDRAVÝ ZPŮSOB ŽIVOTA A PÉČE O ZDRAVÍ

· výživa a zdraví – zásady zdravého stravování, pitný režim, vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví, poruchy příjmu potravy
· vliv vnějšího a vnitřního prostředí na zdraví – kvalita ovzduší a vody, hluk, osvětlení, teplota
· tělesná a duševní hygiena, denní režim – zásady osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, denní režim, vyváženost pracovních a odpočinkových aktivit, význam pohybu pro zdraví, pohybový režim
RIZIKA OHROŽUJÍCÍ ZDRAVÍ A JEJICH PREVENCE

· stres a jeho vztah ke zdraví – kompenzační, relaxační a regenerační techniky překonávání únavy, stresových reakcí a posilování duševní odolnosti
· autodestruktivní závislosti – psychická onemocnění, násilí namířené proti sobě samému, rizikové chování (alkohol, aktivní a pasivní kouření, zbraně, nebezpečné látky a předměty, nebezpečný internet), násilné chování, těžké životní situace a jejich zvládání, trestná činnost, dopink ve sportu
· skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání, sexuální kriminalita – šikana a jiné projevy násilí, formy sexuálního zneužívání dětí, kriminalita mládeže, komunikace se službami odborné pomoci
· bezpečné chování a komunikace – komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, bezpečný pobyt v rizikovém prostředí, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií, sebeobrana a vzájemná pomoc v rizikových situacích a v situacích ohrožení
· ochrana člověka za mimořádných událostí – klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné způsoby varování, základní úkoly ochrany obyvatelstva, evakuace
HODNOTA A PODPORA ZDRAVÍ

· celostní pojetí člověka ve zdraví a nemoci – složky zdraví a jejich interakce, základní lidské potřeby a jejich hierarchie
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ ROZVOJ

· sebepoznání a sebepojetí – vztah k sobě samému, vztah k druhým lidem
· seberegulace a sebeorganizace činností a chování – cvičení sebereflexe, sebekontroly, sebeovládání a zvládání problémových situací, stanovení osobních cílů a postupných kroků k jejich dosažení, zaujímání hodnotových postojů a rozhodovacích dovedností pro řešení problémů v mezilidských vztazích, pomáhající a prosociální chování

	OSV – Osobnostní rozvoj, sebepoznání a sebepojetí (moje vztahy k druhým lidem)

OSV – Sociální rozvoj, poznávání lidí (vzájemné poznávání se ve skupině/třídě)

OSV – Sociální rozvoj, mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy)

OSV – Osobnostní rozvoj – Seberegulace a sebeorganizace (cvičení sebekontroly,sebeovládání – regulace vlastního jednání a prožívání)

EV – základní podmínky života: půda (propojenost složek prostředí)

OSV – Psychohygiena (dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému.

OSV – Psychohygiena (hledání pomoci při obtížích)

OSV – Komunikace – komunikace v různých situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost)

MV – Tvorba mediálního sdělení (uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných a komunikačně vhodných sdělení)

OSV – Osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání (dovednosti pro učení a studium), sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací, moje vztahy k druhým lidem), psychohygiena (hledání pomoci při obtížích), kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích)

OSV – Sociální rozvoj, Poznávání lidí (chyby při poznávání), Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy), Komunikace (pravda, lež a předstírání v komunikaci), Kooperace a kompetice (rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro etické zvládání situací 

OSV – Osobnostní rozvoj, Sociální rozvoj, Morální rozvoj




5.15.1.2. Výchova ke zdraví – 9- ročník
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě

vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví

chápe význam dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny

vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím, vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví

uvědomuje si základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě se zdravím

posoudí různé způsoby chování lidí u hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví

respektuje zdravotní stav svůj i svých vrstevníků a v rámci svých možností usiluje o aktivní podporu zdraví

usiluje v rámci možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví

vyjádří svůj vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí

projevuje zdravé sebevědomí a preferuje ve styku s vrstevníky pozitivní životní cíle, hodnoty, zájmy

dává do souvislosti složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky

dodržuje správné stravovací návyky a v rámci svých možností uplatňuje zásady správné výživy a zdravého stravování

uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami, svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc

svěří se se zdravotním problémem 

projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu, dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce

samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a předcházení stresovým situacím

respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje, kultivovaně se chová k opačnému pohlaví

respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli, chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování

uvádí do souvislosti zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a životní perspektivu mladého člověka, uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni, v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým

uplatňuje osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy

vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt, uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi

zaujímá odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí

projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy, aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí, v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc

uplatňuje způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc, ví o centrech odborné pomoci, vyhledá a použije jejich telefonní čísla

uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i mimořádných událostí

chová se odpovědně při mimořádných událostech a prakticky využívá základní znalosti první pomoci při likvidaci následků hromadného zasažení obyvatel

vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt, uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi

zaujímá odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí

projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy, aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí, v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc

uplatňuje způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc, ví o centrech odborné pomoci, vyhledá a použije jejich telefonní čísla

uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i mimořádných událostí

chová se odpovědně při mimořádných událostech a prakticky využívá základní znalosti první pomoci při likvidaci následků hromadného zasažení obyvatel


	VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUŽITÍ

· vztahy ve dvojici – kamarádství, přátelství, láska, partnerské vztahy, manželství a rodičovství
· vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity – rodina, škola, vrstevnická skupina, obec, spolek
ZMĚNY V ŽIVOTĚ ČLOVĚKA A JEJICH REFLEXE

· sexuální dospívání a reprodukční zdraví – zdraví reprodukční soustavy, sexualita jako součást formování osobnosti, zdrženlivost, předčasná sexuální zkušenost, promiskuita, problémy těhotenství a rodičovství mladistvých, poruchy pohlavní identity

ZDRAVÝ ZPŮSOB ŽIVOTA A PÉČE O ZDRAVÍ

· ochrana před přenosnými chorobami – základní cesty přenosu nákaz a jejich prevence, nákazy respirační, přenosné potravou, získané v přírodě, přenosné krví a sexuálním kontaktem, přenosné bodnutím hmyzu a stykem se zvířaty
· ochrana před chronickými nepřenosnými chorobami a před úrazy – prevence kardiovaskulárních a metabolických onemocnění, preventivní a léčebná péče, odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě), základy první pomoci
RIZIKA OHROŽUJÍCÍ ZDRAVÍ A JEJICH PREVENCE

· dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi účastníky silničního provozu včetně zvládání agresivity, postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)
· manipulativní reklama a informace – reklamní vlivy, působení sekt
· ochrana člověka za mimořádných událostí – klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné způsoby varování, základní úkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, činnost po mimořádné události, prevence vzniku mimořádných událostí
HODNOTA A PODPORA ZDRAVÍ

· podpora zdraví a její formy – prevence a intervence, působení na změnu kvality prostředí a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví, podpora zdravého životního stylu, programy podpory zdraví
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ ROZVOJ

· sebepoznání a sebepojetí – vztah k sobě samému, vztah k druhým lidem, zdravé a vyrovnané sebepojetí, utváření vlastní identity
· psychohygiena v sociální dovednosti pro předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při problémech
· mezilidské vztahy, komunikace a kooperace – respektování sebe sama i druhých, přijímání názoru druhého, empatie, chování podporující dobré vztahy, aktivní naslouchání, dialog, efektivní a asertivní komunikace a kooperace v různých situacích, dopad vlastního jednání a chování

	OSV – Osobnostní rozvoj, sebepoznání a sebepojetí (moje vztahy k druhým lidem)

OSV – Sociální rozvoj, poznávání lidí (vzájemné poznávání se ve skupině/třídě)

OSV – Sociální rozvoj, mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy)

OSV – Osobnostní rozvoj – Seberegulace a sebeorganizace (cvičení sebekontroly , sebeovládání – regulace vlastního jednání a prožívání)

OSV – Psychohygiena (dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému.

OSV – Psychohygiena (hledání pomoci při obtížích)

OSV – Komunikace – komunikace v různých situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost)

MV – Tvorba mediálního sdělení (uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných a komunikačně vhodných sdělení)

MV – Tvorba mediálního sdělení (uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných a komunikačně vhodných sdělení)

OSV – Osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání (dovednosti pro učení a studium), sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací, moje vztahy k druhým lidem), psychohygiena (hledání pomoci při obtížích), kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích)

OSV – Sociální rozvoj - Poznávání lidí (chyby při poznávání), Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy), Komunikace (pravda, lež a předstírání v komunikaci), Kooperace a kompetice (rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro etické zvládání situací 

OSV – Osobnostní rozvoj, Sociální rozvoj, Morální rozvoj




5.15.2. Tělesná výchova

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vyučovací předmět Tělesná výchova je zařazen do vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Tělesná výchova umožňuje žákům rozvíjet základní pohybové dovednosti za pomoci utváření organizačních a režimových návyků, ovlivňuje tělesnou a psychickou zátěž. Významně přispívá k naplňování a utváření socializačního procesu. 1. období rozvíjí základní spontánní pohybové činnosti, pohybové hry, základní prvky lehké atletiky, míčové hry s jednoduchými modifikacemi pravidel, pobyt v přírodě a otužování žáků. V 2.období upevňuje, prohlubuje a rozšiřuje pohybové dovednosti a podporuje sportovní chování žáků v duchu fair play a seznamuje je s olympijskými ideály a symboly.                                                                           

 Povinnou součástí tohoto předmětu je i zdravotní tělesná výchova, která tvoří nedílnou součást Tělesné výchovy Hlavním cílem je odstranění nebo alespoň zmírnění zdravotního oslabení žáků a zlepšení celkového zdravotního stavu žáků. Očekávané výstupy a učivo jsou začleněny v oblasti zdravotně zaměřených činností.

Časové a organizační vymezení předmětu
Tělesná výchova na 1. stupni je dotována ve všech ročnících 2 hodinami týdně.

Výchovně vzdělávací strategie

1. Kompetence k učení

- odhaduje své pohybové možnosti a schopnosti 

- rozvíjí fyzickou a psychickou rovnováhu

- rozvíjí svou fyzickou zdatnost

2. Kompetence k řešení problémů

- začleňuje se do individuálních i kolektivních činností 

- překonává překážky

- zapojuje se do socializačního procesu

3. Kompetence komunikativní

- rozumí zadaným pokynům a povelům 

- prosazuje svou individualitu

4. Kompetence sociální personální

- dodržuje sportovní přístup při všech činnostech

- rozvíjí spolupráci mezi jednotlivci i mezi celým sportovním kolektivem

5. Kompetence občanské

- podporuje sportovní aktivity

- dodržuje hygienické návyky při sportovních aktivitách

- zná základy první pomoci při úrazu

6. Kompetence pracovní

- dodržuje začleňování sportovních pravidel a celkový postoj v životě

- předchází úrazům při sportovních aktivitách
7. Kompetence digitální 
- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost s negativním dopadem na tělesné zdraví
- získává a vyhledává informace

- volí prostředky, které odpovídají konkrétnímu účelu

- učí se zkvalitnit výsledky své práce 

5.15.2.1. Tělesná výchova – 1. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	
	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ
	

	
	Význam pohybu pro zdraví:

Pohybový režim, délka a intenzita pohybu


	

	Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

Zvládá podle pokynů přípravu 

na pohybovou činnost
	Příprava organismu:

Příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, napínací a protahovací cvičení


	

	Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti


	Zdravotně zaměřené činnosti:

Správné držení těla, správné zvedání zátěže;  průpravná, kompenzační, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení a jejich praktické využití  


	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (respektování, podpora a pomoc)



	Zvládá základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
	Rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu:

	

	Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

Dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
	Hygiena při tělesné výchově:

Hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity 

	

	
	Bezpečnost při pohybových činnostech:

Organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách a umývárnách, bezpečná příprava a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc při TV
	

	
	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ
	

	Spolupracuje při jednoduchých týmových činnostech a soutěžích

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení


	Pohybové hry:

S různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity; využití hraček a netradičního náčiní při cvičení; pohybová tvořivost

Základy gymnastiky:

Průpravná cvičení akrobacie, cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající velikosti a hmotnosti


	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy ( péče o dobré vztahy)



	
	Rytmické a kondiční formy cvičení pro děti:

Kondiční cvičení s hudbou nebo rytmickým doprovodem, základy estetického pohybu, vyjádření melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance


	

	
	Průpravné úpoly:

Přetahy a přetlaky
	

	
	Základy atletiky:

Rychlý běh, motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky nebo výšky, hod míčkem
	

	Dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách

	Základy sportovních her:

Manipulace s míčem, pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, průpravné hry, utkání podle zjednodušených pravidel mini sportů


	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy)



	Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy i mimo ně


	Turistika a pobyt v přírodě:

Přesun do terénu a chování v dopravních prostředcích při přesunu, chůze v terénu, táboření, ochrana přírody
	

	
	Plavání:

Hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti, jeden plavecký způsob, prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu
	

	
	Lyžování a bruslení:

Hry na sněhu a na ledě, základní techniky pohybu na lyžích a bruslích
	

	Dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách

	 Další pohybové činnosti - Pobyt v zimní přírodě:

Hry na sněhu a na ledě

Základní techniky pohybu a bezpečnosti při jízdě na bobech a kluzáku


	

	
	ČINNOSTI  OVLIVŇUJÍCÍ  ZDRAVÍ
	

	Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti 


	Komunikace v TV :

Základní tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, smluvené povely, signály 
	

	
	Organizace při TV:

Základní organizace prostoru a činností ve známém (běžném prostředí)


	

	
	Zásady jednání a chování:

Fair play, olympijské ideály a symboly
	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (empatie a pohled na svět očima druhého)

	
	Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností:

Her, závodů, soutěží
	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (respektování, podpora a pomoc)

	
	Měření a posuzování pohybových dovedností:

Měření výkonů, základní pohybové testy
	


5.15.2.2. Tělesná výchova – 2. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	
	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ
	

	Podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnosti a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti
Chápe význam tělesné zdatnosti pro zdraví a snaží se začleňovat pohyb do denního režimu


	Význam pohybu pro zdraví

pohybový režim, délka a intenzita pohybu 

spontánní pohybové činnosti a hry

vhodné a nevhodné prostředí pro pohybové aktivity

správné držení těla

rozvoj tělesné zdatnosti
	VMEGS-Objevujeme Evropu a svět (životní styl a vzdělávání mladých Evropanů)

	Jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví 

Zvládá podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností

i uklidnění organismu po ukončení činnosti a umí využívat cviky na odstranění únavy
	Příprava organismu

příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, protahovací cvičení, napínací cvičení

příprava organismu na cvičení

cviky na odstranění únavy
	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc)



	Zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením
Zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením


	Zdravotně zaměřené činnosti

správné držení těla, 

průpravná, kompenzační, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení a jejich praktické využití

správné zvedání zátěže

	VDO – Občan, občanská společnost a stát (principy soužití s minoritami, vztah k jinému, respekt i identitám, vzájemná komunikace a spolupráce)



	Uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

Uplatňuje hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti


	Hygiena při TV

Hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí

Vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity


	

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojené pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her

Zdokonaluje základní pohybové dovednosti podle svých pohybových možností a schopností 


	Rozvoj různých forem rychlosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu

Základní pohybové dovednosti


	

	Uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

Uplatňuje hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti


	Bezpečnost při pohybových činnostech

organizace a bezpečnost cvičebního prostoru

bezpečnost v šatnách a umývárnách bezpečná příprava a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek

první pomoc v podmínkách TV
	MKV – Lidské vztahy (uplatňování principů slušného chování)



	
	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ
	

	Zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla
	Pohybové hry

hry s různým zaměřením, netradiční pohybové hry a aktivity

využití hraček a netradičního náčiní při cvičení 

pohybová tvořivost
	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc)



	Zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla
	Základy gymnastiky

průpravná gymnastická cvičení

cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající velikosti a hmotnosti
akrobacie


	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (moje tělo)



	Jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
Reaguje na pokyny k provádění vlastní       pohybové činnosti


	Rytmické a kondiční formy cvičení pro děti

kondiční cvičení s hudbou nebo rytmickým doprovodem 

základy estetického pohybu 

vyjádření melodie a rytmu pohybem jednoduché tance
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (moje tělo)



	
	Plavání (základní plavecká výuka)

hygiena plavání

adaptace na vodní prostředí

základní plavecké dovednosti

jeden plavecký způsob (plavecká technika)

prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu
	

	
	Průpravné úpoly

přetahy, přetlaky
	

	Jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví

Dodržuje pravidla her a jedná v duchu fair play


	Základy sportovních her

manipulace s míčem, pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti 

herní činnosti jednotlivce

průpravné hry 

spolupráce ve hře, 

utkání podle zjednodušených pravidel mini sportů


	VEGS-Jsme Evropané (mezinárodní organizace a jejich přispění k řešení problémů dětí a mládeže)

OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc)



	
	Turistika a pobyt v přírodě 
Chůze v terénu

Táboření

Ochrana přírody

přesun do terénu a chování v dopravních prostředcích při přesunu


	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc)



	
	Lyžování, bruslení

hry na sněhu a na ledě, 

základní techniky pohybu na lyžích a bruslích
	

	
	Základy atletiky

rychlý běh, motivovaný vytrvalý běh

skok do dálky nebo do výšky

hod míčkem
	

	
	Další pohybové činnosti 

(podle podmínek školy a zájmu žáků)
	

	
	ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ
	

	
	Organizace při Tv

základní organizace prostoru a činností ve známém (běžném) prostředí 


	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc) 

	Užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví, cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení
	Komunikace v TV

základní tělocvičné názvosloví osvojovaných činností; 

smluvené povely, signály
	

	Zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
	Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností

her, soutěží, závodů


	OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (spolehlivost, spravedlnost, respektování)

	Dodržuje pravidla her a jedná v duchu fair play
	Zásady jednání a chování

fair play, olympijské ideály a symboly
	

	Změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky 

Zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybová projev a správné držení těla

Změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky 

Zvládá podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění organismu po ukončení činnosti a umí využívat cviky na odstranění únavy


	Měření a posuzování pohybových dovedností

základní pohybové testy 

měření výkonů


	

	Orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace
	Zdroje informací o pohybových činnostech

aktuální informace o sportu
	


5.15.3. Tělesná výchova – 2. stupeň
Tělesná výchova je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Tělesná výchova směřuje k celkové pohybové kultivovanosti žáků, nachází v ní prostor k osvojování nových pohybových dovedností, k ovládnutí a využívání náčiní a nářadí. Umožňuje žákům poznávat tělesné a duševní schopnosti svého těla a aktivně podporuje tvorbu vlastního pohybového režimu.

Osobnostní a sociální výchova je realizována v tělesné výchově formou individuálně týmových pohybových aktivit, při kterých jsou řešeny problémy, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace. Napomáhá k sebepoznání, k regulaci vlastního jednání a vůle, cvičí sebekontrolu, posiluje prevenci sociálně patologických jevů a vede ke zdraví a relaxaci. Na druhém stupni se zaměřuje na zdokonalování zdatnosti a zvyšuje se uplatnění u silových a vytrvalostních disciplín, vnitřní motivace podporuje větší soutěživost. Cílem předmětu tělesná výchova je vytvořit kladný vztah k fyzickým aktivitám a sportu, vytvářet návyky zdravého životního stylu a utužování zdraví.
Časové a organizační vymezení vzdělávacího oboru
Vzdělávací obor Tělesná výchova je na druhém stupni realizován 2 hodinami týdně.

Výchovné a vzdělávací strategie  

1. Kompetence k učení

- odhaduje své pohybové možnosti a schopnosti 

- rozvíjí fyzickou a psychickou rovnováhu

- rozvíjí svou fyzickou zdatnost

2. Kompetence k řešení problémů

- začleňuje se do individuálních i kolektivních činností 

- překonává překážky

- zapojuje se do socializačního procesu

3. Kompetence komunikativní

- rozumí zadaným pokynům a povelům 

- prosazuje svou individualitu

4. Kompetence sociální personální

- dodržuje sportovní přístup při všech činnostech

- rozvíjí spolupráci mezi jednotlivci i mezi celým sportovním kolektivem

5. Kompetence občanské

- podporuje sportovní aktivity

- dodržuje hygienické návyky při sportovních aktivitách

- zná základy první pomoci při úrazu

6. Kompetence pracovní

- dodržuje začleňování sportovních pravidel a celkový postoj v životě

- předchází úrazům při sportovních aktivitách
7. Kompetence digitální
- ovládá běžně používaná digitální zařízení, využívá je i při zapojení do života školy

- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci      

- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat
- předchází situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních
- při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky   

5.15.3.1. Tělesná výchova – 6. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	Význam pohybu pro zdraví: 
rekreační a výkonnostní sport, sport dívek a chlapců, prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí
	OSV – Sociální rozvoj (poznávání lidí, mezilidské vztahy)

	Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
Usiluje o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a rozvoj pohybových dovedností základních sportovních odvětví včetně zdokonalování základních lokomocí

Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se zdravím a sportem

Vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje pohybové aktivity
	Zdravotně orientovaná zdatnost, správné návyky
	OSV – Osobnostní rozvoj (psychohygiena)

	Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost
Uplatňuje základní zásady poskytování první pomoci a zvládá zajištění odsunu raněného

Uplatňuje bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu

Chápe zásady zatěžování, jednoduchými zadanými testy změří úroveň své tělesné zdatnosti

	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech a přechodech.
	OSV – Osobnostní rozvoj (rozvoj schopnosti poznávání -cvičení smyslového vnímání, sebepoznání a sebepojetí – moje tělo, moje psychika)

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
Zvládá v souladu s individuálním předpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech

Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny
Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí příčiny nedostatků
	Pohybové hry (s různým zaměřením, netradiční

pohybové hry a aktivity)                                  Gymnastika: 
akrobacie, přeskoky, cvičení s náčiním a na nářadí                                                                    Úpoly (základy sebeobrany, úpolové hry)                  Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem                                          Atletika: 

rychlý běh, dlouhý běh na dráze a v terénu, skok do dálky, skok do výšky, hod míčkem nebo granátem

Sportovní hry (alespoň dvě hry – např. basketbal, volejbal, fotbal, softbal, frisbee…) herní činnosti jednotlivce, herní kombinace, herní systémy, utkání podle pravidel žákovské kategorie                                                               Turistika a pobyt v přírodě: 
příprava turistické akce, přesun do terénu a uplatňování pravidel bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze se zátěží i v mírně náročném terénu, táboření, ochrana přírody, základy orientačního běhu, dokumentace z turistické akce
	OSV – Osobnostní rozvoj (rozvoj schopnosti poznávání – cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Seberegulace a sebeorganizace (cvičení sebekontroly, sebeovládání)

OSV – Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích)

OSV – Mezilidské vztahy(chování podporující dobré vztahy)

OSV – Kooperace a kompetice (rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci – řešení konfliktů, pořízení se, vedení a organizování práce skupiny) 

EV – Základní podmínky života (ohrožování ovzduší a klimatické změny, propojenost světa, čistota ovzduší u nás)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (doprava a životní prostředí)

	Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele internetu
Užívá osvojovanou odbornou terminologii na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka
	Komunikace v TV - tělocvičné názvosloví osvojovaných dovedností, smluvené povely, signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu
	OSV – Komunikace (řeč těla, zvuků a slov)

	Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlavní, ochranu přírody při sportu
Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu
	Fair play vystupování                                                           Znalost historie sportu a současného sportu, významných soutěží a sportovců
	VDO – Občan, občanská společnost a stát (principy soužití s minoritami – příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů) 

	Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
	Organizační schopnosti, schopnost kolektivní

Spolupráce
	OSV – Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy)

	Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora
Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka
	Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech                                           Přebírání různých rolí ve sportu
	MEV – Práce v realizačním týmu (komunikace a spolupráce v týmu)

	Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony a vyhodnotí je
	Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, vyhodnocování, organizování.
	OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (můj vztah k sobě samému, moje vztahy k druhým lidem)

	Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
Spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
	Organizace prostoru a pohybových činností Pravidla osvojovaných činností – her, závodů, soutěží
	OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)


5.15.3.2. Tělesná výchova – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	Význam pohybu pro zdraví: rekreační a výkonnostní sport, sport dívek a chlapců, prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí
	OSV – Sociální rozvoj (poznávání lidí – vzájemné poznávání ve skupině, třídě, mezilidské vztahy)

	Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
Usiluje o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a rozvoj pohybových dovedností základních sportovních odvětví včetně zdokonalování základních lokomocí

	Zdravotně orientovaná zdatnost, správné návyky
	OSV – Osobnostní rozvoj (psychohygiena)

	Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se zdravím a sportem

Vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje pohybové aktivity
	Drogy a jiné škodliviny
	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování)

	Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost
Uplatňuje základní zásady poskytování první pomoci a zvládá zajištění odsunu raněného

Uplatňuje bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu

Chápe zásady zatěžování, jednoduchými zadanými testy změří úroveň své tělesné zdatnosti

	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech a přechodech
	OSV – Osobnostní rozvoj (rozvoj schopnosti poznávání -cvičení smyslového vnímání, sebepoznání a sebepojetí – moje tělo, moje psychika)

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
Zvládá v souladu s individuálním předpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech

	Pohybové hry – s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity; využití hraček a netradičního náčiní při cvičení; pohybová tvořivost                                                                            Sportovní hry – manipulace s míčem, pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti.                                                                 Herní činnosti jednotlivce i skupiny, spolupráce ve hře, průpravné hry a utkání podle zjednodušených pravidel
	OSV – Osobnostní rozvoj (rozvoj schopnosti poznávání – cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Seberegulace a sebeorganizace (cvičení sebekontroly, sebeovládání)

OSV – Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích)

OSV – Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy)

OSV – Kooperace a kompetice (rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci – řešení konfliktů, pořízení se, vedení a organizování práce skupiny) 



	Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele internetu
Užívá osvojovanou odbornou terminologii na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka
	Komunikace v TV - tělocvičné názvosloví osvojovaných dovedností, smluvené povely, signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu
	OSV – Komunikace (řeč těla, zvuků a slov)

	Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlavní, ochranu přírody při sportu
Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu
	Fair play vystupování                                            Znalost historie sportu a současného sportu, významných soutěží a sportovců
	VDO – Občan, občanská společnost a stát (principy soužití s minoritami – příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů)

	Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
	Organizační schopnosti, schopnost kolektivní

Spolupráce
	OSV – Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy)

	Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora
Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka
	Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech                                                 Přebírání různých rolí ve sportu
	MEV – Práce v realizačním týmu (komunikace a spolupráce v týmu)

	Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony a vyhodnotí je
	Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, vyhodnocování, organizování.
	OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (můj vztah k sobě samému, moje vztahy k druhým lidem)

	Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
Spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
	Organizace prostoru a pohybových činností Pravidla osvojovaných činností – her, závodů, soutěží
	OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)


5.15.3.3. Tělesná výchova – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	Význam pohybu pro zdraví: rekreační a výkonnostní sport, sport dívek a chlapců, prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí
	OSV – Sociální rozvoj (poznávání lidí, mezilidské vztahy)

	Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
Usiluje o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a rozvoj pohybových dovedností základních sportovních odvětví včetně zdokonalování základních lokomocí

	Zdravotně orientovaná zdatnost, správné návyky
	OSV – Osobnostní rozvoj (psychohygiena)

	Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se zdravím a sportem

Vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje pohybové aktivity
	Základy první pomoci
	

	Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost
Uplatňuje základní zásady poskytování první pomoci a zvládá zajištění odsunu raněného

Uplatňuje bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu

Chápe zásady zatěžování, jednoduchými zadanými testy změří úroveň své tělesné zdatnosti

	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech a přechodech.
	OSV – Osobnostní rozvoj (rozvoj schopnosti poznávání - cvičení smyslového vnímání, sebepoznání a sebepojetí – moje tělo, moje psychika)

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
Zvládá v souladu s individuálním předpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech

	Pohybové hry – s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity; využití hraček a netradičního náčiní při cvičení; pohybová tvořivost                                                                               Sportovní hry – manipulace s míčem, pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti.                                                               Herní činnosti jednotlivce i skupiny, spolupráce ve hře, průpravné hry a utkání podle zjednodušených pravidel
	OSV – Osobnostní rozvoj (rozvoj schopnosti poznávání – cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Seberegulace a sebeorganizace (cvičení sebekontroly, sebeovládání)

OSV – Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích)

OSV – Mezilidské vztahy(chování podporující dobré vztahy)

OSV – Kooperace a kompetice (rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci – řešení konfliktů, pořízení se, vedení a organizování práce skupiny) 



	Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele internetu
Užívá osvojovanou odbornou terminologii na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka
	Komunikace v TV - tělocvičné názvosloví osvojovaných dovedností, smluvené povely, signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu
	OSV – Komunikace (řeč těla, zvuků a slov)

	Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlavní, ochranu přírody při sportu
Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu
	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech a přechodech

Fair play vystupování                                                     Znalost historie sportu a současného sportu, významných soutěží a sportovců
	VDO – Občan, občanská společnost a stát (principy soužití s minoritami – příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů)

	Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
	Organizační schopnosti, schopnost kolektivní

Spolupráce
	OSV – Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy)

	Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora
Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka
	Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech   

                                                                                     Přebírání různých rolí ve sportu
	MEV – Práce v realizačním týmu (komunikace a spolupráce v týmu)

	Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony a vyhodnotí je

Zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na       jejejich prezentaci
	Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, vyhodnocování, organizování
	OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (můj vztah k sobě samému, moje vztahy k druhým lidem)

	Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
Spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
	Organizace prostoru a pohybových činností Pravidla osvojovaných činností – her, závodů, soutěží
	OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)


5.15.3.4. Tělesná výchova – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
ZTV - uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení
Uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení

ZTV - zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich
optimální provedení
Zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální provedení
	Význam pohybu pro zdraví: rekreační a výkonnostní sport, sport dívek a chlapců, prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí
	OSV – Sociální rozvoj (poznávání lidí, mezilidské vztahy)

	Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
Usiluje o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a rozvoj pohybových dovedností základních sportovních odvětví včetně zdokonalování základních lokomocí

Samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – zatěžovanými svaly
Cíleně se připraví na pohybovou činnost a její ukončení, využívá základní kompenzační a relaxační techniky k překonání únavy

ZTV - uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení
Uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení

ZTV - zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální provedení
Zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální provedení
	Zdravotně orientovaná zdatnost, správné návyky
	OSV – Osobnostní rozvoj (psychohygiena)

	Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se zdravím a sportem

Vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje pohybové aktivity
	Drogy a jiné škodliviny, nestandardní prostředí První pomoc
	

	Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost
Uplatňuje základní zásady poskytování první pomoci a zvládá zajištění odsunu raněného

Uplatňuje bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu

Chápe zásady zatěžování, jednoduchými zadanými testy změří úroveň své tělesné zdatnosti
ZTV- aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení
Vyhýbá se činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení
	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech a přechodech
	OSV – Osobnostní rozvoj (rozvoj schopnosti poznávání -cvičení smyslového vnímání, 
OSV -Sebepoznání a sebepojetí – moje tělo, moje psychika)

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
Zvládá v souladu s individuálním předpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech

Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny
Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí příčiny nedostatků
	Pohybové hry – s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity; využití hraček a netradičního náčiní při cvičení; pohybová tvořivost      

                                                                                    Sportovní hry – manipulace s míčem, pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti              

                                                                                 Herní činnosti jednotlivce i skupiny, spolupráce ve hře, průpravné hry a utkání podle zjednodušených pravidel
	OSV – Osobnostní rozvoj (rozvoj schopnosti poznávání – cvičení dovedností zapamatování)

OSV – Seberegulace a sebeorganizace (cvičení sebekontroly, sebeovládání)

OSV – Kreativita (tvořivost v mezilidských vztazích)

OSV – Mezilidské vztahy(chování podporující dobré vztahy)

OSV – Kooperace a kompetice (rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci – řešení konfliktů, pořízení se, vedení a organizování práce skupiny) 



	Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele internetu
Užívá osvojovanou odbornou terminologii na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka
	Komunikace v TV - tělocvičné názvosloví osvojovaných dovedností, smluvené povely, signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu
	OSV – Komunikace (řeč těla, zvuků a slov)

	Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlavní, ochranu přírody při sportu
Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu
	Fair play vystupování                             

                                                                                   Znalost historie sportu a současného sportu, významných soutěží a sportovců
	VDO – Občan, občanská společnost a stát (principy soužití s minoritami – příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů)

	Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
	Organizační schopnosti, schopnost kolektivní

Spolupráce
	OSV – Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy)

	Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora
Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka
	Zásady jednání a chování v různém prostředí     a při různých činnostech 
                                                                                            Přebírání různých rolí ve sportu
	MEV – Práce v realizačním týmu (komunikace a spolupráce v týmu)

	Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony a vyhodnotí je
	Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, vyhodnocování, organizování
	OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (můj vztah k sobě samému, moje vztahy k druhým lidem)

	Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
Spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
	Organizace prostoru a pohybových činností

Pravidla osvojovaných činností – her, závodů, soutěží
	OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

	Zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci
	Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, vyhodnocování, organizování
	


5.16. Člověk a svět práce – 1. stupeň
Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické činnosti a dovednosti. Prostřednictvím získaných dovedností a znalostí o různých oborech přispívá k vytváření životní a profesní orientaci žáků.

Tato vzdělávací oblast cíleně a systematicky vede žáky k rozvoji komunikačních, motorických a tvořivých schopností žáků, zmírňuje motorické poruchy, zdokonaluje kognitivní funkce, stimuluje řeč a myšlení žáků. Vede žáky k získávání souboru vědomostí, základních pracovních dovedností a návyků v různých oblastech lidské činnosti. V této vzdělávací oblasti žáci získávají základní vědomosti o materiálu, nástrojích a pracovních postupech. Žáci se učí práci správně organizovat, udržovat pořádek na pracovišti, dbát hygienických a bezpečnostních pravidel a osvojují si kulturní návyky. Učí se pozitivnímu vztahu k práci, k vytváření životní a profesní orientaci, k integraci ve společnosti. Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce své i druhých. 

Obsahové vymezení předmětu
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce je rozčleněn na prvním stupni do čtyř tematických okruhů:

 Práce s drobným materiálem

Konstrukční činnosti

Pěstitelské práce
Příprava pokrmů

Práce s drobným materiálem

- žáci se učí zvládat základní manuální dovednosti při práci s tradičními i netradičními materiály a pomůckami

- pracují podle slovního návodu, předlohy i vlastní fantazie, využívají vhodné nástroje, nářadí a pomůcky vzhledem k použitému materiálu

- udržují pořádek na pracovním místě a dodržují zásady hygieny a bezpečnosti práce

- učí se poskytnout první pomoc při drobném poranění

Konstrukční činnosti

- žáci se učí zvládat dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi – montáž i demontáž

- pracují podle návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

- žáci užívají vhodné pracovní nástroje a pomůcky podle jejich funkce

- udržují pořádek na svém pracovním místě

- dodržují zásady hygieny a bezpečnosti práce

Pěstitelské práce 

- žáci provádějí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popisují výsledky

- pečují o vhodné rostliny ve škole (bytě) i na zahradě

- seznamují se se základními podmínkami pro pěstování rostlin – ze semen v místnosti i na zahradě

- volí druhy pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

- dodržují zásady hygieny a bezpečnosti práce a ochrany zdraví

- učí se umět poskytnout první pomoc při úrazu při práci na zahradě

Příprava pokrmů

- žáci se učí poznávat základní vybavení kuchyně

- připravují samostatně jednoduchý pokrm a jednoduché pohoštění

- žáci se učí uplatňovat zásady správné výživy

- učí se chovat správně při stolování  dodržovat pravidla správného společenského chování

- prakticky udržují pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržují základy hygieny a bezpečnosti práce

- žáci se učí poskytnout první pomoc při práci v kuchyni

Časové a organizační vymezení předmětu

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se na prvním stupni realizuje v celkové časové dotaci 10 vyučovacích hodin, při čemž v 1. – 5. ročníku je předmět vyučován 2 hodiny týdně.

Vyučování probíhá v jednotlivých třídách, dílně, ve cvičné kuchyňce, v okolí budovy školy. Součástí výuky je používání pomůcek a nářadí, které jsou dostupné na jednotlivých pracovištích.

Výchovné a vzdělávací strategie

1.Kompetence k učení

- učí se pracovat  s učebními pomůckami, vhodnými nástroji, s nářadím

- pracuje podle předlohy, návodu, slovního postupu

- seznamuje se s tradičními i netradičními materiály

- pracuje  s přírodninami

- pracuje samostatně, ve skupině, v týmu 

2. Kompetence k řešení problému

- učí se organizovat a plánovat činnosti

- kreativitě uplatňuje vlastní nápady  

- vyhodnocuje pracovní činnosti

- učí se praktické činnosti

3. Kompetence komunikativní

- učí se spolupracovat v týmu

- zapojuje se do dialogu

- vhodně vyjadřuje myšlenky
4. Kompetence sociální a personální

- učí se kolektivní práci

- rozvíjí hodnocení, sebehodnocení, sebepojetí

- pracuje v týmu

- zapojuje se do projektového vyučování

- posiluje sociální chování a sebeovládání

5. Kompetence občanské

- chrání si své zdraví

- uvědomuje si význam zdravého životního stylu

- podílí se na ochraně životního prostředí

- uplatňuje osvojené dovednosti a postupy

- dodržuje předem stanovená pravidla

6. Kompetence pracovní

- vytváří pozitivní vztah k manuální činnosti
- dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí 

- posuzuje  reálně výsledek své práce i ostatních ( hodnocení, sebehodnocení )

- koncentruje se na pracovní činnosti 

- zvládá základní pracovní dovednosti, operace a postupy

- rozšiřuje si své komunikační schopnosti při týmové práci
7. Kompetence digitální

- volí postupy, způsoby, formáty a vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
- využívá digitální technologie pro usnadnění práce 

- učí se zjednodušit a zefektivnit své pracovní postupy

- učí se zkvalitnit výsledky své práce pomocí digitálních prostředků
5.16.1. Člověk a svět práce – 1. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	 

	Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních a netradičních materiálů

Zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami; 

Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních a netradičních materiálů

Pracuje podle slovního návodu a předlohy

 Pracuje podle slovního návodu a předlohy 

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

Jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

Vlastnosti materiálu – přírodniny, modelovací hmota, papír, karton, textil, drát, folie, plast aj.)

Pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití (pravítko, nůžky, jehla, váleček, nůž atd.)

Jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

Lidové zvyky, tradice, řemesla (práce s netradičním materiálem)

Práce s lopatkou a smetáčkem, úklid pracovního stolu


	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, citlivosti)

	Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi


	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

Stavebnice ( plošné, prostorové a konstrukční), sestavování modelů

Práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem
Jednoduché pracovní postupy

Skládání stavebnic

Sestavování jednoduchých modelů

Montáž a demontáž stavebnice


	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů)

	Provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování

Provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky

Pečuje o nenáročné rostliny 

Pečuje o nenáročné rostliny 
	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

Pozorování změn v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo (úprava půdy před setím, práce s pěstitelským materiálem, nářadím a pomůckami)

Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.)
Pěstování pokojových rostlin ( zalévání, rosení, hnojení, rozmnožování)

Pozorování klíčení semínek 

Význam vlastní práce


	EV – Ekosystémy – pole (význam a změny okolní krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření na nich, pole a jejich okolí)

EV – Základní podmínky života (půda)

	Připraví tabuli pro jednoduché stolování

Upraví stůl pro jednoduché stolování

Chová se vhodně při stolování

Chová se vhodně při stolování
	PŘÍPRAVA POKRMŮ

Základní vybavení kuchyně  - základní pomůcky v kuchyni (hygiena v kuchyni, mytí rukou, umývání, utírání a uklízení nádobí)

Výběr, nákup a skladování potravin - 

nákup nejzákladnějších potravin, umývání ovoce a zeleniny před konzumací nebo před zpracováním, příprava jednoduchého pokrmu –

Jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování 

Technika v kuchyni (elektrické spotřebiče)


	


5.16.2. Člověk a svět práce – 2. období
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata:

	Žák 
	
	

	Vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

Vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z daného materiálu

Udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

Udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném poranění

Využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

Využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem svoji fantazii

Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 

Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 


	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

Vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, fólie aj.)

Vytvoří jednoduché pracovní postupy a operace – funkce a využití 

umí pracovat podle slovního návodu, předlohy

zapojí fantazii

Práce s papírem a kartonem – mačkání, trhání, vytrhávání, propichování, skládání, překládání, stříhání, nalepování, slepování, sešívání, měření
Práce s textilem – vytrhávání nitek, stříhání, vystřihování
Práce s textilními materiály 

Práce s modelovací hmotou – hnětení, mačkání, válení, koulení, vytahování, stlačování, ubírání, uštipování, rozdělování, sušení, vaření, pečení, zdobení

Pracuje s různými druhy modelovacích hmot

Práce s přírodninami 
Práce s netradičním materiálem
Práce se dřevem a s kovem

kombinuje materiál

Lidové zvyky, tradice, řemesla

Práce s plasty (práce s drobným materiálem) 

dodržuje bezpečnost a hygienu práce chrání životní prostředí - ekologické hledisko

Pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití
Pracuje s drátem, tenkým plechem


	OSV- Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení)

OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, tvořivosti)

	Provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

Provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

Pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

Pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
Udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném úrazu

Užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky


	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční)

sestavování modelů

Montáž a demontáž modelů

Práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem

Pracuje se stavebnicí – montáž, demontáž, sestavování modelů podle předlohy, náčrtu Dodržuje hygienu a bezpečnost práce  

Dodržuje pořádek na pracovním místě

Dodržuje bezpečnost práce

Dodržuje pracovní hygienu

Poskytne první pomo při drobném úrazu

Užívá jednoduché pracovní nástroje

Pracuje s jednoduchými pomůckami


	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality, tvořivosti)
OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (kreativita – pružnost nápadů a originalita)

	Provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

Dodržuje základní podmínky a užívá postupy pro pěstování vybraných rostlin

Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny a provádí pěstitelská pozorování

Volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

Volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu na zahradě


	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo
Provede pěstitelský pokus 

Pozoruje klíčení semen

Ošetřuje a pečuje o pokojové a jiné rostliny 

Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.)

Pěstování pokojových rostlin 
Rostliny jedovaté

Rostliny jako drogy

Alergie

Použije vhodný materiál, nástroje a pomůcky 

Dodržuje pracovní hygienu

Dodržuje bezpečnost práce

Poskytne první pomoc při úrazu
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl)

	Orientuje se v základním vybavení kuchyně

Uvede základní vybavení kuchyně

Připraví samostatně jednoduchý pokrm

Připraví samostatně jednoduchý pokrm

Dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování při stolování

Dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování při stolování

Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

Uplatňuje zásady správné výživy 
	PŘÍPRAVA POKRMŮ

Základní vybavení kuchyně 
Výběr, nákup a skladování potravin

Nákup nejzákladnějších potravin

Výběr potravin

Skladování potravin v kuchyni

Připraví jednoduchý pokrm (snídaně, obědy a večeře i občerstvení během dne)

Jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování
Dodržuje zásady správného stolování
Dodržuje zásady společenského chování při stolování

Dodržuje hygienu v kuchyni
Udržuje pořádek, čistotu, hygienu a bezpečnost práce
Poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni
Technika v kuchyni – historie a význam
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení soustředění a pozornosti)

EV – Vztah člověka k prostředí (zdravý způsob života)


5.17. Člověk a svět práce – 2. stupeň
Charakteristika vzdělávací oblasti
Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků.
Ovlivňuje rozvoj motoriky a vytváření pracovních dovedností žáků, přispívá ke správné volbě povolání a k plnému společenskému uplatnění. V tomto předmětu získávají žáci základní vědomosti o materiálu, nástrojích a pracovních postupech. Učí se práci správně organizovat, hodnotit pracovní činnosti samostatně i v týmu, dodržovat pořádek na pracovišti, dbát hygienických a bezpečnostních pravidel a osvojují si kulturní návyky.

Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce své i druhých.

Na druhém stupni je rozdělena do sedmi tematických okruhů:

 Práce s technickými materiály

 Design a konstruování

 Práce s ostatními materiály

 Pěstitelské práce a chovatelství

 Příprava pokrmů

Provoz a údržba domácnosti

 Svět práce
Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.

Výběr a způsob realizace jednotlivých tematických okruhů závisí na podmínkách a možnostech školy a schopnostech žáků. Učivo celé vzdělávací oblasti je určeno všem žákům, chlapcům i dívkám. 
Tematický okruh Svět práce je určen pro 8. a 9. ročník.

Časové a organizační vymezení předmětu
Vzdělávací předmět Člověk a svět práce je realizován v 6. až 8. ročníku s časovou dotací 4 hodiny a v 9. ročníku s časovou dotací 3 hodin týdně.
Výchovné a vzdělávací strategie
1. Kompetence k učení

- využívá kooperativní metody práce (projektové vyučování, skupinová práce, diskuze)

- exkurze

- pracuje s odbornou literaturou, časopisy

- pracuje s moderními technologiemi
2. Kompetence k řešení problémů

- účastní se skupinové práce
- řeší modelové situace

- účastní se projektového vyučování

- samostatně řeší problémy
- diskutuje o problémech

3. Kompetence komunikativní

- prezentuje výsledky vlastní práce
- provádí sebehodnocení své práce a hodnotí skupinovou práci
- diskutuje
- účastní se kooperativních metod učení
4. Kompetence sociální a personální

- simuluje životní situace
- provádí skupinovou práci (rozdělení rolí ve skupině, zodpovědnosti)

- diskutuje
- respektuje a toleruje názor druhých
5. Kompetence občanské

- diskuse

- respektuje společenské normy
- pracuje ve prospěch společnosti
6. Kompetence pracovní

- zadává problémové úkoly
- dodržuje stanovená pravidla, postupy, termíny
- využívá všech dostupných pracovních pomůcek

- hodnotí, sebehodnotí svoji práci
- je odpovědný za výsledky vlastní práce
7. Kompetence digitální
- při učení běžně používá digitální zařízení

- samostatně rozhoduje, které technologie pro řešený problém použít

- vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
- vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty,  
- využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci
- chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost
- při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
5.17.1. Člověk a svět práce – 6. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák 
	
	

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech;
provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou
kázeň
	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Materiály – vlastnosti, užití v praxi (dřevo, kov, plast, papír, kompozity)

· Ruční zpracování dřeva

· Druhy drátů – využití

· Výroba plastů, EKO zpracování
· Pracovní pomůcky – nářadí a nástroje pro ruční opracování
	 OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (rozvoj základních rysů kreativity, pružnosti nápadů, originality)

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
	· Bezpečnost při práce s nářadím a pracovními pomůckami

· Šetrné zacházení s nářadím

· Šetření materiálem

· Využití ekologických nátěrů, barev
	 

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí


	- jednoduché pracovní operace a postupy

· Měření, řezání, smirkování, orýsování podle šablony, práce s ručním nářadím
	 OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů)

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou
kázeň
	- úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla

· Řemesla a tradice:

· Seznámení s tradičními řemesly, tradicemi jednotlivých svátků

· Výstavy řemesel, tradic

· Jednoduché výrobky s danou tématikou (Vánoce, Velikonoce)

· Využití (školní projekty, výstavy)
	MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení, respektování zvláštností různých etnik) 

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí
	· Práce s ostatními materiály:

· Práce s různými materiály podle podmínek a vybavení školy

· Látky, koženka, plsť, keramická hlína, modelína, přírodniny
	

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou
kázeň
	· Základní dovednosti ručních prací (stříhání, základní druhy stehů, zpracování keramické hlíny, modelíny)
· Výroba drobných předmětů

	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro zapamatování, řešení problémů) 



	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí
	      - vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
       - jednoduché pracovní operace a postupy

·    Druhy šicího materiálu

· Nácvik ručních stehů - přední, zadní 
· Přišívání knoflíků

· Práce se šablonou (měření podle šablony)
	OSV - Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (řešení problémů a rozhodovací dovednosti) 

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí
	· Práce s kovovou fólií
· Seznámení s kovovou fólií (hliníkovou)

· Úprava materiálu před prací

· Jednoduché pracovní postupy při práci kovovou fólií
· Práce s drátkem
· Seznámení s druhy drátků

· Seznámení s možnostmi opracování
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita – cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů a originality)

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
	· Bezpečnost při práci s nářadím a pracovními pomůckami, šetrné zacházení


	

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
	· Práce s přírodními materiály
·  Přírodními materiály (okrasné a léčivé rostliny, květiny, šišky, kůra, kámen, seno, kaštany, žaludy)

· Seznámení s prací s tavnou pistolí
	

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
	· Práce s plstí, koženkou a kůží
· Seznámení s materiálem

· Nácvik provlékání, protahování
	

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu
	· Práce se sádrou

· Složení sádry

· Jednoduchá práce se sádrou (rozmíchání)

· Nanášení sádry na určený materiál (sklo)

· Práce s ručními nástroji
	

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu
	· Práce s plasty a dalšími materiály dle možností školy

·  plast a ekologie

· lepení a stříhání plastu, plastové výrobky
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (průmysl a životní prostředí, vlivy průmyslu na prostředí, zpracované materiály a jejich působení) 

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu
- správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
	· Práce s papírem

· druhy papíru a jejich použití v praxi

· Vzorník papíru

· Stříhání, lepení, proplétání, jednoduchý výrobek

· Seznámení s dodržováním zásad při práci s nástroji
	

	Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model

Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model
	DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ
· Práce se stavebnicemi (od nejjednodušší po složitější) – SEVA, CHEVA, KONSTRUKTER
· Sestavování modelů

· Montáž a demontáž

· Skládání podle vlastní fantazie, vkusu
	 

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ
 - základní podmínky pro pěstování  půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy
· půda a její zpracování (práce v různých ročních obdobích)

· výživa rostlin (podmínky života rostlin)
· Ochrana rostlin a půdy (EKO postupy)

	EV – Ekosystémy – pole (význam, změny okolní krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření na polích, pole a jejich okolí)

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	- zelenina – osivo, sadba, výpěstky, podmínky a zásady pěstování; pěstování vybraných druhů zeleniny
· Zelenina – pěstování vybraného druhu    zeleniny (podle podmínek školy)
- okrasné rostliny – základy ošetřování pokojových květin, pěstování vybraných okrasných dřevin a květin; květina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), řez, jednoduchá vazba, úprava
květin
· Okrasné rostliny – základy ošetřování pokojových květin (prostory školy, přesazování, přihnojování, zalévání)

- ovocné rostliny – druhy ovocných rostlin, způsob pěstování, uskladnění a zpracování

· Ovocné druhy (určování podle květů, listů, koruny stromů, vzrůstu)
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí – zemědělství a životní prostředí 



	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	- léčivé rostliny, koření – pěstování vybrané rostliny; rostliny a zdraví člověka; léčivé účinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneužívání; alergie

· Léčivé rostliny – rostliny a zdraví člověka, léčivé účinky
· Jedovaté rostliny
	

	Prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného
kontaktu se zvířaty


	- chovatelství – chov zvířat v domácnosti, podmínky chovu, hygiena a bezpečnost chovu; kontakt se známými a neznámými zvířaty

· Chovatelství – chov zvířat v domácnosti a v podmínkách školy

· Podmínky chovu

· Hygiena a bezpečnost chovu

· Kontakt se známými a neznámými zvířaty
	EV- Základní podmínky života (ochrana biologických druhů - důvody ochrany a způsoby ochrany jednotlivých druhů)

	Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní
spotřebiče
	PŘÍPRAVA POKRMŮ

      - kuchyně – základní vybavení, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu
·  Základní vybavení kuchyně (nádobí, nástroje, elektrospotřebiče)

· Bezpečná manipulace a využití vybavení v kuchyni

· Poučení o bezpečnosti práce s nástroji a ostatním vybavením 
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

	Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

Připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
	- potraviny – výběr, nákup, skladování, skupiny potravin, sestavování jídelníčku

· Potraviny – základní druhy potravin na našem trhu

· Výběr potravin v rámci zdravé výživy

· (zdravé a nezdravé potraviny)

· sestavení jednoduchého jídelníčku za použití kuchařských knih – orientace v textu

· základní vážení a odměřování surovin

· jednoduchý nákup potravin (ceny)

· ukázky praktických činností
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl)

	Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

Připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
	- příprava pokrmů – úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů
· Úprava pokrmů za studena
· Příprava jednoduchého bezmasého jídla

· Pokrmy ze zeleniny, brambor

· Přílohy (těstoviny, rýže)

· Moučníky (za studena, pečením)

· Pomazánky (jednoduché pohoštění)
· Základní způsoby tepelného zpracování masa

· Základní postupy při přípravě teplých a studených nápojů

· Základní postupy práce s různými druhy vah a odměrek
	

	Dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy
u stolu ve společnosti

Dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu
	- úprava stolu a stolování – jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování v rodině, zdobné prvky a květiny na stole

· Úprava stolu a stolování
· Jednoduchého prostírání 
· Zdobné prvky a květiny na stole
	

	Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při
úrazech v kuchyni


	· Udržování čistoty a pořádku
· Běžný úklid v praxi

· Dodržování zásad správné obsluhy kuchyňských nástrojů dle pokynů

· Poskytování pomoci při drobných poraněních při práci v kuchyni
	

	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

 - finance, provoz a údržba domácnosti – rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory; hotovostní a bezhotovostní platební styk, ekonomika domácnosti; údržba oděvů a textilií, úklid domácnosti, postupy, prostředky a jejich dopad na životní prostředí, odpad a jeho ekologická likvidace; spotřebiče v domácnosti
· Úklid domácnosti - čisticí prostředky a jejich dopad na životní prostředí

· Jak postupovat při úklidu

· Jednoduchý úklid pod vedením učitele

· Ochranné pomůcky
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl - spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí)

	Ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů


	 - elektrotechnika v domácnosti – elektrická instalace, elektrické spotřebiče, elektronika, sdělovací technika, funkce, ovládání a užití, ochrana, údržba, bezpečnost a ekonomika provozu, nebezpečí úrazu elektrickým proudem

· Elektrické spotřebiče v kuchyni
· Elektrická instalace
	

	Provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví

Provádí jednoduché operace platebního styku
	- finance, provoz a údržba domácnosti – rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory; hotovostní a bezhotovostní platební styk, ekonomika domácnosti; údržba oděvů a textilií, úklid domácnosti, postupy, prostředky a jejich dopad na životní prostředí, odpad a jeho ekologická likvidace; spotřebiče v domácnosti

· Finance, provoz a údržba domácnosti (příjmy a rozpočet, výdaje, platby, platební styk, úspory)
· Spotřeba energií a vody v domácnosti a jejich úspora
	EV – Ekosystémy (vodní zdroje – lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím)

EV – Základní podmínky života (voda – význam vody pro lidské aktivity, pitná voda ve světě a u nás, způsoby řešení)


5.17.2. Člověk a svět práce – 7. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Žák 
	
	 

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí
	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

· Materiály: druhy, výroba, zpracování)
· Plast (využití v běžném životě, EKO – likvidace)
	 OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

	
	- pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování
· Pracovní pomůcky
· Prohloubení znalostí o použití nářadí a nástrojů
	OSV – Osobnostní rozvoj, Cvičení dovedností zapamatování (řešení problémů) 

	
	· Použití jednoduchých elektrických přístrojů (230 W) pod vedením učitele
	 

	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

Organizuje svoji pracovní činnost
	- jednoduché pracovní operace a postupy 

- organizace práce, důležité technologické postupy

· Zvládání pracovních operací podle jednoduchého návodu

· Samostatná organizace práce při zhotovení jednoduchého výrobku
	 

	Užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech
	- technické náčrty a výkresy, technické informace, návody

· Čtení jednoduchého technického výkresu, návodu
	

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

- dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje
první pomoc při drobném úrazu
	- úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla

· Technika a volný čas
· Využití elektrických přístrojů k usnadnění a zrychlení práce
	

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	· Řemesla a tradice

· Upevňování a prohlubování znalostí tradic a řemesel

· Řemesla a tradice našich sousedů (suvenýry)
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast a Evropa)  

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· látky, koženky, plsť, kůže, keramická hlína, modurit, přírodniny, karton 
	 

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
	- pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování
· Základní dovednosti ručních prací
· Práce s řezacím nožem, tavnou pistolí

· Práce s různými druhdy lepidel

· Využití různých pracovních technik 
· Výroba jednoduchých užitkových předmětů
	       

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Práce s textilem – určování vlastností textilního materiálu dle způsobu užití v praxi

· Údržba textilního materiálu pod vedením učitele

· Vzorník textilií (přírodní, umělý)

· Úprava textilií barvením - batika
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování)

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí


	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

· Druhy šicího materiálu

· Ruční stehy (přední, zadní)

· Nácvik obnitkovacího stehu (smyčkový) – využití v praxi (obšití knoflíkové dírky) 

· přišívání knoflíků a patentů podle druhu

· Práce se střihem dle pokynu učitele
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska typů problémů a sociálních rolí)

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí
	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Práce s netradičními materiály
· Práce s kovovou fólií
· Úprava materiálu před prací

· Rytí a vystřihování kovové fólie
	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje
první pomoc při drobném úrazu
	· Práce s drátkem
· Jednoduché pracovní činnosti (omotávání, zaštipování, stříhání)

· Bezpečnost při práci s nářadím a pracovními pomůckami, šetrné zacházení
	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí


	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Práce s přírodními materiály
· okrasné rostliny

· Prohlubování znalostí s přírodními materiály a proutí

· Práce s tavnou pistolí
· 
	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí


	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Práce s plstí, koženkou a kůží
· Druhy a ošetření

· Vytvoření vzorníku

	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí


	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Práce se sádrou, slaným těstem
· Rozdíly ve složení sádry a slaného těsta

· Práce se sádrou (slaným těstem) dle návodu, následná úprava (opracování, barvení)

· Sádrový odlitek
	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí


	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Práce s plasty a dalším materiálem dle možností školy, plastový odpad
·  (korek, dřevo, sololit)

· Druhy plastů

· Vliv plastů na životní prostředí

· Vytvoření jednoduchého eko výrobku
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (odpady a hospodaření s odpady)

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje
první pomoc při drobném úrazu
	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Práce s papírem a kartonem
· Výroba jednoduchých výrobků (mozaika)

· Kašírování – nácvik

·  zásady hygieny a bezpečnosti při práci s nástroji a upevňování zásad při práci s nástroji (nůžky, nůž)
	

	sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model

Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model
	DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ
- stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

· Využití konstrukčních stavebnice

· Sestavování modelů podle návodů, předloh
· Skupinové a kolektivní práce
	OSV – Sociální rozvoj, Mezilidské vztahy (empatie a pohled na svět očima druhého)

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
Používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu
	PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ
- základní podmínky pro pěstování – půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy

· Základní podmínky pro pěstování: půda (druhy půd, jejich využití)

· Výživa rostlin (přírodní ekologická hnojiva, umělá hnojiva, kompostování)

· Ochrana rostlin a půdy (chemická a mechanický ochrana)
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí, (zemědělství a životní prostředí, ekologické zemědělství) 

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin


	- zelenina – osivo, sadba, výpěstky, podmínky a zásady pěstování; pěstování vybraných druhů zeleniny

· Zelenina – výběr osiva, sadby

· Předpěstování rostlina, výpěstky

· Podmínky a zásady pěstování
	

	Pěstuje a využívá květiny pro výzdobu

Pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě
	 - okrasné rostliny – základy ošetřování pokojových květin, pěstování vybraných okrasných dřevin a květin; květina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), řez, jednoduchá vazba, úprava
květin

· Okrasné rostliny

· Rozmnožování a pěstování pokojových květin, využití květin v interiéru, exteriéru
(hydroponie, bonsaje)
· Jednoduchá vazba květin
	 

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce,
poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami
	- ovocné rostliny – druhy ovocných rostlin, způsob pěstování, uskladnění a zpracování
· Vysazování a pěstování ovocných stromů a keřů, 
· Ochrana stromů před chorobami, škůdci (postřiky)
	

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin


	- léčivé rostliny, koření – pěstování vybrané rostliny; rostliny a zdraví člověka; léčivé účinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneužívání; alergie

· Pěstování bylinek, koření (babiččina bylinková zahrádka)

· Využití ve školní kuchyni
	

	Prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného
kontaktu se zvířaty


	- chovatelství – chov zvířat v domácnosti, podmínky chovu, hygiena a bezpečnost chovu; kontakt se známými a neznámými zvířaty
· Chov a podmínky chovatelství

· Poznávání různých plemen a ras

· Hygiena a bezpečnost ve styku se zvířaty
	EV - Základní podmínky života (ochrana biologických druhů - důvody ochrany a způsoby ochrany jednotlivých druhů)

	Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní
spotřebiče

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při
úrazech v kuchyni


	PŘÍPRAVA POKRMŮ
 - kuchyně – základní vybavení, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu
·  Základní kuchyňský inventář

· Ovládání jednoduchého zařízení v kuchyni – pomůcek, nástrojů, elektrospotřebičů, jejich využívání a dodržování bezpečnosti při práci s nimi

· Pořádek na pracovních místech

· Bezpečnostní pravidla a

· první pomoc při úrazech 
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznání (cvičení dovednosti zapamatování)

	Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

Připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
	- potraviny – výběr, nákup, skladování, skupiny potravin, sestavování jídelníčku

· Třídění dle různých skupin (druhů) potravin – mléčné výrobky, výrobky z masa apod.

· Význam zdravé výživy pro člověka (vliv zdraví a nezdravé výživy pro člověka)

· Sestavování jídelníčku

·  kuchařské knihy – samostatné vyhledávání (krajová jídla v české kuchyni – využití v praxi)

· Zdokonalování práce při používání odměrek a vah

· Nákup základních potravin (orientace v cenách)
· Tuky v kuchyni (rostlinné a živočišné, jejich využití)
	OSV – Kooperace a kompetice (dovednost navazovat na druhé a rozvíjet linku jejich myšlenky)

	Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

Připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
	- příprava pokrmů – úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů

· Konzervace - druhy

· Konzervování různých druhů potravin a surovin sušením, mražením, sterilováním (zelenina, ovoce, výrobky z masa)

· Praktické činnosti dle možností
· Příprava jídla podle vybraného receptu
	

	Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

Připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
	- příprava pokrmů – úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů

· Druhy příloh k hlavnímu jídlu – využití v praxi, v různých úpravách

· Příprava pokrmů z brambor a těstovin

· Příprava zeleninových salátů

· Příprava zeleninové polévky

· Příprava ovocných nápojů

· Studená kuchyně (různé druhy příprav – pomazánky, chuťovky, obložené mísy) – ochutnávky

· Pečené a nepečené moučníky

· Jídla krajová, různých etnik, mezinárodní kuchyně – vyhledávání v kuchařských knihách i časopisech (teorie a praxe)
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropy)

	Dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy
u stolu ve společnosti

Dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu
	- úprava stolu a stolování – jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování v rodině, zdobné prvky a květiny na stole

·  Zásady správného chování u stolu (etiketa)

· Zvládnutí jednoduchého prostírání a ukázky prostírání pro slavnostní příležitost (např. vánoce, …)

· Jednoduché aranžmá z květin na stole dle ročních období (květiny živé, suché, umělé)
	

	Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při
úrazech v kuchyni


	- kuchyně – základní vybavení, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu

·  běžný úklid v kuchyni

·  hygiena pracovního místa

· zásady bezpečnosti práce při obsluze kuchyňských nástrojů a elektrospotřebičů

· První pomoc při drobných poraněních, úrazech v kuchyni
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (problémy v mezilidských vztazích)

	Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne
první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem

Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
 - finance, provoz a údržba domácnosti – rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory; hotovostní a bezhotovostní platební styk, ekonomika domácnosti; údržba oděvů a textilií, úklid domácnosti, postupy, prostředky a jejich dopad na životní prostředí, odpad a jeho ekologická likvidace; spotřebiče v domácnosti
· Postup při úklidu, výběr vhodných čistících a pracích prostředků a zacházení s nimi
· Údržba oděvů a textilií 
· praní prádla
· ​drobné opravy prádla

· Žehlení prádla, typy žehliček, vybavení pro žehlení, zásady při žehlení
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí)

	Ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů


	- elektrotechnika v domácnosti – elektrická instalace, elektrické spotřebiče, elektronika, sdělovací technika, funkce, ovládání a užití, ochrana, údržba, bezpečnost a ekonomika provozu, nebezpečí úrazu elektrickým proudem

· Elektrické spotřebiče a jejich využití v domácnosti
	EV- Základní podmínky života (energie, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využívání energie, možnosti a způsoby šetření)

	Provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví

Provádí jednoduché operace platebního styku
	- finance, provoz a údržba domácnosti – rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory; hotovostní a bezhotovostní platební styk, ekonomika domácnosti; údržba oděvů a textilií, úklid domácnosti, postupy, prostředky a jejich dopad na životní prostředí, odpad a jeho ekologická likvidace; spotřebiče v domácnosti
· Finance a provoz domácnosti – příjem, výdej, rodinný rozpočet
	OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (vytváření povědomí o kvalitách tipu odpovědnosti)


5.17.3. Člověk a svět práce – 8. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák
	
	 

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
Rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
Zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu
Správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
Dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku
	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY

- vlastnosti materiálu, užití v praxi (papír, dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Vlastnosti a využití v praxi (rozšíření znalostí o nové druhy materiálů j- sklo, kovové folie, plexisklo)

· Určování nových druhů kovů a jejich vlastností (vzorkovnice kovů)

	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)
OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity - pružnost nápadů, originalita)

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
Správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
	- pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

· Využití znalostí o elektrických přístrojích

· Konkrétní využití v pracovním procesu pod dohledem učitele
	 

	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

Organizuje svoji pracovní činnost
	- jednoduché pracovní operace a postupy

· Samostatná práce podle složitějšího technického výkresu, návodu

· Čtení technického výkresu
· Samostatná práce a organizace práce při praktických činnostech
	 

	Užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech
	- technické náčrty a výkresy, technické informace, návody

· Technologické postupy
· Technický náčrt, výkres, jednoduchý návod výrobku
	 

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje
první pomoc při drobném úrazu
	- úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla

· Přístroje nám pomáhají, ale mohou i škodit – nebezpečí úrazů
· Technika a životní prostředí
	EV Základní podmínky života (energie, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využívání energie, možnosti a způsoby šetření)



	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	· Řemesla a tradice

· Řemesla a tradice států Evropské unie
	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

Správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
	- vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
· Práce s různým materiálem

· Rozšiřování vědomosti a poznávání nových moderních materiálů

· Technologické postupy podle zpracovávaného materiálu
· Výroba drobných oděvních a bytových doplňků
	  

	Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model

Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model

Provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení

Ovládá montáž a demontáž jednoduchého zařízení, provádí údržbu
jednoduchých předmětů a zařízení
	DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ
- stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

· Využití elektrotechnických stavebnic

- návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program

· Sestavování jednoduchých elektrických modelů podle schématu (elektrický obvod, elektromotorek apod.) LEGO, MERKUR
	       

	
	PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ

· Základní podmínky pro pěstování

· Půda – eroze půdy, rekultivace

· Vliv životního prostřední na kvalitu půdy
	EV – Základní podmínky života (půda zdroj výživy, ohrožení půdy, rekultivace a situace okolí)

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	· Zelenina:

· Předpěstování některých druhů sadby

· Péče o zeleninu na školním pozemku (škůdci, nemoci)


	EV – Základní podmínky života (změny v potřebě zemědělské půdy)

	Pěstuje a využívá květiny pro výzdobu
pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě
	· Okrasné rostliny

· Pěstování okrasných rostlin (jednoletou, dvouletky)
· Využití v jednoduchých vazbách

· aranžování, úprava květin
	

	Používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu
Používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu


	· Ovocné rostliny.

· Pěstování, množení drobných druhů ovoce

· Využití plodů drobného ovoce
	 

	Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce,
poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami
	· Léčivé rostliny, koření 

· Rostliny jako drogy, jejich zneužívání (přednáška)
· Alergické reakce lidí na některé druhy rostlin
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl)

	Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce,
poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami
	CHOVATELSTVÍ
· Velkochovy zvířat

· Péče o podmínky velkochovů
· Hygiena a bezpečnost chovu
· Ekonomická hlediska velkochovů

· Zpracovatelský průmysl

· Exkurze

· Lesní, polní zvěř
	 EV – Vztah člověka k prostředí (rozmanitost vlivu na zdraví, možnosti a způsoby ochrany zdraví)

EV- Základní podmínky života (ochrana biologických druhů - důvody ochrany a způsoby ochrany jednotlivých druhů)



	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne
první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem

Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
· Práce s textilem:

· druhy textilního materiálu podle vlastností, různé typy oděvů (sportovní, společenské)

· Vzorníky textilií (textilie, bytový textil)

· Symboly na oděvních materiálech 

· Údržba textilu – praní, žehlení dle návodu na textiliích a oděvech

· Úprava textilu barvením - barva
· Práce s šicími materiály

· Opakování a procvičování základních ručních stehů (přední, zadní, smyčkový)

· Nácvik řetízkového a křížkového stehu 

· Látání ponožek, záplata

· Práce se střihem a základy měření podle střihu, druhy měřidel

· Jednoduché obšívání po obvodu, sešití, entlování, rovný steh
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů)

OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (vázaných na látku předmětů)

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
Rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
Zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
· Práce s kovovou fólií a drátkem:

· Opracování kovové fólie (rytí, vystřihování – ornamenty)

· Práce s drátkem (zdokonalování pracovních činností – omotávání, zaštipování, stříhání, drátování – výroba šperku)

· Bezpečnost při práci s nářadím a pracovními pomůckami
	

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň
	· Práce s přírodním materiálem:

·  druhy přírodních materiálů (opakování z předešlých ročníků a kukuřičné šustí, sláma)

· Zdokonalování a bezpečnosti při práci s tavnou pistolí
	

	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

Organizuje svoji pracovní činnost
	· Práce s plstí, koženkou a kůží:

· Vytváření dekorativních výrobků

· Pracovní postupů s těmito materiály (měření, výroba šablon apod.)

	

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku
	· Práce s keramickou hmotou a slaným těstem:

· Příprava slaného těsta (modelování, vykrajování, slepování – doplnění přírodním materiálem – koření

· Výrobek – upomínkový předmět - dovede

k finálnímu výrobku
· Základní činnosti s keramickou hmotou (hlínou) – vlastnosti, zachování pracovního postupu – vykrajování, modelování, glazování

· Exkurze – k hrnčířovi

	

	
	· Práce s dalším materiálem dle možností školy (korek, plasty, sololit, dřevo):

· Zdokonalování vědomostí o materiálech z předešlých ročníků

	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (průmysl a životní prostředí, zpracované materiály a jejich působení)

	Užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech
	· Výrobek z odpadového materiálu (robot)

· Význam využití odpadového materiálu v praxi

· Seznámení se s technologií zpracování plastů (videofilm) 

	

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti
a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje
první pomoc při drobném úrazu
	· Práce s papírem a kartonem:

· výroba papíru, třídění druhů papíru podle vlastností

· Využití kartonu (obalová technika)

· Výroba dekorativních výrobků při použití vhodných postupů i činností

· Zdokonalování pracovního postupu při kašírování

· Dodržování zásad hygieny a bezpečnosti při práci s nástroji
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (průmysl a udržitelný rozvoj společnosti)

	Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní
spotřebiče

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při
úrazech v kuchyni
	PŘÍPRAVA POKRMŮ
- kuchyně -  základní kuchyňské vybavení a práce s elektrospotřebiči pod dohledem vyučujícího

· Poučení o bezpečnosti práce v kuchyni a při obsluze elektrospotřebičů

· Úrazy při zasažení elektrickým proudem
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností, zapamatování)

	
	- potraviny a jejich energetické složení (potraviny – pochutiny)

· Vážení, odměřování (čtení energetických hodnot, datum výroby a spotřeby z obalů potravin)

· zásady zdravé výživy – nové trendy (makrobiotika, vegetariánství)

· Zelenina, ovoce, exotické ovoce

· Samostatné sestavování jídelníčku v rámci zásad zdravé výživy
· Konzervace:

·  poznatky o konzervování, způsoby, dle možností i praktické využití
· Nákup a skladování potravin
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí)

	Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní
spotřebiče

Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

Připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
	- příprava pokrmů:

· Jednoduchý oběd v souladu se zásadami zdravé výživy

·  jídla ze sójového masa s přílohou

·  různé druhy polévek

·  zeleninové přílohy, saláty, pomazánky

· Příprava moučníků pečením, smažením

· Pečivo sladké – slané 

· pečení a zdobení perníků

· Příprava ovocných dezertů a nápojů

· Procvičování základních způsobů tepelných úprav potravin (vařením, pečením, dušením, grilováním)
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovedností (zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů)

	
	· Příprava pokrmů různých zemí Evropské unie

· Práce s kuchařskou knihou

· Samostatný nákup potravin dle rodinného rozpočtu
	

	Dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy
u stolu ve společnosti

Dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu
	- úprava stolu a stolování:

· Jednoduché prostírání a příprava slavnostní tabule, rodinné slavnosti (narozeniny, vánoce)

· Dodržování zásad správného chování u stolu (obsluha u stolu)

· Používání zdobných prvků a květin stolování při slavnostních příležitostech
	OSV – Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy)

	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne
první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem

Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

      - elektrotechnika v domácnosti
· Zásady správné instalace, obsluhy  kuchyňských nástrojů a elektrospotřebičů

· První pomoc při úrazech způsobených při práci v kuchyni
· Elektronika

· Sdělovací technika - funkce, ovládání a užití a ochrana
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení soustředěnosti a pozornosti)
EV -  Základní podmínky života (energie, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využívání energie, možnosti a způsoby šetření)

	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
	- finance, provoz a údržba domácnosti:

· Údržba oděvů a textilií
· Prací prostředky a jejich dopad na životní prostředí

· Dopad a jeho ekologická likvidace
· Praní prádla
· Exkurze do DD (prádelna)

· Zásady při žehlení a další vybavení pro žehlení
· Drobné opravy – záplaty, navlékání gumy, přišívání knoflíků
· Hotovostní a bezhotovostní platební styk

· Třídění odpadu
· Odpad a jeho ekologická likvidace
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí, aktuální ekologický (lokální) problém)



	Orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí

Orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí, v učebních oborech a středních školách
	SVĚT PRÁCE
- Trh práce:

· Povolání lidí

· Druhy pracovišť

· Charakter a druhy pracovních činností
	 

	Posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy

Posoudí své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace
přihlédnutím k potřebám běžného života
	- Volba profesní orientace:

· Základní principy
· Sebepoznání
· Osobní zájmy a cíle

· Tělesný a zdravotní stav

· Osobní vlastnosti a schopnosti

· Vlivy na volbu profesní orientace
· Sebehodnocení
	OSV – Morální rozvoj, Řešení problémů a rozhodovací dovedností (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí) 

	Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného
vzdělávání

Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného dalšího vzdělávání
	- Možnosti vzdělávání:

· Informační přehled o možnostech učebních oborů v regionu, v nejbližším okolí
· Náplň učebních a studijních oborů
	 

	Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu
na trh práce

Prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o zaměstnání
Byl seznámen s právy a povinnostmi zaměstnanců a zaměstnavatelů
Byl seznámen s možnostmi využití poradenské pomoci v případě neúspěšného
hledání zaměstnání
	- Zaměstnání:

· Pracovní příležitosti v obci (regionu)
· Způsoby hledání zaměstnání (Úřad práce, internet, média)
· Problémy nezaměstnanosti (v rodině), podpora v nezaměstnanosti

	

	Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu
na trh práce

Prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o zaměstnání
	- Podnikání:

· Co je to podnikání

· Možnosti podnikání
· Nejčastější formy podnikání
	


5.17.4. Člověk a svět práce – 9. ročník

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	 Žák
	
	 

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech;
provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou
kázeň
Rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
- vlastnosti materiálu
· Stavební materiály

· Teoretické znalosti o stavebních materiálech a jejich použití

· Využití všech poznaných materiálů v pracovním vyučování
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti, soustředění a zapamatování) 

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
Správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
	- pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

· Pracovní rozvoj získaných dovedností s pracovním náčiním, nářadím, přístroji

	 

	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

Organizuje svoji pracovní činnost
Dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku
	- jednoduché pracovní operace a postupy
· Pracovní samostatnost až k finálnímu výrobku

· Samostatná organizace práce
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity) 

	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

 Organizuje svoji pracovní činnost
	- organizace práce

· Technologické postupy
· Rozfázování technologického postupu
	 

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje
první pomoc při drobném úrazu
	- úloha techniky v životě člověka

· Stroje, přístroje

· Zneužití techniky

· Technika a životní prostředí
· Technika a volný čas
· Nebezpečí při práci se stroji, přístroji
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (vliv průmyslu na životní prostředí) 

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje
technologickou kázeň

Získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	· Řemesla a tradice:

· Poznávání jednotlivých řemesel

· Vliv na budoucí volbu povolání

· Dodržování tradic (dědictví řemesel  z pokolení na pokolení)
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa)

	
	· Práce s ostatními materiály:

· Práce s různými materiály (exkurze do zpracovatelských dílen)
	

	Užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech
	- jednoduché pracovní operace a postupy

· Technologické postupy podle zpracovávaného materiálu:

· Praktické uplatňování technologických postupů získaných na exkurzích

· Výroba drobných upomínkových předmětů

· Drobné předměty pro domácnost 


	  

	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

 Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne
první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem
 Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
· Drobné opravy domácích spotřebičů

· Údržba domácích spotřebičů

· Oprava pomůcek

· Drobné opravy v domácnosti
· Orientace v návodu, manuálu a výkresové dokumentaci

· Dodržování bezpečnosti práce
	 EV -  Základní podmínky života (energie, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využívání energie, možnosti a způsoby šetření)

	 Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ
- základní podmínky pro pěstování
· Voda, ovzduší, půda, světlo, živiny
· Pěstování rostlin v různých podnebních pásmech (teplomilné exotické rostliny)
	EV – Základní podmínky života (ekosystémy - biodiverzita, funkce ekosystémů, význam biodiverzity, její úrovně, ohrožování a ochrana ve světě a u nás)   

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin


	- zelenina

· Pěstování netradičních druhů zeleniny

· Pěstování teplomilných druhů zeleniny

· Exkurze do zahradnictví a prodejny 
„Ovoce – zelenina“
· Návštěva velkopěstírny zeleniny
	

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

Pěstuje a využívá květiny pro výzdobu

Pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě
	- okrasné rostliny

· Péče o pokojové rostliny
· Pěstování cizokrajných druhů okrasných rostlin

· Aranžování rostlin (Vánoce, Velikonoce)
	EV -  Základní podmínky života (nové funkce zemědělství v krajině)

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

Používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu
	- ovocné rostliny

· Druhy ovocných cizokrajných – exotických rostlin

· Způsob pěstování 

· Vinná réva (oblasti)
	

	Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	- léčivé rostliny, koření

· Prohloubení znalostí o léčivých rostlinách
· Koření

· Léčivé účinky rostlin

· Drogy, zneužití (přednáška)

· Jejich vliv na zdraví člověka
· Alergie
	 

	Prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného
kontaktu se zvířaty

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce,
poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami
	- chovatelství
· Chov koní, ovcí, koz (exkurze)

· Chov netradičních druhů užitkových zvířat (klokani, pštros)

· Podmínky chovu

· Chov zvířat v ZOO
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (zemědělství a životní prostředí, ekologické zemědělství)
EV- Základní podmínky života (ochrana biologických druhů - důvody ochrany a způsoby ochrany jednotlivých druhů)


	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí
 Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
· Výroba dekorativních výrobků (vystřihování, prostřihování, práce s odlamovacím nožem)

· Výroba ručního papíru – barvení, zdobení rostlinami

· Recyklace papíru 

· Kašírování – složitější výrobky

· Papírové koláže

· Zásady hygieny a bezpečnosti
	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí

Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	· Práce s kovovou fólii:

· Úprava materiálu před prací

· Zdokonalování pracovních postupů (rytí, zastřihování podle šablony)
· Práce s drátkem:

· Drátování lahve, kamínku

· Bezpečnost při práci s nástroji a pomůckami

	OSV – Osobnostní rozvoj, Seberegulace a sebeorganizace (organizace vlastního času, stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení)

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
Zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu
Správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
Dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku
Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje
první pomoc při drobném úrazu
	· Práce s přírodním materiálem:

· Využití přírodního materiálu k dekorativním účelům (kukuřičné šustí, proutí, přírodniny, okrasné, léčivé rostliny)

· Aranžování, lisování – dekorace

· Bezpečná práce s tavnou pistolí, odlamovacím nožem, zahradnickými nůžkami
	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních
nástrojů a nářadí

Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	· Práce s plstí a koženkou a kůží:

· Druhy koženky, kůže, její využití v praxi

· Výroba vzorníku

· Výroba dekorativních předmětů (koláž, šperk)

· Údržba materiálu  
	

	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku
	· Práce s keramickou hlínou a vizovickým těstem:

· Výrobky z keramické hlíny (náročnější)

· Výroba a práce s vizovickým těstem

· Lidové zvyky a tradice

· Dekorativní předměty

· Ubrousková technika
	

	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti
a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku
	· Práce s plasty a dalším materiálem dle možností školy:

·  Korek, dřevo, sololit

· Plast – obalový materiál

· Ekologie, recyklace odpadu

· Eko výrobek
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (vliv průmyslu na prostředí, zpracované materiály a jejich působení)

	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

       - finance, provoz a údržba domácnosti
· Určování textilního materiálů s využitím v praxi 

· Údržba textilního materiálu, odstraňování skvrn

· Konfekční velikosti (využití v praxi)

· Exkurze – galanterie, čalounictví, butik
	OSV – Osobnostní rozvoj, Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování)

	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti

	· Užití šicího materiálu v praxi, měření

· Procvičování a zdokonalování ručních stehů

· Nácvik perličkového a stonkového stehu, dekorativní výrobek

· Úprava textilního materiálu barvením – batika (různé typy), savování (šablona)
· Tkaní podle osnovy

· Samostatná práce se střihem – zhotovení střihu (zmenšování – zvětšování)

· Šití na stroji -  ovládání a využití

· Jednoduchý oděvní výrobek
· Nebezpečí úrazu (šicí stroj)
	

	Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní
spotřebiče

Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní
spotřebiče
	PŘÍPRAVA POKRMŮ
- kuchyň – inventář kuchyně

· Práce s běžnými kuchyňskými elektrospotřebiči

· Bezpečnost práce při obsluze běžných kuchyňských elektrospotřebičů

· Úrazy v kuchyni a jejich ošetření
	

	Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

Připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
	- potraviny

· Nutriční hodnoty (složení, tuky, cukry, bílkoviny, vitamíny)

· Pojem energetický příjem (kcal, joule)
· Druhy masa jeho zpracování

· Ceny masa, názvosloví

· Alternativní způsoby stravování (vegetariánství, makrobiotika apod.)
· Sestavování složitějšího jídelníčku

· Orientace v pracovních postupech, v kuchařských knihách

· Krajová jídla, jídla národů Evrop, speciality mezinárodní kuchyně
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropy)

	Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

Připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při
úrazech v kuchyni

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	- příprava pokrmů

· Způsoby konzervování:

· Konzervace zeleniny, ovoce, hub, bylinek, hotová jídla

· Praktické využití v domácnosti
· Příprava pokrmů:

· Příprava složitějšího menu v prvky zdravé výživy - různé druhy masa, zeleniny, ovoce, těstovin, rýže, brambor, luštěnin, ovesných vloček, sójového masa, kuskusu 
· Studená kuchyně:

· Slavnostní pohoštění – chlebíčky, saláty, pěny, pomazánky

· Příprava stravy v období nemoci – dietní pokrmy

· Různé druhy tepelného zpracování – omáčky

· Příprava studených a teplých nápojů

· Recepty mezinárodní kuchyně
	OSV – Osobnostní rozvoj, Kreativita (pružnost nápadů a originality, schopnost vidět věci jinak)

	Dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy
u stolu ve společnosti

Dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při
úrazech v kuchyni

Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	- úprava stolu a stolování
· Úpravy stolu při slavnosti (rodinné slavnosti, Vánoce)

· Správné chování při stolování (etiketa), obsluha u stolu

· První pomoc při úrazech, způsobených opařením, spálením, zásahem elektrického proudu
	

	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

       - finance, provoz a údržba domácnosti

· Údržba v domácnosti – pracovní postupy (velký úklid)

· Mycí a čisticí prostředky a jejich dopad na životní prostředí

· Šetření energiemi a vodou
	EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí)
EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (odpady a hospodaření s odpady – odpady a příroda, principy a způsoby hospodaření s odpady, druhotné suroviny)

	Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne
první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem
Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
	- elektrotechnika v domácnosti
· Elektrické spotřebiče 

· Elektrická instalace (odborník - elektrikář)

· Bezpečnost a ekonomika provozu
· Nebezpečí úrazu elektrickým proudem
	EV - Základní podmínky života (energie, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využívání energie, možnosti a způsoby šetření)

	Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby(
provádí drobnou domácí údržbu

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

       - finance, provoz a údržba domácnosti

· Údržba oděvů a textilií – praní a žehlení
	

	Provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví

Provádí jednoduché operace platebního styku
	· Praktický nákup
· Hotovostní a bezhotovostní platební styk
	OSV – Morální rozvoj, Hodnoty, postoje, praktická etika (vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování)

	Orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí

Orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí, v učebních oborech a středních školách
	SVĚT PRÁCE
- trh práce

· Požadavky kvalifikační

· Požadavky zdravotní

· Požadavky osobnostní
· Rovnost příležitostí na trhu práce

· Pracovní prostředky, pracovní objekty
	OSV – Osobnostní rozvoj, Sebepoznání a sebepojetí (co o sobě vím a co ne)

	Posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy

Posoudí své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace
přihlédnutím k potřebám běžného života
	- volba profesní orientace
· Práce s profesními informacemi
· Využívat poradenských služeb (Úřad práce, PPP, výchovný poradce, exkurze do učilišť, na různá pracoviště)

· Informační základna pro volbu povolání
	 

	Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného
vzdělávání

Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného dalšího vzdělávání
	- možnosti vzdělávání
· Náplň učebních (studijních) oborů
· Přijímací řízení
· Informace a poradenské služby (o dalším vzdělávání)

· Možnost rekvalifikace
	MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti) 

	Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu
na trh práce

Prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o zaměstnání
Byl seznámen s možnostmi využití poradenské pomoci v případě neúspěšného
hledání zaměstnání
	- zaměstnání
· Způsoby hledání (Úřad práce, média, internet)
· Individuální pracovní uplatnění 
· Psaní životopisu (inzerát, osobní nabídka přes internetový trh práce)
· Pohovor u zaměstnavatele
· Práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů (vyplývající z pracovního poměru Zákoník práce)
	OSV – Hodnoty, postoje, praktická etika (vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respekt)

	Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu
na trh práce

Prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o zaměstnání
Byl seznámen s právy a povinnostmi zaměstnanců a zaměstnavatelů

	- podnikání
· Nejčastější formy podnikání

· Drobné a soukromé podnikání
· Druhy a struktura organizací

(akciová společnost, společnost s ručením omezeným)
	  


Výstupy pokrývající minimální doporučenou úroveň jsou označeny kurzívou.

6.  Hodnocení výsledků vzdělávání žáků 
6.1. Obecné zásady hodnocení
· Hlavním cílem každého hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, ukázat mu, co  zvládnul, v čem se zlepšil, co se naučil, ale také v čem chybuje a jak postupovat dále. Hodnocení by mělo být pozitivní, pro žáka motivující. Nehodnotí se osoba žáka, ale konkrétní ověřovaný problém.

· Soustředit se na individuální pokrok žáka, nesrovnávat a nerozdělovat žáky na úspěšné a neúspěšné).

· Pro celkové hodnocení se používá klasifikace, slovní hodnocení nebo kombinace obou.

· Průběžné hodnocení žáků využívá různé formy – klasifikace, bodové hodnocení, slovní hodnocení, sebehodnocení žáků.

· Cílem je vést žáky k sebehodnocení a k sebekontrole, učit je pracovat s chybou, dále s ní pracovat.

6.2. Formy ověřování vědomostí a dovedností žáků

· Písemné práce (čtvrtletní), testy, diktáty, cvičení, slohové práce …

· Ústní zkoušení a mluvený projev

· zpracování referátů, samostatných prací k danému tématu

· úprava sešitů, samostatné aktivity a domácí úkoly

· modelové a problémové úkoly, kvízy, křížovky, rébusy …

· výroba pomůcek, modelů …

· projektové a skupinové práce

· projektové dny celoškolní, ročníkové, třídní

6.3. Pravidla pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků 

§15, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

1. Při použití klasifikace se chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnotí na vysvědčení stupni:

a) velmi dobré,

b) uspokojivé,

c) neuspokojivé

· Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují, a s ostatními učiteli a rozhoduje o ní ředitelka po projednání v pedagogické radě. Pokud třídní učitel tento postup nedodrží, mají možnost podat návrh na pedagogické radě i další vyučující. Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel chování (školní řád).

· Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka, k uděleným opatřením k posílení kázně se přihlíží pouze tehdy, jestliže tato opatření byla neúčinná. Kritéria pro jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující:

Stupeň 1 (velmi dobré) – Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení školního řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit. 

Stupeň 2 (uspokojivé) – Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními školního řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování 

nebo školního řádu školy, nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního učitele školy dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob.

Stupeň 3 (neuspokojivé) – chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činností školy. Zpravidla se přes důtku ředitelky školy dopouští dalších přestupků.

2. Při použití slovního hodnocení se výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem hodnotí tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat. Výsledky vzdělávání žáka na konci prvního pololetí lze hodnotit souhrnně za všechny předměty. Slovní hodnocení lze použít i pro hodnocení chování žáka.

3. Při použití klasifikace se výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem hodnotí na vysvědčení stupni prospěchu:

a) 1 - výborný,

b) 2 - chvalitebný,

c) 3 - dobrý,

d) 4 - dostatečný,

e) 5 - nedostatečný

4. Při hodnocení podle odstavce 3 jsou výsledky vzdělávání žáka hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, ke svým vzdělávacím a osobnostním předpokladům a věku. Klasifikace zahrnuje ohodnocení přístupu žáka ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon.

5. Klasifikaci výsledků vzdělávání žáka v jednotlivých předmětech a chování žáka lze doplnit slovním hodnocením, které bude obsahovat i hodnocení klíčových kompetencí vymezených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání a Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání – přílohy upravující vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením.

6. Při hodnocení žáků cizinců, kteří plní v České republice povinnou školní docházku, se úroveň znalostí českého jazyka považuje za závažnou souvislost podle odstavců 2 a 4, která ovlivňuje jejich výkon. Žáci – cizinci jsou hodnoceni s přihlédnutím k dosažené úrovni znalosti českého jazyka, která je považována za závažnou souvislost ovlivňující výkon žáka. Pro hodnocení žáka – cizince jsou používána individuální kritéria hodnocení tak, aby hodnocení zahrnovalo všechny souvislosti, které ovlivňují výkon žáka. Vhodné je použít slovní hodnocení, které postihne individuální úspěchy a pokroky žáka. O použití slovního hodnocení žáka – cizince rozhodne ředitelka školy na základě žádosti zákonného zástupce žáka. 

§16, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

1. Jestliže je žák z výuky některého předmětu v prvním nebo ve druhém pololetí uvolněn, uvádí se na vysvědčení místo hodnocení slovo „uvolněn(a)“.

2. Nelze-li žáka z některého nebo ze všech předmětů v prvním nebo ve druhém pololetí hodnotit ani v náhradním termínu, uvádí se na vysvědčení místo hodnocení slovo „nehodnocen(a)“.

3. Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni:

a) prospěl (a) s vyznamenáním,

b) prospěl (a),

c) neprospěl (a),

d) nehodnocen(a).

4.  Žák je hodnocen stupněm:  

a) prospěl (a) s vyznamenáním, není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2 – chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených školním programem není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré. V případě použití slovního hodnocení nebo kombinace slovního hodnocení a klasifikace převede třídní učitel interně slovní hodnocení na klasifikaci, která se použije pro stanovení celkového hodnocení žáka.

b) prospěl (a), není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 – nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením,

c) neprospěl (a), je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 – nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením nebo není-li z nebo hodnocen na konci druhého pololetí, 

d) nehodnocen(a), není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem na konci prvního pololetí.

§17, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

6.4. Výchovná opatření

1. Ředitelka školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné právnické či fyzické osoby žákovi po projednání v pedagogické radě udělit pochvalu nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy záslužný nebo statečný čin nebo za mimořádně úspěšnou práci.

2. Třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních vyučujících žákovi po projednání s ředitelkou školy udělit pochvalu za výrazný projev školní iniciativy nebo za úspěšnou práci.

3. Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti tohoto porušení žákovi uložit:

a) napomenutí třídního učitele,

b) důtku třídního učitele,

c) důtku ředitele školy.

4. Třídní učitel neprodleně oznámí ředitelce školy uložení důtky třídního učitele. Důtku ředitelky školy lze žákovi uložit pouze po projednání v pedagogické radě.

5. Ředitelka školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění nebo uložení napomenutí nebo důtky a jeho důvody prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonným zástupcům.

6. Udělení pochvaly a jiného ocenění a uložení napomenutí nebo důtky se zaznamená do dokumentace školy. Udělení pochvaly ředitelky školy se zaznamená na vysvědčení za pololetí, v něm bylo uděleno.

§18, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

6.5. Plnění povinné školní docházky ve škole mimo území České republiky nebo v zahraniční škole na území České republiky

1. Žák, který plní povinnou školní docházku ve škole mimo území České republiky, může na základě žádosti zákonného zástupce žáka konat za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků, zkoušku v kmenové škole nebo ve škole zřízené při diplomatické misi České republiky. Zkouška se koná:

a) ve všech ročnících ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura, stanoveného Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání a přílohy upravující vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením,

b) v posledních dvou ročnících prvního stupně ze vzdělávacího obsahu vlastivědné povahy vztahujícího se k České republice vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět, stanoveného Rámcovým vzdělávacím obsahem pro základní vzdělávání a přílohy upravující vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením,

c) na druhém stupni ze vzdělávacího obsahu vztahujícího se k České republice vzdělávacího oboru Dějepis a ze vzdělávacího obsahu vztahujícího se k České republice vzdělávacího oboru Zeměpis, stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání a přílohy upravující vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením.

2. Před konáním zkoušky předloží zákonný zástupce žáka ředitelce zkoušející školy vysvědčení žáka ze školy mimo území České republiky, včetně jeho překladu do českého jazyka, a to za období, za které se zkouška koná. V případě pochybností o správnosti překladu je ředitelka zkoušející školy oprávněn požadovat předložení úředně ověřeného překladu. Po vykonání zkoušky vydá ředitelka zkoušející školy žákovi vysvědčení.

3. Pokud žák zkoušku podle odstavce 1 nekoná, doloží zákonný zástupce žáka ředitelce kmenové školy plnění povinné školní docházky žáka předložením vysvědčení žáka ze školy mimo území České republiky za období nejvýše dvou školních roků, včetně jeho překladu do českého jazyka, v termínech stanovených ředitelkou kmenové školy. V případě pochybností o správnosti překladu je ředitelka kmenové školy oprávněna požadovat předložení úředně ověřeného překladu. Kmenová škola žákovi vysvědčení nevydává.

4. Pokračuje-li žák, který konal zkoušky podle odstavce 1, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitelka kmenové školy do příslušného ročníku podle výsledků zkoušek.

5. Pokračuje-li žák, který nekonal zkoušky podle odstavce 1, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitelka kmenové školy do příslušného ročníku po zjištění úrovně jeho dosavadního vzdělání a znalosti vyučovacího jazyka.

§18a, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

1. Žák, který plní povinnou školní docházku formou individuální výuky v zahraničí, může na základě žádosti zákonného zástupce žáka konat za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků, zkoušku ve zkoušející škole. Zkouška se koná z každého povinného předmětu vyučovaného v příslušných ročnících školního vzdělávacího programu zkoušející školy, s výjimkou předmětů volitelných. Po vykonání zkoušky vydá ředitelka zkoušející školy žákovi vysvědčení.

2. Pokud žák zkoušku podle odstavce1 nekoná, doloží zákonný zástupce žáka ředitelce kmenové školy plnění povinné školní docházky žáka předložením čestného prohlášení zákonného zástupce o vzdělávání žáka v době pobytu v zahraničí, a to za období nejvýše dvou školních roků, v termínech stanovených ředitelkou kmenové školy. Kmenová škola žákovi vysvědčení nevydává.

3. Pokračuje-li žák, který konal zkoušky podle odstavce 1, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitelka kmenové školy do příslušného ročníku podle výsledků zkoušek.

4. Pokračuje-li žák, který nekonal zkoušky podle odstavce 1, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitelka kmenové školy do příslušného ročníku po zjištění úrovně jeho dosavadního vzdělání a znalosti vyučovacího jazyka.

§ 18b, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

1.Žák, který plní povinnou školní docházku v zahraniční škole na území České republiky podle § 38 odst. 1 písm. c) školského zákona, s výjimkou škol podle § 18c, koná za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků, zkoušku v kmenové škole. Zkouška se koná ze vzdělávacího obsahu podle § 18 odst. 1.

2. Před konáním zkoušky předloží zákonný zástupce žáka ředitelce kmenové školy vysvědčení žáka ze zahraniční školy na území České republiky, včetně jeho překladu do českého jazyka, a to za období, za které se zkouška koná. V případě pochybností o správnosti překladu je ředitelka kmenové školy oprávněna požadovat předložení úředně ověřeného překladu. Po vykonání zkoušky vydá ředitelka kmenové školy žákovi vysvědčení.

3. Pokračuje-li žák v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitelka kmenové školy do příslušného ročníku podle výsledků zkoušek.

§ 18c, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

1.Žákovi, který plní povinnou školní docházku ve škole mimo území České republiky podle § 38 odst. 1 písm. a) školského zákona a nekonal zkoušky, vydá ředitelka kmenové školy vysvědčení, jestliže

a) ve vzdělávacím programu školy mimo území České republiky je na základě mezinárodní smlouvy nebo dohody s Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy zařazen vzdělávací obsah podle § 18 odst. 1 a žák byl z tohoto obsahu hodnocen, nebo

b) žák je zároveň žákem poskytovatele vzdělávání v zahraničí, který v dohodě s Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy poskytuje občanům České republiky vzdělávání ve vzdělávacím obsahu podle § 18 odst. 1 a který žáka z tohoto vzdělávacího obsahu hodnotil.

2. Žákovi, který plní povinnou školní docházku v zahraniční škole na území České republiky podle § 38 odst. 1 písm. c) školského zákona, v jejímž vzdělávacím programu je na základě mezinárodní smlouvy zařazen vzdělávací obsah podle § 18 odst. 1, byl z tohoto vzdělávacího obsahu hodnocen zahraniční školou na vysvědčení a v souladu s mezinárodní smlouvou nekonal zkoušky, ředitelka kmenové školy vydá vysvědčení.

3. Ředitelka kmenové školy vydá vysvědčení podle odstavce 1 nebo 2 za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků. Hodnocení ze vzdělávacího obsahu podle § 18 odst. 1 se na tomto vysvědčení uvede v případech podle odstavce 1 písm. a) a odstavce 2 v souladu s vysvědčením vydaným školou mimo území České republiky nebo zahraniční školou na území České republiky a v případě podle odstavce 1 písm. b) a v souladu s osvědčením vydaným zahraničním poskytovatelem vzdělávacího obsahu podle § 18 odst. 1.

4. Pokračuje-li žák, kterému ředitelka kmenové školy podle odstavce 1 nebo 2 vydala vysvědčení, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí jej ředitelka kmenové školy do příslušného ročníku na základě tohoto vysvědčení.

§18d, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

1.Žáka, který plnil povinnou školní docházku ve škole zřízené při diplomatické misi České republiky nebo konzulárním úřadu České republiky a pokračuje v plnění povinné školní 

docházky v kmenové škole, zařadí ředitelka kmenové školy do příslušného ročníku podle dosavadních výsledků vzdělávání doložených vysvědčením.

2. Žáka, na kterého se vztahuje povinná školní docházka a který nekonal zkoušky podle § 18 až 18b z jiných než touto vyhláškou stanovených důvodů, zařazuje ředitelka kmenové školy 

do příslušného ročníku po zjištění úrovně jeho dosavadního vzdělání a znalosti vyučovacího jazyka.

§ 19, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

1.Zkouška je komisionální. Komisi jmenuje ředitelka zkoušející školy.

2. Komise je tříčlenná a tvoří ji:

a) předseda, kterým je ředitelka zkoušející školy, popřípadě jím pověřený učitel zkoušející školy,

b) zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě jiný vyučující daného předmětu,

c) přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání.

3. Termín konání zkoušky dohodne ředitelka zkoušející školy se zákonným zástupcem žáka tak, aby se zkouška uskutečnila nejpozději do dvou měsíců po skončení období, za které se zkouška koná. Nedojde-li k dohodě mezi zákonným zástupcem žáka a ředitelkou zkoušející školy, stanoví termín zkoušky ředitelka zkoušející školy. Není-li možné žáka ze závažných důvodů v dohodnutém termínu přezkoušet, stanoví ředitelka zkoušející školy náhradní termín zkoušky tak, aby se zkouška uskutečnila nejpozději do čtyř měsíců po skončení období, za které se zkouška koná.

4. Konkrétní obsah a rozsah zkoušky stanoví ředitelka zkoušející školy v souladu se školním vzdělávacím programem. Se stanoveným obsahem a rozsahem zkoušky seznámí ředitelka zkoušející školy s dostatečným časovým předstihem zákonného zástupce žáka, nejpozději však při stanovení termínu zkoušky.

§20

1.Výsledek zkoušky stanoví komise hlasováním. Výsledek zkoušky se vyjádří slovním hodnocením podle § 15 odst. 2 nebo stupněm prospěchu podle § 15 odst. 3.

2. Na vysvědčení žák není hodnocen z chování. Na vysvědčení se uvede text: „Žák(yně) plní povinnou školní docházku podle § 38 školského zákona.“

3. Celkové hodnocení žáka se stanoví obdobně podle § 16 odst. 3. Pro stanovení stupně celkového hodnocení žáka je rozhodný výsledek zkoušky nebo hodnocení na osvědčení vydaném podle § 18c odst. 3.

4. Vykonal-li žák zkoušku ve škole zřízené při diplomatické misi České republiky, zašle ředitelka této školy ředitelce kmenové školy kopii vysvědčení a výpis z dokumentace školy s údaji o žákovi.

5. O zkoušce se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy. 

6. V případě, že zákonný zástupce žáka má pochybnosti o správnosti výsledku zkoušky, může požádat o přezkoušení podle § 22.

Komisionální přezkoušení
§ 22, vyhlášky č. 256/2012 Sb.

1.Komisi pro komisionální přezkoušení jmenuje ředitelka školy, v případě, že je vyučujícím daného předmětu ředitelka školy, jmenuje komisi krajský úřadu.

2. Komise je tříčlenná a tvoří ji:

a) předseda, kterým je ředitelka školy, popřípadě jím pověřený učitel, nebo v případě, že vyučujícím daného předmětu je ředitelka školy, krajským úřadem jmenovaný jiný pedagogický pracovník školy, 

b) zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě jiný vyučující daného předmětu, 

c) přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání a Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání – přílohy upravující vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením.

3. Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení. Výsledek přezkoušení stanoví komise hlasováním. Výsledek přezkoušení se vyjádří slovním hodnocením podle § 15 odst. 2 nebo stupněm prospěchu podle § 15 odst. 3. Ředitelka školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelný způsobem žákovi a zákonného zástupci žáka. V případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá nové vysvědčení.

4.O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy.

5. Žák může v jednom dni vykonat přezkoušení pouze z jednoho předmětu. Není-li možné žáka ze závažných důvodů ve stanoveném termínu přezkoušet, stanoví orgán jmenující komisi náhradní termín přezkoušení. 

6. Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitelka školy v souladu se školním vzdělávacím programem.

7. Vykonáváním přezkoušení není dotčena možnost vykonat opravnou zkoušku.

6.6. Opravná zkouška

§ 23

1.Komisi pro opravnou zkoušku jmenuje ředitelka školy, v případě, že je vyučujícím daného předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad.

2. Pro složení komise a její činnost platí obdobně ustanovení § 22 odst. 2 až 6.

Společná ustanovení
1. Pedagogičtí pracovníci zajišťují, aby žáci, zákonní zástupci dětí a nezletilých žáků, popřípadě osoby, které vůči zletilým žákům plní vyživovací povinnost byly včas informovány o průběhu a výsledcích vzdělávání dítěte, žáka nebo studenta. 

2. Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení, za první pololetí lze místo vysvědčení vydat žákovi výpis z vysvědčení.

3. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm (dále je „kvalifikace“), slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitelka školy se souhlasem školské rady.

4. Škola převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. Škola, která hodnotí slovně, převede pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání slovní hodnocení do klasifikace.

5. U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitelka školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce žáka. Výsledky vzdělávání žáka v základní škole speciální se hodnotí slovně.

6. Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem s výjimkou předmětů výchovného zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem a předmětů, z nichž byl uvolněn. Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval ročník, a žák druhého stupně základní školy, který již v rámci druhého stupně opakoval ročník a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka.

7. Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitelka školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za první pololetí nehodnotí.

8. Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitelka školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník, popřípadě znovu devátý ročník. 

9. Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitelku školy o přezkoumání výsledků hodnocení žáka, je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitelka školy, krajský úřad. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupce žáka.

10. Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To neplatí o žákovi, který na daném stupni základní školy již jednou ročník opakoval, tomuto žákovi může ředitelka školy na žádost jeho zákonného zástupce povolit opakování ročníku pouze z vážných zdravotních důvodů.

11. Ředitelka školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen, povolit na žádost jeho zákonného zástupce opakování ročníku po posouzení jeho dosavadních studijních výsledků a důvodů uvedených v žádosti.

12. Zvláště hrubé slovní a úmyslné fyzické útoky žáka nebo studenta vůči pracovníkům školy nebo školského zařízení se vždy považují za závažné zaviněné porušení povinností stanovených § 31 školského a zákona a tímto školním řádem.
6.7. Pravidla pro sebehodnocení žáků

Sebehodnocení je důležitou součástí hodnocení žáků, posiluje sebeúctu a sebevědomí žáků.

Je zařazováno do procesu vzdělávání, průběžně všemi vyučujícími, způsobem přiměřeným věku žáků.

Chyba je přirozená součást procesu učení. Pedagogičtí pracovníci se o chybě se žáky baví, žáci mohou některé práce sami opravovat, hodnocení žákova výkonu nelze provést jen klasifikací, musí být doprovázeno rozborem chyb žáka. Chyba je důležitý prostředek učení.

Při sebehodnocení se žák snaží vyjádřit:

- co se mu daří

- co mu ještě nejde, jaké má rezervy

- jak bude pokračovat dál

- jak se při činnosti cítil

Pedagogové vedou žáka, aby komentoval svoje výkony a výsledky.

Sebehodnocení žáků nemá nahradit klasické hodnocení (hodnocení žáka pedagogem), ale má doplňovat a rozšiřovat evaluační procesy a více aktivovat žáka.

6.8. Kritéria pro hodnocení

1. Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období zakolísat v učebních výkonech pro určitou indispozici.

2. Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování žáků pedagogickými pracovníky je jednoznačné, srozumitelné, srovnatelné s předem stanovenými kritérii, věcné, všestranné, pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a doložitelné.

3. Podklady pro hodnocení a klasifikaci získávají vyučující zejména: soustavným diagnostickým pozorováním žáků, sledováním jeho výkonů a připravenosti na vyučování, různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické, praktické, pohybové), kontrolními písemnými pracemi, analýzou výsledků různých činností žáků, konzultacemi s ostatními vyučujícími a podle potřeby i psychologickými a zdravotnickými pracovníky.

4. Žák 2. až 9. ročníku základní školy musí mít z každého předmětu, alespoň dvě známky za každé pololetí. Známky získávají vyučující průběžně během celého klasifikačního období.

Není přípustné ústně přezkušovat žáky koncem klasifikačního období z látky celého tohoto období.

Zkoušení je prováděno zásadně před kolektivem třídy, nepřípustné je individuální přezkušování po vyučování v kabinetech. Výjimka je možná jen při diagnostikované vývojové poruše, kdy je tento způsob doporučen ve zprávě psychologa.

5. Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace, klasifikaci zdůvodňuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocených projevů, výkonů, výtvorů. Po ústním vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě. Výsledky hodnocení písemných zkoušek a prací a praktických 

činností oznámí žákovi nejpozději do 14 dnů. Učitel sděluje všechny známky, které bere v úvahu při celkové klasifikaci, zástupcům žáka a to zejména prostřednictvím zápisů do žákovské knížky – současně se sdělováním známek žákům.

6. Kontrolní písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní rok, aby se nadměrně nenahromadily v určitých obdobích.

7. O termínu písemné zkoušky, která má trvat více než 25 minut, informuje vyučující žáky dostatečně dlouhou dobu předem. Ostatní vyučující o tom informuje formou zápisu do třídní knihy. V jednom dni mohou žáci konat jen jednu zkoušku uvedeného charakteru.

8. Učitel je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci žáka průkazným způsobem tak, aby mohl vždy doložit správnost celkové klasifikace žáka i způsob získání známek (ústní zkoušení, písemné ..).V případě dlouhodobé nepřítomnosti nebo rozvázání pracovního poměru v průběhu klasifikačního období předá tento klasifikační přehled zastupujícímu učiteli nebo vedení školy.

9. Vyučující zajistí zapsání známek také do třídního katalogu a dbá o jejich úplnost. Do katalogu jsou zapisovány známky z jednotlivých předmětů, udělená výchovná opatření a další údaje o chování žáka, jeho pracovní aktivitě a činnosti ve škole.

10. Klasifikační stupeň určí učitel, který vyučuje příslušnému předmětu. Při dlouhodobějších pobytu žáka mimo školu (lázeňské léčení, léčebné pobyty, dočasné umístění v ústavech, apod.) 

vyučující respektuje známky žáka, které škole sdělí škola při instituci, kde byl žák umístěn, žák se znovu nepřezkušuje.

11. Při určování stupně prospěchu v jednotlivých předmětech na konci klasifikačního období se hodnotí kvalita práce a učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. Stupeň prospěchu se neurčuje na základě průměru z klasifikace za příslušné období. Výsledná známka za klasifikační období musí odpovídat známkám, které žák získal a které byly sděleny rodičům.

12. Případy zaostávání žáků v učení a nedostatky v jejich chování se projednají v pedagogické radě, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

13. Na konci klasifikačního období, v termínu, který určí ředitelka školy, nejpozději však 48 hodin před jednáním pedagogické rady o klasifikaci, zapíší učitelé příslušných předmětů číslicí výsledky celkové klasifikace do třídního výkazu a připraví návrhy na umožnění opravných zkoušek, na klasifikaci v náhradním termínu apod.

14.Zákonné zástupce žáka informuje o prospěchu a chování žáka: třídní učitel a učitelé jednotlivých předmětů v polovině prvního a druhého pololetí, třídní učitel nebo učitel, jestliže o to zákonní zástupci žáka požádají.

15. Informace jsou rodičům předávány převážně při osobním jednání na třídních schůzkách nebo hovorových hodinách, na které jsou rodiče písemně zváni. Rodičům, kteří se nemohli dostavit na školou určený termín, poskytnou vyučující možnost individuální konzultace. Údaje o klasifikaci a hodnocení chování žáka jsou sdělovány pouze zástupcům žáka, nikoli veřejně.

16. V případě mimořádného zhoršení prospěchu žáka informuje rodiče vyučující předmětu bezprostředně a prokazatelným způsobem.

17. Pokud je klasifikace žáka stanovena na základě písemných nebo grafických prací, vyučující tyto práce uschovávají po dobu, během které se klasifikace žáka určuje nebo ve které se k ní mohou zákonní zástupci žáka odvolat – tzn. celý školní rok včetně hlavních prázdnin, v případě žáků s odloženou klasifikací nebo opravnými zkouškami až do 30.10. dalšího školního roku. Opravené písemné práce musí být předloženy všem žákům a na požádání ve škole také rodičům.

18. Vyučující dodržují zásady pedagogického taktu, zejména – neklasifikují žáky ihned po jejich návratu do školy po nepřítomnosti delší než jeden týden, - žáci nemusí dopisovat do sešitů látku za dobu nepřítomnosti, pokud to není jediný zdroj informací, - účelem zkoušení není nacházet mezery ve vědomostech žáka, ale hodnotit to, co umí, - učitel klasifikuje jen probrané učivo, zadávání nové látky k samostatnému nastudování celé třídě není přípustné, před prověřováním znalostí musí mít žáci dostatek času k naučení, procvičení a zažití učiva – prověřování znalostí provádět až po dostatečném procvičení učiva.

19. Třídní učitelé (výchovný poradce) jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s doporučením psychologických vyšetření, které mají vztah ke způsobu hodnocení a klasifikace žáka a způsobu získávání podkladů. Údaje o nových vyšetřeních jsou součástí zpráv učitelů (nebo výchovného poradce) na pedagogické radě.

 Stupně hodnocení prospěchu v případě použití klasifikace a jejich charakteristika, včetně předem stanovených kritérií
Pro potřeby klasifikace se předměty dělí do tří skupin:

- předměty s převahou teoretického zaměření

- předměty s převahou praktických činností a

- předměty s převahou výchovného a uměleckého odborného zaměření.

Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou klasifikaci.

Učitel však nepřeceňuje žádné z uvedených kritérií, posuzuje žákovy výkony komplexně, v souladu se specifikou předmětu.

Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření
Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií:
Stupeň 1 (výborný)
Žák používá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. 

Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost. Jeho ústní a písemný projev je správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatně studovat vhodné texty.

Stupeň 2 (chvalitebný)
Žák používá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je estetický, bez větších nepřesností. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty.

Stupeň 3 (dobrý)
Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic a zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se vyskytují chyby. V ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, grafický projev je méně estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele.

Stupeň 4 (dostatečný)
Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je 

nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Ve kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti.

Stupeň 5 (nedostatečný)
Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. Jeho dovednost vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s podněty učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním a písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat.

Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou praktického zaměření
Převahu praktické činnosti mají v základní škole předměty: Člověk a svět práce (pěstitelské práce a chovatelství, provoz a údržba domácnosti, příprava pokrmů, práce s technickými a ostatními materiály, práce montážní a demontážní), Práce s počítačem a Informační a komunikační technologie. Při klasifikaci v předmětech uvedených v s převahou praktického zaměření v souladu s požadavky učebních osnov se hodnotí:

- vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem,

- osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce,

- využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech,

- aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech,

- kvalita výsledků činností,

- organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti,

- dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí,

- hospodárné využívání surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci,

- obsluha a údržba pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel.

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií:
Stupeň 1 (výborný)
Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané dovednosti a návyky. Bezpečně ovládá postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky jeho práce jsou bez závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní práci, udržuje pracoviště v pořádku. Uvědoměle dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a aktivně se stará o životní prostředí. Hospodárně využívá suroviny, materiál, energii. Vzorně obsluhuje a udržuje pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla. Aktivně překonává vyskytující se překážky.

Stupeň 2 (chvalitebný)
Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává samostatně, v postupech a způsobech práce se nevyskytují podstatné chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Účelně si organizuje vlastní práci, pracoviště udržuje v pořádku. Uvědoměle udržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a stará se o životní prostředí. Při hospodárném využívání surovin, materiálů a energie se dopouští malých chyb. Pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla obsluhuje a udržuje s drobnými nedostatky. Překážky v práci překonává s občasnou pomocí učitele.

Stupeň 3 (dobrý)
Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s menšími výkyvy. Za pomocí učitele uplatňuje získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce potřebuje občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. Vlastní práci organizuje méně účelně, udržuje pracoviště v pořádku. Dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a v malé míře přispívá k tvorbě a ochraně životního prostředí. Na podněty učitele je schopen hospodárně využívat suroviny, materiály a energii. K údržbě přístrojů, nářadí a měřidel musí být částečně podněcován. Překážky v práci překonává jen s častou pomocí učitele.

Stupeň 4 (dostatečný)
Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. Získané teoretické poznatky dovede využít při praktické činnosti jen za soustavné pomoci učitele. 

V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších chyb. Při volbě postupů a způsobů práce potřebuje soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Práci dovede organizovat za soustavné pomoci učitele, méně dbá o pořádek na pracovišti. Méně dbá na dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a o životní prostředí. Porušuje zásady hospodárnosti využívání surovin, materiálů a energie. V obsluze a údržbě pomůcek, přístrojů, nářadí a měřidel se dopouští závažných nedostatků. Překážky v práci překonává jen s pomocí učitele.

Stupeň 5 (nedostatečný)
Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Nedokáže ani s pomocí učitele uplatnit získané teoretické poznatky při praktické činnosti. 

V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné nedostatky. Nedokáže postupovat při práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, neúplné, nepřesné, nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si nedokáže zorganizovat, nedbá na pořádek na pracovišti. Neovládá předpisy o ochraně zdraví při práci a nedbá na ochranu životního prostředí. Nevyužívá hospodárně surovin, materiálů a energie. V obsluze a údržbě pomůcek, přístrojů a nářadí, nástrojů a měřidel se dopouští závažných nedostatků.

 Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření
Převahu výchovného zaměření mají: výtvarná výchova, hudební výchova, tělesná a zdravotní výchova a předměty z celku Člověk a jeho svět (ŠVP). 

Při klasifikaci v předmětech s převahou výchovného zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí:

- stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu,

- osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace,

- poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti,

- kvalita projevu,

- vztah žáka k činnostem a zájem o ně,

- estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti,

- v tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka všeobecná, tělesná zdatnost, výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví.

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií:
Stupeň 1 (výborný)
Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní předpoklady a velmi úspěšně podle požadavků osnov je rozvíjí v individuálních a kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, v hudební a tělesné výchově přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje tvořivě. Má výrazně aktivní zájem o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu a projevuje k nim aktivní vztah. Úspěšně rozvíjí svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 2 (chvalitebný)
Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí v individuálním a kolektivním projevu. Jeho projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov. Žák tvořivě aplikuje osvojené 

vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Má aktivní zájem o umění, o estetiku a tělesnou zdatnost. Rozvíjí si v požadované míře estetický vkus, brannost a tělesnou zdatnost.

Stupeň 3 (dobrý)
Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá dostatečně své schopnosti v individuální a kolektivním projevu. Jeho projev je málo působivý, dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich aplikaci potřebuje pomoc učitele. Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, estetiku a tělesnou kulturu. Nerozvíjí v požadované míře svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 4 (dostatečný)
Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou málo uspokojivé. Úkoly řeší s častými chybami. Vědomosti a dovednosti aplikuje jen se značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 5 (nedostatečný)
Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je povětšině chybný a nemá estetickou hodnotu. Minimální osvojené vědomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

6.9. Zásady pro používání slovního hodnocení

O slovním hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady a po projednání v pedagogické radě.

Třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. 

Je-li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů slovní hodnocení do klasifikace pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání.

Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. 

Zásady pro vzájemné převedení klasifikace a slovního hodnocení:
	Prospěch


	

	Ovládnutí učiva 
	

	1 – výborný
	ovládá bezpečně 

	2 – chvalitebný
	ovládá

	3 – dobrý
	v podstatě ovládá

	4 – dostatečný
	ovládá se značnými mezerami

	5 – nedostatečný
	neovládá

	
	

	Myšlení
	

	1 – výborný
	pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti, samostatný

	2 – chvalitebný
	uvažuje celkem samostatně

	3 – dobrý
	menší samostatnost v myšlení

	4 – dostatečný
	nesamostatné myšlení, pouze s nápovědou

	5 – nedostatečný
	odpovídá nesprávně i na návodné otázky

	Vyjadřování
	

	1 – výborný
	výstižné a poměrně přesné 

	2 – chvalitebný
	celkem výstižné

	3 – dobrý
	myšlenky vyjadřuje ne dost přesně

	4 – dostatečný
	myšlenky vyjadřuje se značnými obtížemi

	5 – nedostatečný
	nedokáže se samostatně vyjádřit, i na návodné otázky odpovídá nesprávně

	
	

	Celková aplikace vědomostí
	

	1 – výborný
	užívá vědomostí a spolehlivě a uvědoměle dovedností, pracuje samostatně, přesně a s jistotou 

	2 – chvalitebný
	dovede používat vědomosti a dovednosti při řešení úkolů, dopouští se jen menších chyb

	3 – dobrý
	řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí snadno překonává potíže a odstraňuje chyby

	4 – dostatečný
	dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává

	5 – nedostatečný
	praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí

	
	

	Aktivita, zájem o učení
	

	1 – výborný
	aktivní, učí se svědomitě a se zájmem

	2 – chvalitebný
	učí se svědomitě

	3 – dobrý
	k učení a práci nepotřebuje větších podnětů

	4 – dostatečný
	malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty

	5 – nedostatečný
	pomoc a pobízení k učení jsou zatím neúčinné

	
	

	Chování
	

	1 – velmi dobré
	Uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit.

	2 – uspokojivé
	Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy; nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního učitele školy dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob.

	3 - neuspokojivé
	Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků.


V případě použití slovního hodnocení převede třídní učitel interně slovní hodnocení na klasifikaci, která se použije pro stanovení celkového hodnocení žáka.
6.10. Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

1. Dítětem, žákem a studentem se speciálními vzdělávacími potřebami se rozumí osoba, která k naplnění svých vzdělávacích možností nebo k uplatnění nebo užívání svých práv na rovnoprávném základě s ostatními potřebuje poskytnutí podpůrných opatření. Podpůrnými opatřeními se rozumí nezbytné úpravy ve vzdělávání a školských službách odpovídající zdravotnímu stavu, kulturnímu prostředí nebo jiným životním podmínkám dítěte, žáka nebo studenta. Děti, žáci a studenti se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření školou a školským zařízením. 
2. Děti, žáci a studenti se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vytvoření nezbytných podmínek při vzdělávání, ke klasifikaci a hodnocení.
3. Při hodnocení žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami se přihlíží k povaze postižení nebo znevýhodnění. Vyučující respektují doporučení psychologických vyšetření žáků, uplatňují je při klasifikaci a hodnocení chování žáků a také volí vhodné a přiměřené způsoby získávání podkladů. 
4. Výsledky vzdělávání žáka v základní škole speciální se hodnotí slovně.
5. Pro zjišťování úrovně žákových vědomostí a dovedností volí učitel takové formy a druhy zkoušení, které odpovídají schopnostem žáka a na něž nemá porucha negativní vliv. Kontrolní 
práce a diktáty píší tito žáci po předchozí přípravě. Pokud je to nutné, nebude dítě s vývojovou poruchou vystavováno úkolům, v nichž vzhledem poruše nemůže přiměřeně pracovat a podávat výkony odpovídající jeho předpokladům.
6. Vyučující klade důraz na ten druh projevu, ve kterém má žák předpoklady podávat lepší výkony. Při klasifikaci se nevychází z prostého počtu chyb, ale z počtu jevů, které žák zvládl.
7. Klasifikace byla provázena hodnocením, tj. vyjádřením pozitivních stránek výkonu, objasněním podstaty neúspěchu, návodem, jak mezery a nedostatky překonávat.
8. Všechna navrhovaná pedagogický opatření se zásadně projednávají s rodiči a jejich souhlasný či nesouhlasný názor je respektován.
9. V hodnocení se přístup vyučujícího zaměřuje na pozitivní výkony žáka a tím na podporu jeho poznávací motivace k učení namísto jednostranného zdůrazňování chyb.
10. Hodnocení nadaných žáků – neporovnávat nadané s výkony ostatních. Je vhodné použít slovní hodnocení (které lépe vyjadřuje individuální schopnosti) nebo kombinaci obou hodnocení.
10. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných se řídí vyhláškou č. 27/2016 Sb., o  zdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných, pokud není zvláštním právním předpisem stanoveno jinak.
V Nymburce 30. 8. 2018
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